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पुरोहित वर्ग वहिचिमेकडून येणार्‍या विचारधारेशी परिचित नसतो यामुळे 
त्या दोन्ही विचारभणाठीचा समन्वय त्याना जमत नाही. 
यामुळें आमच्या नवशिक्षित सामान्यजनमानसात, त्या श्रेण्ठ भाघारकर्मा 
सबघाने प्रथम दुलंक्ष, नतर उपहास व चालढकल ह्या गोष्टी सुरू झाल्या 
जाणि तसे आचारविचार हे वेडगळपणाचे थोताड भाहे असे ठरत माहे. अशा 
परिस्थितीत जर त्या क्मंवाडाचे नवीन विचारसरणीला पटेल असे स्पप्टी- 
करण वरण्यात आले, तर त्या मरणप्राय जाघातातुन आमची सध्यां घोक्यात 
आलेली सस्टृति पुत उजळेल व टिकेल, ह्या भावनेने भामच्या कमंकाडीय 
विधिविधानापैकी काहींचा तसा खुलासा करण्याचा हा एक प्रयत्न घेदिक, 
पुरोहित व सामान्य घाचकवर्ग, 'ह्यापुढे ठेवण्यात येत आहे. सामान्यतः 
लक्षात येत नाही या येणार नाही अशा वर्भकाडीय शृतीतील विद्षेषज्ञानाची 
कल्पना देणे, या अर्थाने येथें ' विज्ञान ' हा शब्द मुख्यतः उपयोगिलेला आहे 
भारतीय कर्मकाण्डाची मांडणी-- देश, काल, अर्थ य स्वातिक 
परिस्थिति या सवं गोष्टी लक्षात घेऊन, आरोग्यावर दृप्टि ठेवून सर्द व्यक्ति 
घ संव समाज, तसेच त्याना उपयोगी अशा जीवानांही, शाति, पृष्टि व 
तुथ्टि कशी मिळविता येईल, व तें वाय करीत असतांना अतिभोतिव विदव- 
दवतीशी पूर्ण सट्योग कसा साधिता येईळ, अशा दृष्टीने आमच्या कर्म- 
वाण्डातीक प्रत्मेः कृति ब तिला लागणारे साहित्य ह्याची पूर्ण विचारी 
योजना त्यात मेलेली माहे पण ते सवव वाळूमय जगब्रेठ भशा ' संस्कृत 
भाषेत आहे व त्या भाषेवडे तर आम्हा नवशिक्षितांचे दुलंद आहे पण 
याच्या उलट त्या सस्टृत भाषेतील भञानापडे पाडिचिमात्य विचारवत मात्र 
मास्येने य॒ आपुत्तरीरने पाहू छागले आहेत. म्हणून आता थापणय आमचे 
* जुने ठेवण * पदाणे योग्य य इप्ट आहे, असे पटेल 
पुस्तकाची ठेयण :- देयपूजा दी गोष्ट सर्ष्यां तरी सर्वे तामान्यांना 
हवीशी वाटते, पण ती आघुनिक विज्ञानी दृप्टींत बसावी भशी त्यांची 
अपेक्षा दिसते है ध्यानांत घेऊन सदरहू पुस्तकाचा सपूर्ण पूर्वार्ध * पिशान 
फटिफा * या नांयाते, नभाणि स्य मज, विधि घ तपशील “ विभिकटिका ' 
या नांवानें दिला आहे. 
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विधिकलिकेतील विशेष :- देवपूजच्या उपलब्ध असलेल्या सवं 
पुस्तकामध्ये पुरुपमूक् तेवढे देतात, पण या पुस्तकात श्रीसूक्त, गणपति 
अथयेशीरये, संक्चित्त रु, मदिम्नंपचक, हीं दिलीं असून त्याजिवाय देंव, लयु- 
प्राणप्रदिष्ठाविधि, आणि तिरनिराळयावेळीं उपयुक्त अशा मुद्रा, या इतरज न 
आढळणाऱ्या गोष्टी दिल्मा माहेत 


शाकृति विशेष :- पुजेच्यावेळी आवश्‍यक अशा आठ मुद्राकवि, श्रीसूक्त 
यच आणि मंत्रजप पद्धतीच्या दोन आकृति, इतक्या आठति दिल्या असून 
देववापचायतनाच्या पाच चित्राकृति, व त्यातील देवतामाडणीतील दिशाचा 
खुलासा या सवे गोष्टी इतर कोणत्याच देवपूजा पुस्तवात नाहीत, त्या 
दिल्या आहेत. 


क्लणमोचनः- मदरटू प्रय ज्या चार पाच वेदिक सहितापाठी सज्जायाच्या 
दृष्टीखाळून गेला, त्यापैकीं विद्याविनोद नारायण शास्त्री ( आाजलेकर, 
अनेक व॑दिक ग्रयाचे लेखक, उत्तम वैदिक व पुरोहित ) आणि श्री 
गगाघर शास्त्री देंडये ( पुणे, तज्ञ, आाचारशील विद्वान ) ह्या उभयवाचा 
मो फार णी माहे कारण त्यानी माझें * विज्ञानी * लिखाण, शालेय गुरुजी 
विद्यार्थ्याचे लिखाण तपासितात, तसे, तपासून जरूर तेथें योग्य मागदर्शन केल 
या पुस्वकातील विज्ञानी दृष्टीची आजे फार जरूर आहे, म्हणुन लप्त 
होत चाललेल्या इतर कर्मकाण्डीय प्रयातील विज्ञानी दृष्टीचे असे वरेच 
ग्रथ लिटन काढण्यास आद्लीर्वादात्मक भोत्साहून देणारे श्री सत नाना महाराज 
तराणेकर (इंदोर) याचा आणि रामदासी वाण्याचे कट्टर हिंदुत्ववादी 
शुद्धि अध्वर्यु ब्र विश्वनाथजी ( मसुराश्वमवासी ) यानी आमचे वुद्धिवादी 
सज्जन व पुरोहित वर्ग ह्याना बावजूंन आव्हान देणार ग्रथ परीक्षण केले, 
यावद्दळ त्याचाही मी कणी आहे. वापि 


* न्यूनाति रिक्त विदस्टि-दयोधितव्यम्‌ * 
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धपाशकांचे निवेदनः-- “ सध्याच्या सास्ट्ृतिक ग्लानीच्या कालात 
आपल्या शास्त्र, कला विद्या इत्यादीचे उज्जीवन नवीन रीतीने केले नाही 
दर आपली सनातनी परपरा उत्सन्न होऊत कोणती तरो परकीय संस्कृति ते 
स्थान काबीज करील ” ह्या उद्‌गारातील सूचित प्रेरणा घ्यानात घेऊन 
आम्ही श्रो. गो प्र भावे याच्या सहकायर्नि सदरहू प्रयत्ल केला आाहे. हे 
विज्ञान मालेतील त्याचे ५ दे पुष्प आहे. 

ज्या प्राचीन भारतीय तर्टपि भुनीजवळ आधुनिक नवविज्ञानाला चक्ति 
करून सोडील इतकी निर्वितत ध अनुभूत अश्नी कातदृष्टि होती, एवढेंच 
नव्हे तर त्याचे ते सिद्धात व शोध आजही निद्ध ब टिकाऊ आहेत. म्हणून ते 
* सनातन ? च आहेव, त्या भारतीय त्रःपिमुनीच्या आजकालच्या नव भौतिकी 
विज्ञान वार्ताळुब्ध, अस्मिताशून्य न्या वंशजाती दाकय तितवया लवकर आपल्या 
भूततालाकडे पहावे, या हेतूने हा व अशा स्वरूपाचे. आणखी काही ग्रंथ 
प्रकाशित करून अत्प असे समप्टित्रटण फेडण्याचे धारिष्ट करीत आहोत. 
स्याला उदार आशध्रयाची अपेक्षा माहे. -7 प्रकाशक, 


आद्यीर्वाद 

भापले “ पूजाविधि व दिज्ञान । हे अभिनव स्वख्पाचे पुस्तक वाचले. 
त्याततीळ प्रत्येक सूवताचे स्वरूप व त्यामागील विज्ञानी दृष्टि, यद्रांचे अप्रतीम 
विज्ञानी वर्णन, श्रिवपिठीचे गूढ- प्रदोष पूजेचे महत्व हे वियय नणि पूजा- 
विधि-त्यातील मन, विधान, व पूजासाहित्य या प्रत्येकामधीळल सखोल व 
व्यापक दृष्टीचे विद्वान, ह्या गोप्टी वाचून आनंद वाटळा च समाधानही झाळे. 

आजच्या सुधारणेच्या वळात भारतातील प्राचीन म्हविमुनीच्या ज्ञानावर 
तुम्हीं जो प्रवाश टाकून जरूर ते मार्गदशन वेळेत व याच स्वरूपाची क्भ- 
काण्डीय प्स्तके वाढू इच्छिता यावद्दळ तुम्हास धन्यवाद व मगल सुयश 
चितितो मगळूमय प्रभू तुम्हास दौर्घायुप्य देवो व वंदिवघर्मावरील अश्याच 
निरनिराळघा विषयावर वाध्‌्मय प्रसिद्ध होऊन जनताजनादनास योग्य 
मागंदर्गन होयो ही सदिच्छा. 'सवेत्र सुखिन सन्तु, । सर्वे सन्तु निरामम सर्वे 
भद्राणि पश्यंतु । मा वश्चित्‌ दु'स माप्नुयातू ' 

इन्दोर -7 मांना वराणेकर 
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भो माननीय गो प्र भावे याचे ' देवपूजा परिचय ' हे देवपूजेवरील 
एक आपळेंच पुस्तक आहे. आजवर प्रकाशित झालेल्या भिन्न भिन्न पुस्तकांत 
देवपूजेविषयी केवळ परपरागते क्रियात्मक माहितीच आढळेत पण श्री भावे 
गुरुजी यानी देवपूर्जतील प्रत्येक कृतीमागील हेतु समजावून सांगितला असून, 
पूर्जेत म्हणावमाच्या मत्रामागील व विशेषत" सूकतामागील वैज्ञानिक दृष्टी- 
कोनपण स्पष्ट केळा आहे 


सध्याच्या वैज्ञानिक प्रगतीचे जते काहीं लाभ आहेत, तसेच काही तोटे 
पण माहेत भौतिक विज्ञानाच्या भ्रगठीचा अनुभव किंवा त्यापासून उपलब्ध 
होणाऱ्या सुखसोयी कुठल्याही माणसास पैशाने विकत घेता येतात व त्यामुळेच 
भाता उपासनादि सध्यात्मिव योप्टीची गरजच काय ? त्यासाठी लागणाऱ्या 
सपमादि गुणाची नावश्यकता काय ? अशा प्रकारचे प्रश्‍न तरुण जिज्ञासू 
मंडळीकडून विचारण्यात येतात खरें म्हणचे पौरोहित्य वररणार्‍या वर्गास या 
प्रश्‍नाची उत्तरें देता आली पाहिजेत पण तसे फारच थोडयाप्रसगी घडत, 
च सामान्य जिज्ञासूच्या मनातील श्रदा-आदर विचटिठ होण्याची पाळी येते. 
पर्रतु ही जडचण * देवपूजा-परिचय ” या पुस्तकाने निवारण केली असून 
पुरोहिताची व जिज्ञासूची मोठीच सोय झाली भाहे. 


सनातन वैदिकधर्मांतील निरनिराळथा सल्कारामागील व आचारामधील 
वैज्ञानिक भूमिका सुस्पप्ट वरण्याचे द्रत वयोवृद्धावस्येंतहो अवड चालवणाऱ्या 
श्री भावे गुरुजींना उदड आपुरातेग्य वेदोनारायपार्ने द्यावे व तदण पिढीला, 
त्याच्या शानंगगेचा छाभ घेण्याची प्रेरणा द्यावी होच त्याचे चरणी प्रापंना 


माच शु ७ टके १८९२३ रथसप्तमि म्रक्षचारी विश्वनाथशी. 
२२-१-७२ मछुराभम. 
उता ०७& ग निवारवी तरे 
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र्य 


ड्ट 
टॅ 
८९ 
१३६ 
१्र 
१५१ 


विष्णुपति 
नासाई प्रात 


श्वी विष्णुच्या 


ह्यात आम्हा 
हा शब्दच नको 
मगला वाप्त्यथ॑ 
घेडी 
विष्णुपलली 
नसारधात्‌ 

धी विष्णूची 


देवपूजा परिचय 


प्रथम दल 
प्र 


पूजा का, कोठे च कशी करयो 


देवता हो एकर श्रेष्फ एक्‍्ति आहे. सहवास व नित्य सानिध्य ह्यामुळें 
,व्यवहारात जशा अनेक गोष्टो पाघ्य होतात, तशीच गोप्ट देवपूजेची आहे. 
इष्ट देवतेच्या नित्य भहवामाने व पूजताने देवाविषयी आदर व आपलेपणा 
वाढतो, देव माझा व मौ त्याचा असा प्रेमाकुर वाढतो, म्हणूनच देवपूजा 
बारावयाची शेय्ठ शक्तीशी सहवास, हालचाल वे व्यवहार करावयाचा 
अश्तो सुस, समाधान, ससूद्ि, धे शांति मिळण्यासाठी देवपूजा हा पुक 
शत्येकाने करावयाचा विधि ( कृति-कर्मे ) आहे. त्यासाठी वाही माहित्प 
हवे, तसे त्यान म्हणजे जागाही खी 

देवघर 

देवाची पुजा वरण्याच्या ठिशाताला ' देवघर म्हणतात. येथें सघ्या- 

बदनादि विधि व देवपूजा हें एवढेच असं कराउयाच असत देवघर विस्तव 
र 


[३२] देवपूजा परिचय 
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मोकळे म्हणजे इतर कोणतीच अडगळ नसलेले, चायठी हवा व उजड 
असलेले असावे ते व त्याती साहित्य अगदी स्वच्छ असून तें असे ठेवठेठे 
असावे की, देवघर धहाताच मनाला आनद व्हावा व॑ प्रसन्नता वाटावी 
त्यातील जमीन फरक्षीपेक्षा मातीची असणे अधिक चागले कारण सत्रातील 
शब्दाचे स्पदनऱमतिवाहित्व सवात जास्त चागले मातीत असत. पथ स्पदन-प्रतिवाहित्व सवांत जास्त चागले मातीत असतत पण 
फरशीमध्ये प्रविरोधक्त्वच जास्त नसते त्याच्या आजूवाजूळाहा गडबड 
किंवा मगारडाओरड होईल अपरे काही वत्तावे देवप्रजेच्या वेळी तरी कापता 
असावी देवघर म्हणजे दिन्य शक्ति उत्पन्न करण्याचें स्थान- * पॉवरडाऊस 
झाहे स्वत च्या घरात ते ईशान्य भागात अभावे 


खादित्य 

देवासाठी लाकडी देव्हारा ( चदन किंवा शिसवीच्या लाकडाचा शोभिवत 
भाकाराचा देव्हारा ) वा चौरग असावा पूजा करण्यासाठी वसावयात 
दाक्ये तर एकसध फळीचा -- चदन वा आवा, फणस याच्या पाडोचा - साट 
हा लाकडातील * ब्राह्मण जातीचा भाग '- असावा त्यावर दर्भासेन- 
ऊर्णासन ( छोवरीचे ) असावे दिवा म्हणजे समई विवा टागता विजेचा 
सौम्य प्रकाशी ( निळसर वा हिरवा ) दिवा भसावा हें मुख्य स्थाई साहित्य 
नेहमी स्वच्छ छेवावे देव हवि देव ठेवण्याचा चोरग धुजकाच्या भासनापेक्षा उच 
असावा ( सन्मान दर्शेक ) पाट न घेता वेवळ आसनही चालेल 

नित्य पूजेची उपकरणी 

ताव्याचा तांब्या ( कल्दा ), पळी, पचपात्री, दोन ताम्हन ( एक देव 
स्नानासाठी व दुसरे उदक सोडण्यासाठी ), गघ, अक्षता म्हणजे न तुटलेले 
पण ओले केलत तांदूळ, वुकरा, हळद, कुकु, सिंदूर वा गुलाल, वापर, 
उददवत्तीचे घर, नीराजन वा पचानिक्य, फुडे, तुम, दुर्वा, वेल, ( चिदळें ), 
नैवेद्याचे पदाय- फळ अथवा गूळ, सासर, दूध ६०, पंचामृत ( दूध, दहा, 
तूप, सघ, सासर ) देव पुसण्याच वस्थ इत्यादि देवाची उपवरणी राजच्या 


अत वागा पुसून स्वच्छ वरून ठेवडनली अमावी जेथ स्वच्छता ( अार्वाह्य ) 
तथ देघ 


देवपूजा परिचय [२] 


पूजकाने स्नान करून नित्य धूत असे स्वच्छ वस्त्र किवा रेशमी वस्त्र 
( है पण जरूर तेव्हा धुवून स्वच्छ केलेले अप्तावे ) नसुन मगच देवघरात 
जावे सायकाळी देखीक पुजकाने घोत वस्वातर करून देवघरात जावे. देव 
पूजा करिताता उत्पन्न झालेली मत्रोद्गारजनित स्पदने व त्याचे दाढे नित्य 
टिकून रहावे, यासाठीच वरील निबेघाचो फ़ार जरूरी असत 

देवधर हे दिव्य शक्ति उत्पन करून ती सचाटतक्षम ल्वितीद ठेवण्याचे 
केद्र असल्यामुळच ते व त्यातील सवं साहित्य नीटनीटके, नित्य शुद्ध म्हणजे 
दाकतत्युत्पादनक्षम ठेवणे, धासाठी दूजकाने वरोल सर्व निबंध पाळणे जरर 
आहे. ममप्टि उपासनेची मठ-मदिरादि स्थानेही वरील निर्धघाने राखिलीं 
गेळो म्हणजेच ती शक्‍्निकेदरे होतात देवदेवताची ' जागृत स्थाने " भसे 
क य य यी जाते_ तेथे, विशिष्ठ शक्‍तोच्या तीव्र वहत उत्पन्न तोग्र लढेल उत्त हतात अमुक अमु 


वामी अमुक वता मयत याय य अस म सय अमुक देवता अत्यत * आहे अस जे ऐकता नथ 
उना पक रसम य. स्याना विशिष्ट ळू उत्पन्न झालल्या दिव्य शक्तीच, ते स्थान 
कद्र आहे, असे समजावे एवढंच नव्हे तर यात्री विवा उपासव' 
खामवाल तत्सदृश मवेदनाला तेथे चालताही प्रतीत हाते देवघर क, 
देवस्यानातील * गाभारा ' ( जेथें देवतेचे वास्तव्य अथते तो अन्तर्भाग ) 
घुज्य, पवित्र व महत्वाचा समजला जातो. त्यातोल रहृत्य वरील 
थस्तुस्पितीत असते देवघर रहात्या परात ईझान्येंस असावे व देवाचे मुख 
वदिचमेला असावे प्रुजकाने पूर्वाभिमुख बसावे 
घार्मिक कर्मकांडाचे उदिष्ट 

पूजशाची ( स्थानिक, देशीय व तल्लालीन ) परिस्थिति ब्यक्ति वे 
कौटुबिफ जन ह्यांचे आरोग्य व सुखममृद्धि आणि पूजफावील जीवाचा 
[वरवचाळत शिवाशी सदध जोडून तो अनुभव घेणे ही घ्र्येये साघणे, ह्या 
दृष्टीने प्रत्येक धाधिक कर्मेकाडाचो म्हणजे इतोची माडणो व योजना 
ास्त्रयारानी पेटेही आहे. ह वभ, ह्याचा अल्प सुछासा पसन मथ पुडे 
मत-तत वा माहित्य-उपचार इत्यादि ढृतोचा व त्यामागील आधुनिद 
बिज्ञानी दृष्टीचा डास्त उदापोठ करण्याचा प्रयत्त करू वि 


ज्ञ 


[४] देवपूजा परिचय 


'देवपूजञेबागील उष्ठि 


(भ्र) व्यवद्दारी दष्टि- जसे ( १) पूजासाहित्या सवधारनें " यथा मिलि- 
तोपचारव्ये. 'यूजयामि ' अशा विचारी स्वल्पाचे मभादेश सागून छुति 
करविणे, हात पूजकाच्या परिस्यित्तीचा विचार केळेळा असून ते विचार 
कोणत्याही काळातील परिस्थितीला योग्य व लागू पडणारे आहेत असे 
सहज ध्यानात येईल. (२) 'अस्माक सकुटुवाना... द्िपदचतुप्पद 
सहिताता क्षेमआयुरारोग्येशवर्याभिवृद्धयथ ' हा संवल्पविधि किती व्यवद्दारू 
च घ्यापक अभ्युदयदर्शी देवचा आहे ? अशा सकल्प-वाबयात ससारी 
मनुष्याच्या स्वाभाविक, मानसिक वासना व्यक्त केल्या असल्याने त्यात 
च्यवहार, व्यापकता व अभ्युदय ह्याचा समावेश होतो. यामुळे कोणाही 
'बिचारी माणमाला सकल्प मत्र उज्चारिताना आनद तर वारेलच; पण त्या. 
बरोबरच ' संकल्प ' मत्रादेशाचे महत्वही ध्यानात येईल 


(भा) 'कषारोग्य इष्टि- ( १ ) स्यानशुद्धीसाठी 'गोममासारख्या सवं 
श्वेष्ठ "कमिघ्ताचा उपयोग, सडासंमाजेनासारठी पण 'त्याचाचे उपयोग 
॥(_२ ) देहगुढीसाठी जलस्नान, व घोतवस्त्र परिघान 'ह्यासारखे बाहाशुद्धीचे 
"थादेश व उपाय ( ३ ) वर्षातील निरनिराळया नैमितिक प्रसगी' पंचगव्य 
% ( गव्य म्हणजे गाईपामुन मिळणारा पदार्थ व त्या दूध, दही, तूप,'गोमूच 
च गोमय या पाच वस्तूचे मिश्रण ) प्राशनविधीचा आदेश व त्यापासून 
होणाऱ्या शारीरिक परिणामाचा दर्शव मंत्र * यत्वगस्यियतं पार्प देदे विष्टति 
भामके । प्राशनात्पंचगब्यस्य दुद्दत्यभिरिवेन्यनम * (४ ) धूप ( विविध 
भ्रकारचे गुग्गुलादि प्दार्थसुक्व धूप ) जाळणे इत्यादि गोष्टी वैयविवक व' 

स्थातिफ़ आरोग्याला सचालक, पोपव' व वर्धक अशाच आहेत असे नाहीय ? 


* गाईच्या शेणाच्या लेपनामुळें अँटभर्वांव, तत्समम स्फोट व त्यांचे 
दुप्वऱिणाम वसे टळतात हे रसियन शास्वज्ञाती मुजतेंच निद्ध मेडे 
वाहे, व पचगब्यावर त्याचे मोध्रन सुझु धाड 


देवपञा परिचय [५1 


( ह) जीवशिवेक्‍्य-साधक दरष्टि:- ह्या विषयाचा सवध मंतरिद्रिये व 
अतीद्रियविज्ञान ह्याशी आहे. तो भसा- त्या त्य देवताचीं म्हणजे, वैन्विक 
दाक्‍तीची केंद्रे, जाणि पुजकाच्या पारीरातील ममे व वर्मे ह्यातील प्रथी हाचा 
भंत्रोच्चारजनित स्पंदनाचा सबघ जोडून तो सपकं कायम ठेवण्यामुळें देवता 
भावाहन, स्थिरोभवनादि, मंत्रोच्चारितत क्रिया जोवरिवाचा सबध जोडितात 


* यूज ' या मूळ धातूचा अर्थ आदर करणे, सत्कार करणे, सेवा करणे, 
जसा नाहे * दात न थे तव दुध दिया ' बज्ञी सोय करून ज्यामुळे आपण 
जगलो व वाढलो, त्या शक्तीग्रइलळ, त्या परमेश्वरावदळ कृतज्ञता व्यक्त 
कर॒प्याचें पूजा हें टक कार्य आदे. तं प्रत्येकाने करावयाचे अस्ते 


देवपूतेर्चे स्वरूप प प्रकार- पथकाची मानसिक वळकळ व करण्याची 
तयारी यावर पूजेचे स्वड्प अवरूंमून असतें 


२ प्रफार - श्रीमद्‌ भागवताचा एपरदद्य स्कद यात माठ ब मम्निपुराण 
मात सहा एजास्याने ( विश्‍वाधार मशा चिच्छकतीची स्थाने ) सागितरेलीं 
आहेत त्यापैकी पुढें दिलेल्या कोणत्याही एका ठिकाणी परिस्थितीप्रमाणे 
घूजा फरावी असे सापितठेळें आहे. भागवताप्रमाचे तीं पुनारस्यानें मर्शी 3 
भतिमा, भूमि, अगिन, सूर्य, उद, ब्राहमण व स्वगुद; पण अग्निपुराणात 
पदहिष्ली सहा स्याने मान्य बेली आहेत या पूजास्यानात कोणी कोणत्मा 
उपचाराने पूजव करावे हे पुढील कोप्टकापरून म्रडूज घ्यानात येईल 


% मार्थाया स्पडिले$नो वा सूर्य वाथ्प्मुद्ददि ड्रिजे । 
दव्येण भनितयुफ्तोःवेत्स्वगुर्मात्ममायया ॥ 
(१) विवा अम्िपुराणात 
* थप्स्वग्नो हृदये सूय स्यडिते प्रतिमासु घ 1 
पर्रस्वेतेपु हरे सम्यगर्चेन मुनि स्मृत्तम्‌ ॥ 
अशी पूजा स्थाने सांगितली भाहेत 


[६] पचायतन पूभापरिंचय 


नपपपवपपम---:--:::३:-:::-:--:::::>२२२2>३>:>>>->:>>>_र्न्न्त्ट्र 


देवता, उपचार व अधिकारी ( पुजक ) 


स्थान उपचार अधिकारी 
१ ) अग्नि हविद्रेव्ये ,गघादिसवे  कर्ममार्गी 
उपचार 
२ ) जलाशय (जसे नदी)- फुले उदक समर्पण सर्वसामान्य लोका 
३) हृदय मानसिव' घ्यान योगी 
४) सूर्य जप, अध्ये, उपस्यान विचारी, बुद्धिवादी 
५ ) भूमि- ( प्रोक्षणादि नमस्कार केवळ भाविक, 
सस्कार केलेली जमीन) र अल्पवुद्धिक, 
६ मूति पुष्पादिमाहित्य व मत्र सर्वे उपासक, पूजक 
(२) पूजा पद्धतीची निराळी माडणी ( कल्याण चदाबनाकामसाग के 
१ 9) अभिग्मनपूजा देवतेची जाग! स्वच्छ करणे, शुद्ध वरणे 1 साप्टि 
निर्माल्य वाढून ठेवणे इत्मादि मुक्तिप्रद 
२) उपादानपूजा शध, फूल, इत्यादि सामग्रीचा सप्रह करणे |) ता 
३) योगपूजा इप्ट देव हें आपठेच रूप आहे, स्वत - ). सडोक्ता 
मध्येच देवाला भावनेने पद्वाणे मुव्विप्रद 


४ ) स्वाध्याय पूजा * मत्रार्थावर लक्ष ठेवून जप कर्णे, 1 सायुज्यता 
स्तोत्रादिकाचा पाठ वर्ण, गुण, नाम, । मुक्तिप्रद 


सीलादिफाचे कोतंन वरणे, वेदातादि 
दास्त्राचा अभ्यास वरणे 


५ ३ इज्यापूजा * आण वाया आराध्य वा इप्ट 1 मुक्तिप्रद 
देवतेची पूजा वरणे 


द्वितीय दल 
पंचायतन पूजा परिचय 


देव म्हषजे दिव्य शफिि पाच प्ररारच्या साबार दिय्य शक्तींची 
एव पूजा म्हणजे पंचापतनयूजा होय इष्ट घ्येष साधण्याच्य! दृष्टीरते 


पैंचायतनपूजा परिचय [७7 


त्याची रचता म्हणजे पूजा स्यानो माडण्याची पद्धति पुढें देत आहे पण त्या 
पूर्वी त्याच्या प्रतिकाचा परिचय वरून घेऊं 
पांच देवता व त्यांची घरगुती प्रतीक 

गणपति, शिव, हरि, भास्कर बअम्वा ह्या त्या पाच देवता होत स्फुल्लीग 
हा जमा अग्नीचे केद्रित शक्नि स्वल्प अमते, किवा वीज हे जसे वक्षाचे 
केद्रोडत किवा केंद्रीभूत मुद्म स्वरूप असतें, त्याचप्रमाणे वरील देवदेवता 
प्रतीकश्ल्पाने आहेत. 

बरोल पाच देवापैकी देवी ( अम्वा ) ह्या देवतेचीच कोठें घातुमय प्रतिमा 
९ कोठें सुदर्थमुखी देवी म्हणून स्वर्णमागिकाचा सडा असतो ) असते, तर 
कोठें ललितापचमीच्या पुजा निमित्ताने करडकाचे झाकण * देवी ' म्हणून 


मसते इतर देव पुढे दिलेल्या स्वरुपात असतात जसे- मंड तीनी, 
या क्य रगाचा पाषाण म्हणजे ” डि सामा र 
गणपति असे म्हणतात काही घराण्यात थातुमव गणपतीची लहान 
"असते. ज्या ज्याळा _' बाण ' असे म्हणतात तो पण नमदेंतील लहात एदर असे_ म्हणवात तो पण _नर्मदेतील लहात पाढरा 
वाषाण तो शिव असतो गूडकी नदीतील काळया रयाचा गोळ किवा लावट 
णक आ आ का का 'अनापायाण तो विनय त्याल ? झालिमाम " म्हणतात 5 आणि चापट 
वीचे 4 स्ती 
चा” टॅ या 
स्वल्तात ) वचदव वृजा, पंचायतन पूजा-ही 
संब संप्रदायाच्या सरक्षणाच्या, व्यक्तिविचार स्वातत्र्याच्या, पण टिकाऊ 
समाजघारणेच्या दृष्टीने, आच दकराचार्यांनी जास्त जोरावें प्रचारित वेली 
असे मानितात 
पांच देरता - पांच. शाकिः- गणपति हा बदधिदाता साहे बुद्धि 
( सदूवुदि, चतुरवुद्धि, सर्व ख्रेख्ठ दुद्धि > रूपी दावित भाप्त होण्यासाठीं 
गणतीची उपासना दारावयाची असते शिव देवता परमोच्च ज्ञानाचे 
विश्ववैतन्य ज्ञानाचे, मूर्तस्वर्प भ्रांदि. सर्द प्रसारच्या परभोच्च येभवाचे 
भायर विष्यू ही देवता आहे. भात्र म्हणजे सूर्य ही सदेधेष्ठ अया तेसाची 
तेज'सामर्य्याची, देवता आहे. आणि अम्या म्हगजे देवी ही अद्वितीय 
सापर्य्यांची, धत म्हजे विदेधी शक्तींचा नाश करणारी, देवता आहे. खाशा 
ज्या पाचिद्दी प्रकारच्या शक्ति प्रास करून घेर्णे द्दा पंचायतन पूजेचा देवद भादे. 


[८] पंचायतनपूंजा परिचय 


पका चैष्विक शक्तांचे पंचाविप्कारा 
१ धी गणेश प्रभुखख पंचायतन २ श्री शिवप्रजुख' पंचायतन 


पंचायतनपूजा परिचय [९1 
५ शी देवी प्रसुख प्चायतन 


(ट (8 ट्र कऱे 


9) 


धी 
१ 


(8) (व) 


भारतीय धर्मसस्कृतिघारणेप्रभाण देवतापचायतनाच्या माडणीत मध्य 
भागीं मुख्य देवता असावी चित्राची समोरची वरची वाजू ही प्रसिद्ध पूर्व, 
शालची याजू परिचिम, उजवीकडे दक्षिण व डावीकडे उत्तर असून त्या 
पद्धतीने उपदिशा समजाव्या नाधुनिक नकाशातील दिश्यापद्धति निराळी आहे. 


कोकणप्राती गहागर या गावी शिवभ्रमुख पंचायतन देवतामदिर_ तसेंच 
हण या बदर गावी विष्णुप्रमुल पचायतन मदिर आहे. काशी येथी मदिर_ आहे. काशी येथीन' 
विश्वेश्वर मदिर हे सिवप्रमुल पंचायतन स्थान आहे अशीं निरनिराळी 
बघायतन स्थाने भारतात अन्यत्र आहेत तथापि सवप सू्यप्रमूल पंचायतन स्यान 
साल तुरळवच आहेत तों सर्वे हिंदु घामियाच्या समुद्धिधारणसाठी उपासना 
स्याने आहेत भारतीय दिंदु धम याव्ंददिवाकरी टिकून रहावा च तो तसा 
रादीळच. याचे सर्वे घ्रेय भाय धकराचार्यांनी केळेल्या देवतरपचायनन पूजा 
प्रतिष्ठापना घ प्रचारकार्य ग्रानाच भाहे अवतारी व्यक्तीची प्रतिभा दष्टि 
फदणतात ती हीच 


[ १०] पैचायतनपूजा परिचय 


स्वतचे व अखिल विश्‍वाचे चालना, घारणा, पोषण व नियमन करणारे 
असे जें सामर्थ्य त्याच्या या पाच शकक्‍्तिदेववा घटक आहेत. इष्ट घ्येप 
प्राप्तीसाठी एक मुख्य मानून इतर देवता त्या देवतेशीं सहकार्य करणाऱ्या 
आहेत असे मानून, त्या विचाराने गणे प्रमुख- विष्णु प्रमुसस- शिव प्रमुख- 
देवी प्रमुस- भाणि सूर्य प्रमुख- अशी पाच प्रवाःरची पचायतने व त्याची पूजा 
केली जाते यामुळें प्रत्येक पचायतनात मुख्येतर देवतेची- देवतारूप शक्‍तीची 
स्थाने निरनिराळी असतात ' स्वस्थानर्वाजिता देवा दु'खशोकभयप्रदा * 
( निश्चित स्थाने सोडून भलत्यार्च क्रमाने तुजिलके देव डु खशोकमय देणारी वृजिठेळे देव दु खणोकमय 
होतात ) अशी स्मृतिवचनें पचदेवताच्या माडणीसाठी सुचविलेली आहेत. 
म्हणून पचायतनात मुख्यदेवता मध्यें माडून इतर देवता कोठें माडाव्या याचे 
शास्त्र आहे. त्याला भनुरूप अशी पंचायत्तनाची मांडणी येथें चित्ररूपाने 
केठेली आहे. पृचमहाभूर्ते व पाच देवता याचा परस्परातूबधी तबभ भाहे व पाच देवता याचा प्रस्परातूमधी संबध आहे व 
त विश्ञानी सत्य आहे 

पंचमद्दाभूते--पचोपासना घ पंचीकरण --आद्य शकराचार्यांचा ' पचीकरण 
या नावाचा एक ग्रथ आहे. त्यात ' त्रिवृत्करण ' नावाचा सनातन वैदिय' 
धर्माचा अत्यत मौलिव' असा वैज्ञानिक स्वरूपगर्भ असलेला न्याय आहे त्यात 
सगुण ब्रह्माची पृथ्वी, आप, तेज, वायु व माकाश ही एक एव' गुणाचीं 
प्रतीके, अज्ञी पाच रुपे सागितलो असून * पचदेवता ' ह्या, त्या त्या भूतामधीक 
भशसूप योद्धिक चिच्छक्तीची भभिन्यक्ती आहे, असे सांगितले आहे त्याचा 
"पध असा “-- 


-महाभूत _  _अमिव्यक्तीचे नाव ( देवता ) 


पृथ्वी शिवि 
माप जळ गणेश 
नतेज यूर्येशविन 


वायु ( मरत्‌ ) महेश्‍वरी-देवी 
व्योम व्ष्णु 


पेचापतनपूना परिचप [११] 
क ७० 1 टा क क 


स्पक्तीमधील चिदणा जा जोप, त! ण्या घरात असता, ते पर्‌ म्हणजे 
देह, तो वरील पघमदाभूवांचा यनकेश मारे यामुळे उभयतांचा सयच 
परण्परानुवधी अगगय योग्य व सर्ज आहे अगे विशानविषयक मतय आरे. 
यावरून भारतीय हिदु गमाजांमधीळ शेव शाक, येप्णश, सोर या गाणपत्य 
हे उयास केवळ सांप्रदायिय भादे अमे नसून पैचदेकोपासना दी प्रत्येक 
स्यश्‍तीस्या मानसिक ठेवणीतल्या शनुरूप भशाच धारणेची चोक भाहे, असे 
ठरते एवढेच नसून ती. जगांतील प्रत्येक मानपी *्यक्ततीला योग्प व जरूर 
अशी सट्ग रिपारधारा भाहे, भरे ठरते यावाय अथ पैचोपासना दी 
जागतिक शिजञानाधिष्टित बशी भनुष्यत्वदर्शक यिचारधारा भाहे, असे 
सिद्ध होते 

शोगनियारपार्थ पंचदेयापालना 


प्राणिमाञाचे रोर पचमहाभूतोदभूत आठे. स्थार्पैकी मनुष्य हा एच 
प्राणी पचभूतोद्‌भूत रोगावर उपाय म्हणून पचभूताधिव्ठाची देव-देवताचा 
उपयोग रोगनिवारणासाठी वरू शपतो त्पासाठी घरफ, सुभुत, मांधयनिदान 
दत्पादि आयुर्वेदीय प्रथामध्ये तत्तत्वोद्भूत रोगनिवारणामाठी तत्तत्वाधिप्ठात्री 
अशा देरतेची उपासना सुचविली महे. जसे वायुतत्वोदभूत रोगायर 
सूर्योपासना, जलतत्येदुभून रोगावर_ यणेशोपासचय मरवा बस्यामारत्या जलतत्वोदुभत रोयादर_ यणेर टा रा 


रसकवावर उपाय यून मामा ळी य्यसेली ह उपाय म्हणूनही पुयजिळेळी आहे मयूर 
नोवाच्या कवान कुच्ठराय * सू्यशतय_ ' नावाचे उपासना- 


विधान सागून तो रोग नष्ट * करून दाखविला (पचदेगोपासना-र्‍उपासनीक 


8 ष्ण भगवानाचा मुलगा साम्व ह्याला पुष्ट रोग झाला त्यासाठी' 
गझडाने कुष्ठरोग तज्ज्ञ वैद्य शावडीपातून आणिले च सूर्योपासना करवून 
साम्वाठा रोगमुवत बेला असे भविष्य-पुराणाच्या प्रह्मपर्यांत सागितले आहे. 
(२ ) दायुदोपोद्भूत 'रोगासाठी सूर्योपासनेचा ठराविफ विधि वा अतिसारा- 
मारल्या जलतत्वोद्भूत रोगादर उपाय म्हणून * गणेश आराधना ' सागितली 
आहे. ( माघवनिदान-अतिसार निरूपण ) 


हर्या पेश्ककणफीण ण 
१९६८ ) आयुर्वेदीव उपचारपद्धतीगध्ये रोगाचे निदयाव वष, दात? र 
मो प्रकृतीच्या मूळाधार तत्वावरून निवचित केळे जाते. त्या नली 
तत्वाम्ये वायुतत्व हें इतर दोनही तत्वाचा याहरे असूत त्याचा स 
असल्यास ता माटोनयात आणण्यास जसा जास्त येळ छायवो, तक्षी त्यांवरील 
उपाय यौजनाठी' शावेधगिरीते व हंडा वल उग्रपते. यायुरळे 
सुर्योपाराचे श्रेप्ठत्या व अतिषपेत्व योग्य याः कचुत्वादाशुकारित्पाचू कड 
नलित्वादत्यफांपनात र्वातभ्यादू अहुदोपर्वादू दोवयपसासमकाफीफविले | अ 
/चापुतस्वा'ची महत्तादर्दांक भाधूर्पद्रीय मत आहे र 

उयासनेसार्डी पांच देयतार्ची पांचखुकत 
मररण्यावरितां पाणी, पोळसा इत्यादि 
ब्ररविराळे पवार्ष उप्मोधिछे णा तात 


झेषपेची षा च्हारी कट 
आदिल, त्याठा * शु” अपे म्हणतात तती ती भूरने म्हणजे * शूएतत गप ' 


झ्हथा म्हणत त्या य्या देयठेची ए परायाची सरावे देवता प्रसप प्दायी 
यासाठी उप्योधी मशी येडिक य पोराणिव खुर्दा पुरे दिल्याप्रमाणें बाटे 
दी चिष्णुप्तार्दी- धरपयाध पिया विष्युसूपत या पयणाग, विष्णुगटशगीम 
धी. शवरासाटो- सवय, रिया सहिस्त ( मटिम्न येदोषड ना्टी ) 
गिवसदशनाभ 
धी गणपठीसाठॉ- भणपत्पपरयंनी ग्रूशा, शहयगर्पशिगुमत 
पर्षेशणरसपय 

शी खूर्पासाठी - गोरगूका गूरासति, पादित्यट््दय 
झी देषोसाठां- भोगून दा देवीजपर्मनीपं, देयीगूषा, भंदाप्ट 

मा पसर ग्रीन बोटत्या प्रशारची शि ठल येशी का मार्थी 


कत्यणा रग या भरूाच्या प्राभी पिटी आहे. ( याश हीं 
ती डी राणठीर ग्रृकी 
काहुत पुण्िशेश दिशी माण ग डु र 


पूञापदत्तीचे स्वस्प [१४] 


पूजा पद्धाते च तिचे स्वरूप 

देवपूजा सामान्यत दोन प्रकारची असते (१) मानसपूजा व 
(२) सगुण सूर्तिपज्ञा. प्रस्तुत पुस्तिकेत मुख्यत सगुणमूतिपूजा कोणत्या 
माहित्यानें कशी करावी ह्याची माहिती पुढें सविस्तर यायची असल्याने त्यापूर्वी 

* मानसपूजे ' ची थोडक्यात माहिती देऊन मग सगुणमूतिपूजकःडे वळू 
९१) मातसपूजा परिचय -- इप्ट देवतची मूति मनात आणून ग्रध 
'पुप्पादि एकेक पदार्थ मनानेच त्या देवदेवतेला अपण करावयाचे असनात, 
म्हणजे या प्रकारच्या पूर्जेत प्रत्यक्ष त्या त्या पदार्थाची जरूर नसते पण त्या 
त्तया भौतिव वस्तूचे अक्षरात्मव प्रतीक वाणीते उच्चारून तो तो पदार्थ त्या 
भूविला मनानेच अपण करादयाचा असतो यामुळें “ मन * हें एकच इंद्रिय 
(शवयव नव्हे) व वरणीशारापुरता * दाणी * हा अवयव द्या दोदोचाच संयघ 
"या प्रकारऱ्या पूर्जेत येतो. ती मानसपूजा पद्धनि अक्षी - देवतेच्या नावांचा 
१३% श्री महालकमे नग फिदा ३ श्री गणपतये नम * अना चमुर्थ्यंत-उच्चार 
'कार्य मग * ३ छू ' पृथ्विब्यात्यकान्‌ गघालल्ग्यामि, (गघमुद्रेने) ' ७ दु 
आकाशात्मक पु"प-पुप्पानि-मल्पयामि, ( धूपमुद्रेनें ) ' ये ' वायवार्मक 
घूप बल्ययामि, * ७ रं ' अग्त्यात्मव दीप वत्सथामि ( दीपमुद्रेनें ), ( नैवेद्य 
भमुदेने ) ' घे ' अमृतातत्मक नैवेद्य कल्थयामि एवढ्याच पाच उपचाराची 
मातभपूजा बेली जोते * बल्पयामि “ पा शाढ्राऐवजीं ' रामरपयामि * हा हब्दही 
म्हणवतात हो दर्ममार्गीय मानमपूजा होय सर्दुपूजा मुद्राची कति व आझति 
या पुल्तिकेच पुढें दिळेल्या आहित, एट्या * नेवेद्य ' मुद्रेने सदरह मानसपूजा 
बेली तरीही चालत, अने मुद्राशास्त्र मागते पण सामान्य वृत्तीच्या मतुप्याला 
-देवतारूप चिदशार्थी सहज तल्लीत होण्याला ही मानसवूजा कठीण विवा 
ज्भरज्पही जाह म्हेणून सर्वे प्रमारच्या प्रत्यक्ष वस्तु घेऊन मग त्या त्या वस्तु 
चा उपचार घेऊन मूलिपूजा वरणे जास्त मुठभ व सोपें जात, म्हणून त्याचा 

विचार करूया 

[९] रष) वैयक्तिक सगुज परत सधुण मूतिपूजा ही सामान्य स्पियोच्या 
व घारणेच्या मातवाला सुगप, सुळष द सुमाच्य नाहे कारण ह्या पूजेमध्ये 


[१०] पूजापद्ध तीचे स्वरूप 


मूति हा एक पदार्थ पूजकासमोर असतो मातसपुजेप्रमाणे केवळ कल्पना- 
गम्य व कल्पनारूप नसतो. या प्रवारात ते प्रतिक जणु आपल्यासारखा 
मानवच आहे असे समजूत स्तान, खात, पान, आभूपण धारण, भोजन-तावूल 
सेवत, शयनापर्येन्तचे सर्वे विधि योग्य तऱहेने नित्यनियमाने यथासांग 
क'रावयाचे असतात याचे नाव सगुण पूजा 


या विधीतील प्रत्येक क्रिया ठराविक मत्र म्हणत, ठराविक साहित्याच्या 
मदतीने करावयाची असते अशी क्रिया करिताना पुजकाची कर्मेंद्रिये व त्या 
बरोबर मन ही या प्रतीवाश्यी आपलेपणाच्या प्रेमळ भावनेने गुतलेळी असतात 
अशा नित्याच्या क्रियेमुळे पूजक, त्या प्रतीकातील शक्‍तीशी पूर्ण जिव्हाळयाने 
समरम होऊन जातो आणि मग ती दाकिति पूजवाचे त्यांच्या हेतूप्राणे 
म्हणजे सकल्पाप्रमाणे, कार्य करू शकते उपामदाच्या आतरिक भावना- 
दाढ्याच्या ष्षामतेप्रमाणे काही कालावधीने पूजक स्वत मधील आह््मणविन 
व प्रतीकामार्फत उत्पन्न झालेली वैश्‍विक शक्ति याचा मिलाफ, मीलन किवा 
ऐक्‍य अनुभवू शवतो याचेच नाव आत्मसाक्षात्कारी सगुण पूजा व तिचे 
फल वा परिणति होय अक्षया वैयकितिक' सगुण पूजा विधानात सुवासिक 
भुष्पे, सुगधी धूप, वा उदवत्ती, धटा सनई इत्यादिकाचा मजूळ नाद ह्या 
गोष्टी पूजकाच्या देवी शक्तीशी एकतानता व्हावी ह्यासाठीच मागितलेल्या 
आहेत 


(क्षा) भारतीय समशि-दृ्टीची सगुणपूज़ा - भारतीय मठ-मदिरातील 
देवतेच्या प्रनीकरूप मूर्तीची सगुणपूजा-वैयकिनक प्रतीव पूजे प्रमाणेच, सर्वे 
साहित्याने प रावयाची असते जरी त्या देवतेचा ठराविक पूजक नियमितपणे 
पूजा करीत असतो, तरीही त्या त्या देवतेचे उपासम' मठ-मदिरात मेऊन पूजा 


सुरू असताना समूहाने घ सोईनें त्या कृत्यात सामील होनात व पुजा पपताय 
घरोध १ जातात 


मठ-मदिरातील सगुण पूजेतील काही विधि वैय्यक्तिउ गृहातील पुजेपेक्षा 
आाहे निराळे वा जास्तही असतात जसे काकड आरती-भूपाळी यामारले 


पूजापडत्तीचे स्वरूप [१८] 


मूतिर्प प्रतोक्ातील शक्‍चीला चालितत वा जागृत म्हणजे कार्यक्षम करण्याचे 
विष्चि, तसेच रात्री जेजारतीचे विधि, हे विधि, वहुघा सामुदायिक रीतीने 
वेले जातात त्या विधीतही उपासत्र व्यकित आपापल्या भानसिक तयारी- 
प्रमाणे तल्लीन होत असतांत, आणि व्यक्षितिव्यक्ती मिळूने उत्पन झालेल्या 
दाक्ति, मठभदिरस्थित प्रतीक मूनींतील हक्‍तीशी मिळाळेठी अमते यामुळेच 
मरु-मंदिरांना समट्टित्व म्हणजे सामुदायिक-सामाजिक असें महत्व प्राप्त 
झालेलें असते. व्यक्तिगत उत्पन्न झालेल्या शक्तीची अनेक' स्पदने मठ-- 
वहात असल्याचा परिणाम म्हणजंच त्याच देवतेची “ जागृतस्थित हॉय 
"यावेच नावे” जात दवस्यान, ” वैयविक दवपसतही तसीच मयत 


याहत पा चे बा केवा "जलक साजन जाळा क वयो, येते, पण केव्हा 7 व्यक्निंगत उपासना दा न 


अत पान मावत वलय या प होतात व त्या पंचायतन प्रमुव दवतमध्य तेजरूपाने ऱ्य 
प्रकारांनी , आ यनात 


९३) हिंद्वितर सम्टि सयुणपूजा £- इस्लामी, स्वरिस्ति, याहुदी या 
धर्मीयामध्ये सामुदामिक ( समप्टि ) पूजोपासनेवरच जास्त जोर दिला 
जातो, असे स्थूल विघान वरिता येत ते एकेश्‍वरवादी म्हणजे ते सांगतील 
तोच एक देव व इतर देवशक्ति नाहीच, अशा वृत्तीचे ते असल्याने, स्विस्ति 
किक याहुदी याच्या समप्टि-सगुणऱूजेमर्ध्ये थाडी सामुदायिक गंभीरता 
भासते कारण देवतेचे प्रतीक समोर असतें, पण इस्लामोयात मुख्यत शुप्क 
कवाइतच भामत कारण त्यात प्रतीक नसल्याने पचभौतिक इंदियाना गम्य 
असे काहीच नमते वेवळ निर्गुण निरावयर असे जे ते मानितात व जें केवळ 
अतोद्रिप ज्ञानगम्यच असत, असे सामान्य मातवी धारणेला अनाकलनीय 
असे काहीतरी भापषादर्णोच्चारित अन वाहीतरो, मुख्यत श्रवणेद्रिय गम्य, 
एवढेच काही तरी, असते ' एवेच सरे ' या अव्यावडहारिक विचारसरणोमुळे 
इस्लामिमाना ममप्टि-मन पूजनाच्या नादव्रज्याचे म्हणजे वाद्वादनांचे 
नितात वावडे आहे. अस्ते भासवले जाते या उलट हिंदु, बौद किवा जैत 
समष्टि-पूजेमध्ये नादव्रम्हाची जाड दिल्याने मदे इद्रियामध्ये मामप्टिता उग 


११५] पूजाविधीमघीळ ;विः्हान 


समतोल, उत्पन्न होऊन व्य्टि ,सरमप्टि दोन्हीही स्थिति एकतानतेच्या 
आनदात तल्लीन झालेल्या असल्याचे दिसतें. एवढेंच नव्हे, तर अनुभविता 
येते. तशी नादद्रम्हाची जोड ख्थरिस्ती वा याहुदी 'धर्मीय पुजंत नाही. पण 
मथकेमधीछ * मावा ' हें स्तमस्प पविषतम प्रतीक असे मानिले जातें, त्याचे 
दशन, स्पर्शन, आलिंगन व चुवन, पुप्पधूपसमर्पण हे व्यवहार करून मग “कावा” 
सभोवार सात सोमसूत्री प्रदक्षिणाही घाळून ते उपासना * सपवितात 
सारांध, व्यि किवा. ससॉष्टि £- वँस्यस्विक विवर सामुदाविक 
देवतापूजन हा अनेक उपचारयुक्‍त प्रुजाप्िधि भारतीय हिंदु प्रजा पद्धति 
इतका सर्वांगीण रोक व.वेधक स्परिस्ती, याहुदी, ,इस्ठामी विवा चिनी 
जपानी बौद्ध घर्मीयात नाही, त्यांचे एककारण त्याची त्याची सृप्टिसवधीची 
भौगोलिक परिस्यिति हे आहे. पण थाईलेण्ड, कॉम्बोज, जावा, वाठी या 
देशातील बौदधर्मीय पूजाविधि च उपचार अत्य स्यातीय बौद्धधर्मोमापेक्षा 
जास्त सोपस्कारयुक्‍्त असतो तथापि इतर कोणत्याही घामिक मूतिपूर्जत 
म्हणजे देवपूर्जेत भारतीय हिंदू पुजापदती इतकी * पुकांत अनेकत्व व 
अनेकात पुकन्द ' पाहण्याची च अनुभवण्याची दृप्टी , नाही दै सत्य आहे 
देयतापूजचे इवर प्रकार - भागवत व अग्निपुराण यामध्यें देवपजेची 
जी निरनिराळी स्थाने सागितळेली आहेत, ती सर्व सगुणदेवतेचीच स्वरूप- 
स्थाने आहेत. यामुळे त्या त्या ठिकाणी पूजन केल्यानेही इप्टफल मिळू 
(शबते प्रत्यक्ष मूति समोर ठेवून अडचशीच्या परिस्थितीमुळे, उपचार तमरपेण 


-करणे वावय नसेल तरच त्या त्या ठिकाणी सुचविलेल्मा पडतीप्रमाणे, पूजा 
केली, तरी इप्टफळ प्राप्त होते 


वृत्तीय दल 


पूजञाविघीमधील कांडी विज्ञान रहस्ये 


* मनुव्यगंधनिबद्देशम्‌ विघचि- पोडपोपचार पूजाविधीमध्ये सवल्पा- 
नतर आसत विधि धघ मतुप्यगघनिवहुण विधि हे झास्त्राने सार्गितलेले आहेत 


सचित्र भाठवडी टाईम्त भाफ इडिया- ७ फेतरु १९७१ व ' नेशनल 
निऑग्रफिक ? या अमेरिवन मासिकात ( जाने १९६६ च नतर यात ) 
सचित्र वर्णन माहे 


पूबादिधीमंधील विज्ञान [ १७) 


ते वैकत्पिध म्हणजे पूजा फरणार्‍्याच्या इच्छेवर सोपविलेले आहेत पण 
ते करणे चागळे ते वा. यांचा सुलासा अमा आहे. भध्या-विधीमर्ध्ये 
* भूतोत्पारण विचि ? व त्याचे मत्र सागितले आहेत ते त्या त्या ठिकाणा 
सूइमरूप भूतादियायी व प्राण्याची आपल्याला पीडा न व्हावी वासाठी 
मागितळे आहेत तसेच मंत्र व विधि आसनसिद्धीसाठी परावयाचे असतात 
* मजुष्यगंघानियहषुणविचि ' याचा अर्थ मानदी शरीराच्या अवयवामार्फत 
देवताच्या शरोराला ( मूति या प्रतिमातर्गत शक्तीला ) स्पर्धे करिताना, 
त्यांना त्रास न व्हावा म्हणण्यापेक्षा, त्याच्या सूक्ष्म धरीरावर अनिष्ट परिणास 
न व्हावा, व आपणही शुद्ध व्हावे, म्हणून ( निवहण-न होऊ देणे- नाहिसा 
करणे इत्पांदि ) म्हणावयाचे मत्र ( जमे-- येभ्योमाता ...पयन्त ) म्हणावयाचे 
असतात या विधीतील हेतु व तत्साधर मत्र ह्यात फार मोठें व श्रेष्ठ अभे 
विज्ञान भरकेळे आहे कमे त पहा--- 
मानवी शरीरापेक्षा त्या त्या देवदेवताची शरीरे अत्यत सूड्म व दिव्य 
परमाणूची-मत्रोद्‌भूत दाउतीतील सूदमतम परमाणूची-वनलेली असलात 
यामुळे आम्हालाही आमच्या शरीरातील परमाणू तत्स्पर्शयोग्यतेचे बनवित 
रहाणे वा. बनवणे, तितक्रे भूदेमतम-सवेदनक्षम म्हणजे कमी दोषयुक्त 
करविणेच, योग्य असते स्नानाने आपले शरीर नुसते बाह्यत स्वच्छ होते. 
वण भत्रोकतस्तानाने तें शरीर पवित्र होते आणि अशा रीतीने पवित्र 
केले आपले घरीर, पुन्पसूक्तादि मत्र व न्यासानी देवताल्प-- (तपा त्पा 
इद्रियामधीळ ग्रथोरप शवितकेदराना जागृत करून देवताहप बनवणे ) 
वरोवयाचे एवढें कार्य झाल्यानतर देवपूजेचा अधिकार येतो. देवदेवताना' 
संघा आपल्या भधुद्ध अपवित्र गरीरपरमाणूचा स्पर्श किवा वासही सहन 
द्योत नाही, उदाहरणाथ, विडीच्या धुराचा वास, वाद्याचा वास, मद्याचा 
बास सहून न होणारी माणसे ३ लापण यहातो याचा अर्थ तो तो पदार्थ 


* १ गोरागप्रभूची भावसमाधि न लागणे रामकृष्ण परहसाना जखम 
असलेल्या नोरेनचा ( म्हृणजे विवेकानेदाच्या &र्‍्प जखम भसळेत्यह शरीयचा ) 
३ ईदेव पि) 


[ १८] चूजाविधीमधीळ विज्ञान 


सहन न होणाऱ्या माणसाची ती ती इंद्रिये ( अवयव नव्हेत ) तितकी 
नाजूक, त्वरित सुक्ष्म परिणामी, सूक्ष्म संवेदनक्षम ( म्हणजे अदकत किवा 
निवळ नव्हेव ) झाकेली धसतात, हेच खरे हे शास्त्रीय सत्य, विज्ञानद्षास्व्रीय 
सत्य, आधुनिक भोतिक विज्ञानशास्त्रही कबूल करिते फार काय ? मूक्ष्ममम 
सवेदनक्षम थर्वे ( म्हणजे भौतिकी वस्तूचे पदाथ ) प्यार करून सूश्मतम 
कार्ये त्या त्या यत्रामाफंत ते शास्त्रज्ञ करून घेतात भारतीय कर्मकांडीयर विधी- 
मध्ये असंच दूरद्टीरचें व श्रे्मतीचे विज्ञान भरळेळे भादे. फार काय, 

'झामचे सोवळे ओोवळें किवा स्पर्ास्पक्ष दो थोतांड किंवा धर्मावरील कलेक 

नसून आमच्या यैदिक धर्माच्या उच्चतम विज्ानाची इतरत्र न भाढळणारीं अशीं 

थेशिष्टये भादेत, इं लढ्यात घ्यावे. एवढेंच नव्हे तर ह्याचा त्वरित विचार 

वरून तदनुरूप भाचरण करणारे ृुतिवीर (वेवळ वाचीवोर नव्हे ) बनण्याची 

नितान्त जरूरी आहे 


न्यास व सुद्वाविाचि 

चद्रावरू्न परतत आलेल्या अभेरिकन व रदियने माणसाना ते खाली 
पृथ्वीवर परतल्यावर काही दिवस इनराचा स्पर्दाही होणार नाही अशा 
स्थितीत ठेविले ह्यातही अमेच स्पर्शास्पर्श विज्ञान भरलेले आहे हा केवळ 
दारीरावरील बाह्य भौतिक परिस्थितीच्या परिणामाचा विचार झाला पण 
आमच्या कमकांडांत शरीराच्या अंत.शददीसाठी शक्ति केंद्रे जाग्रत करून 
दारीरांतील इंद्रिय छुद्ध म्हणजे संस्कार ( स्पदने ) प्रदणक्षम व्हावी म्हणून 
न्यासादि विधि आहेत 


स्प होतांच भाग होणे, एक मद्यपानयुवत व्यक्ति सभेत येताच त्याच्या 
चासारनें स्वामी नमतीर्थांना परास होणे, घाणेरडा रोगाने पौडिओोल्या एका 
चोईने गर्दीच धुयून येशूत्त्रिस्ताला केवळ स्पर्श केल्याने येशूला वसल्िदा शगित- 
पावो घक्फा ( ल्यूक या भक्ताच्या येथें त्प्रिम्ताच्या शुभवतेमानान ८४६ ग्या 
प यर्णन बाहे ) या गोझ्टी वरीद विज्ञान निकित्माच नाही ता सिद्ध 
बरित ? 


यूज्राविधीमधीठ विज्ञान [ १२] 


भारतीय शरोरविज्ञानशात्त्राप्रमाणे वरमोद्रिय व त्याचा प्रत्येक भाग,, 
क याया क न्‌ त्याचा प्रत्येक भाग, हे भ्राणि 


निरनिराळे प्रकार त हमताच्या वाटाच्या विशिष्ट भागाच्या स्पद्ररनिचे ' 
करावयाचे असतात प्रत्येक बोटाच्या अग्रस्थानी ठराविक देवता म्हणजे 
धाकतिघारक ग्रंथी असून त्या अप्रस्थ ग्रथीचा स्पर्धा, देहातील निरनिराळचा 
ठिकाणच्या शक्तिशाली व दक्िघारक प्रथीशा & लावून अपेक्षित शुद्धि, वा 
खेतना उस्पश्न करावयाची आणि इंद्रिये व भवयव चित्संवेदनक्षम बनण्याची 
पूर्वतयारी करणें ह्या गोष्टी न्यास व्रियेने करावथा'च्या असतात हे न्यास 
विधीचे मुख्य कार्ये आहे 


* कराप्रे वसते छक्ष्मी... करमध्येत * इत्यादि लोक, हे वरीळ उदिष्ट 
भ्राप्तीसाठीच असतात देवतीधं, कपिठीयं वा पितुतीथं ह्या उजव्या हाताच्या 
व अगुल्याच्या प्रक्रिया, अगुलीच्या पेरावरील जपपर्दधात, हस्तसामुद्रिक 
दतस्वप्रमाणे तळहात व हाताची पेरे बाणि त्या त्या ठिकाणचे प्रहाधरिपति 
याना गघ कुकुमापंणासाठी ठराविक अगुलीचाच उपयोग करणे, आहुती 
देण्यासाठीं ठराविकच अगुलित्रम उपयोगिण, इत्यादि मर्व कर्मकाण्डीय 
शत्त्यामध्ये पंचमौतिक शक्ति, वेस्विक शक्ति भागि त्याचा, दारीरम्य मदु, 
पेचप्राण च जीवांतील चिदृश ह्यांशी संपर्क साघून देणाऱ्या अनेक गुढ 
विजानी रदस्थांचे सांकेतिक स्पष्टीकरण सांगितलेले आहे. व ते फक्त 
कर्भातुष्ठान वरणार्‍यानाच ( केवळ चाचिदीराना नव्ह ) अनुविना येते 


% जस-- अम्निप्रयी, ब्रह्मप्रथी, विष्णुग्रयी, रुदरग्रथी व त्याचे नियवक 
ग्रणपति, ब्रह्मदेव, विष्णु व लिव 


& जास्त माहितीसाठी “ प्राचीन वक्षाऱज्ञान व आधूनिक नवविजान ' 
- -यो प्र भावे १९७० -नवज्योची प्रकाधान-दादर-मुवई रट 


जी 


[२०] पूजाविधीमधीळ विज्ञान 


मुगा -- मुदा हँ प्रत्येक प्राणिमात्राचे एव' सहू-ज, स्वमाव-ज असे वार्यं आहे. 
मनुष्येतर प्राणी आपापले विकार कर्मेंद्रियाच्या मदतीनें म्हणजे हालचालीने 
ब्यक्‍्त करीत असतात, पण मनुष्यप्राणी आपले विवार व विचार, आपली हस्त- 
पादादि वर्मे द्रिये, चक्षुरित्यादि ज्ञानेद्रिये,)ह्याच्या हालचालीने व आविभार्वाने 
ब्थक्त करीत असतो अशा इृतींत मनुप्याचीं वहिरिंद्रिये व अतरिंद्रिये आणि 
काही वेळा जाणत वा अजाणत गअतीद्रिये, ही सर्व जरूर ते वार्ग़ करीत 
असतात भनकवडेपणा परचित्तज्ञान, दुरदर्शन, दुरश्ववण इत्यादि चमत्वार 
म्हणून वाढणार्‍या भोव्टो मुद्राविययाशी निगडित आहेत ' मुद्रा । ' मुद-- 
मानद-ददाति ' तसेच ' असुरान्‌ “ द्रावयति “ कुविवारान्‌ नाशयति ” * मुद 
ददाति देवान्दावयत्यसुरानपि हा मुद्रा शब्दाचा अथ भाहे मुद्दा करिताना करिताना 


घोटे. वाह, शिरा-रक्तवाहिन्या, स्वाम, जञामतवु यांवर दाव पडतो त्या वाहू, शिरा-रक्‍्तवाहिन्या, स्नामु, ज्ञानततु यावर दाव पडतो त्याचा 
परिणाम पाठीच्या गण्यामधून मेंदुवडे जाणाऱ्या मुख्य नाड्यावर्‌ व तंदारे_ 
पनज यार कर्यार्‍या भेहवर होती हा मदु मध्यमिहच्या मागच्या मामेकरठील 
डोक्याच्या भागात आहे मूद्दाचा सवध शरिरातील भेदू व सूदमतम शागततु 
ह्याच्याशी येतो * मत्र म्हणत मूद्ठा वरिताता त्या त्या स्थानातील देवतारप येतो * मत्र म्हणत मूठ्ठा वरिताना त्या त्या स्थानातील देवतारूपी 
शक्तिनेद्रे जागूत होऊन गरीरावर व अतरिद्ियावर उत्ड्य्ट परिणाम होतो जागूत होऊन शरीरावर व अतरिद्रियावर उत्ट्य्ट परिणाम होतो 


म्हणून मुद्राचे पूजा विधानात व इतर वर्मकाडीय कृतीत फार महत्व आहे 
प्रस्तुत पुस्तिकेत फक्त पूजा विधारनांतील मुद्राचाच विस्तार व विचार 
बागवयाचा झगे त्या मुद्रा म्हणजे ' सुरभिज्ञानशूपंच-योनि * इत्पादि भाहेत, 
देवप्रजामुदा ( आठणि पदा ) त्या प्रत्यक्ष करा व कोणत्या अवयवावर य 
एद्ियादर ताण पडतो ते मुदमयणे अनुभवा धे 


[२१] 


मुद्रा निरीक्षण व रचता ५  बत्तिय विज्ञान 


९१) रगी सुदा-- मुग म्हणजे हरीण त्याचे छाबट |  इृति- भगुलो व तजंनी ही दोन 


[२ 
मुद्रेवर बसविले माहे जडित असठेल्या प्रंथीवरील दाब वा. 
भेवेयमु न ताण आणि तद्ढारे मेदुभागांशी 
१ न्न अनामिबेच्या रट 
९३) आने स्पर्श वा गेमपर्रण भयुठा. | जाधिळेळा न हाणारा चैतन्य जागृती- 
कारण सपर्प ही धोप्ट साध्य होते 
(३) योनी मुत्रा-- मा मुद्रेतील बोटाच्या रचनेचा |. विज्ञान या मुद्रेमुळे नामिस्मित 


आदार स्थूलमानाने योनीसारखा | ग्रथीशी सवध येती. 


"१9४ (०) 


पूजञाविधीमधील विशान [२१] 


प्रत्येक देवतेच्या पूजनात तिच्या आवाहनादि उपचार रागपैण प्रसगी अशा 
भिश्न भिन्न मुद्रा आहेत त्याचा येयें विचार केलेला नाही 


सगुण पज्ञाविधि दहा भापल्या भारतीय पूर्वजानी परंपरागत करून ठेविळा 
आहे. त्याचवरोबर, ठराविक दिवशी कुलदेवता पूजन, कुलघमे व कुलाचार 
पाळून करणें भषाणि लक्षा रीतिर्न समाजधारणा टिकली च जोपासिळी जावी 
भदी योजना पूनाविधीच्या ख्पार्ने केलेली भाहे. भारतीय सेस्कततीमधील 
स्विवटपणा द लषिवंतपणा अदा कृतीर्ने टिकदिला गेला ब टिकविला जात मादे. 
ई भंघानुकरण चा थोवाड नाहो. 


पूज़ोपचार प्रकार व समर्पण पद्धति - देवदेवताना ( प्रतीकाला ) उपचार 
मतेण कसयाने म्य तहा मकार आहेत मय यस करण्याचे मुख्य सहा प्रकार आहेत- ते अश्व १०८ इ १८ रद १० 
व ५ उपचार घोऊन ते समर्पण करण म्हणज त्या दवदवतर्ची यथासाग पुजा 
झुत्दो अहे भासत आहे. यावेळी १०८ धशहे उपवार देवाच्या तारिक 
क्क ह त य 0 कल्क 
घोडषोपचार ( १६) पूजा वा पचोपचार (५) वजा सवे लोकानी 
स्वीकारिठेलो आढळते कोठें दणोउ्चार ( १० ) पूजाही करितात अनेक 
उपचार घेऊन पुजा करणे अशक्य असल्यास केवळ ग्ध लावून फूल अर्पण 
करून प्रजा केलो तरीद्दी चाळते इतवा दूर दृष्टिचा व्यवहारच भारतीय 
शास्त्रकारांनी दाखविकतेका आहे. पण ही सवलत अडचण असेल तेव्हा 
फुरतीच आहे. 

द्वेवपूज़ंतील पोडशोपचार- & १)पाद्य २) अर्ध्ये २) भासन ४) आचमन 
५] स्नान ६) वस्त ७) गघ ( अक्षता, हळदकुकू, शेंदूर ) ८) पुव्पादि 
२) धूप १०७) दीप ११) नैवेद्य-फल इत्यादि १२) तावूळ १३) दक्षिणा 
१४) प्रदक्षिणा १५) नमस्कार-मत्रपुष्प-आरती १६) प्राथना हे 
बोडधोपफचार. 


& मारवलायन परिशिष्ट, आचारेंद्र इत्यादि ग्रंथात एजोपफचाराची 
सविस्तर माहिती दिलेली आहे 


[२४२] चूजाविधीमधीळ विज्ञान 


देवपूर्जेतील द्थोपचार- १) पाद्य २) अर्घ्ये ३) थाचमन ४) मधुपर्क 
( दही, तूप, मध व थोडे पाणो हा उपचार नित्याचा नाही) ५) आसत 
६) ग्रघ ७) पुष्प ८) धूप ९) दीप १०) गेवेदय 


पैंचोपचार- दशोपचारामधीक दोवटचे पाच ह्या पद्धतीची पूजा केवळ 
झडढचणीच्य़ा चेळोंच गंघफूळ चाहूनच करावयाच्या पद्धतीची भाहे. पण 
अडचणीची किंवा वेळेची सवव सागून नित्य तशी पूजा केल्यास स्वत चे 
कामनिक वा भअकामनिक उत्कर्षाचे किवा प्रगतीचे नुकसानच होत तसेच 
एखादा उपचार अथवा उपचार पदार्थ उपलब्ध नसेल तर केवळ त्या 
उपचाराचे वेवळ स्मरण करून तुलसीपत्र किवा अक्षता वहाव्या असेही 
सागितले माहे १09) 


पूर्जेतील मुख्य विधि ध त्यांतील रद्दस्ये- ददोपचार वा पोडपोपचार हे 
भागे सागितल्याप्रमाणे सगुणोपासनेवील विधि आहेत. त्यामर्ध्ये पाय, अध्य, 
आचमनीय, स्नांनीय ह्या उपचार अपंण विधीत पाणी हा मुख्य पदाथ असून 
उपयोगएमाणे इतर काही पदार्ये त्यात घालावयाचे असतात. सगुणोपासनेच्या 
कृतीत म्हणजे विर्वीत प्रतीकामधील ईश्‍वराश जाणून त्याला आपल्या उद्य्टि 
कार्यसिद्धीसाठी बोलावून स्वायतापासून प्रार्थनापर्यन्तचे सवं कार्यक्रम नीट 
उरशून घ्यावयाचे असतात. यासाठीच या, वसा, स्थिर व्हा, शात व्हा व॑ 
उपासकाची विनती ऐकून तो सादर करीत असलेली सेवा घ्या आणि त्याची 
विनती मान्य करा. ह्या सर्ब कार्यासाठी पुढील कृति म्हणजे विधि करावयाचे 
असतात अश्या या विधीमध्ये काहीं भर्यादा वा वधने घातलेली आहेत 
म्हणून त्याचा थोडक्यात विचार क्रू. 


देवता भावाहन पद्धतिः- आवाहन म्हणजे वोलाविणे हें काम नानेद्रिया- 
कडून करावयाचे नसते ते असे इप्ट देवतेची मूति मनात आणून, डोळे 
मिटून, फुलें, तुळसी इत्यादि घेऊन समोरच्या प्रनीकरूप मूतींत ती देवता 
भाली अशी भावना करून उपचार त्या समोरच्या देवतेवर वहाणे 


पूजाविघीमधीळ चिजान [२५] 


९ १) बाशददन संत्रः< “ आवाहिनाथें पुप्पाणि वा अद्षतान्‌ समपंयामि 
फुले निदान ४-५ असावी. 

( २) भासन - ' आासनार्थ तुठसीपत्रम्‌ समर्पयामि ' ( देवतेला मिय 
असेल तते पत्र ) 


(३) पायस- पाय युण्यासाठी शुद्ध साधे पाणी, निदान चार पळा 
हे पाणी दखाने जिवा पळीने मूर्तीच्या पायादर घालावयाचे अयवा पुप्पाने 
माजंन करावयाचे असतें पायापासून प्रारभ करण्यात पूजहाचा नस माव 
दिस्ततो उपासकाच्या थ्रासनापेक्षा देवतेचे थामन उच्च (उच ) असावे 
'ह्यातही तोच आयदरपूर्णे विनम्मभाव आहे 

९४) अध्येग्‌- म्ह्णजे पूजा सत्वारासाठी भपिलेले पाणी- निदान 
चार पळा, त्यात गघ, अक्षता व फुले एक दोन तरी असावी देवतेला 
अनुसरून अर्घ्यामध्यें दुर्वा, तुळशी, हळद, कुकु व अक्षता रिवा जायफळ, 
छवंग, ककोळ ८ ह्याचे पो्डे चूर्ज ) हे पदारयंह्ी घालण्याची चाळ आहे 
छि य सरव ह्याशिवाय इतर देवताना शसाने अर्ध्य देण चागले सध्येमध य सूर्य ह्याशिवाय इतर देवताना शरखाने अर्घ्य देण चागले सध्येमध्ये 


अलम क कमय याय फय मा प्या देतो ती केवळ पाण्यावीच असतात कारण तीं भूयंमडल मण्यस्थित 
तेजाला देत असतात न पूजतील पतित वा 
का पतात 


सू्येवात मणि असेल तर त्याला धावयाचे अध्ये इतर देवताना द्यावयाच्य द्यावयाचे अध्य इत्तर देवताना द्यावयाच्या 
सेर्प्याप्रमाणेच द्यावयाचे असते. अध्ये हे देवतेच्या हातावर वा योग्य भागी 
द्यावे 

(५) भाचमनीपभु- हे पिण्यासाठी विवा चूळ भरण्यासाठी अद्या हेतूने 
चयावयाचे असते. म्हणून ते पाच सहा पळया देणे इप्ट ह्‌ शुद पाणीच असून 
ते देवतेच्या मुखाजवळ न्यावमाचे असते. देवपूर्गेत अध्येपात्र केवळ पळीशिवाय 
निराळें असावे. ववचित्‌ * मधुपर्क ' हा विधि विशेष प्रसगी करण्याचा 
असतो. मधुपर्क ( म्हणओे दही व मध यामध्यें थोडें पाणी मिसळून देणे 
कवा फक्त मघच ). हा विघि देवतेच्या सन्मानासाठी करितात लःन- 
कायांतील ' मधुपर्क ' या विधीतही सन्मान हाच मुख्य हेतु असतो. पण 

नित्प पूर्जेत तो न वेला तरी चालती 


[२६] पूजाविधीमधील विज्ञान 


९ ६) स्नान- हा पोड्पोपचारामधोळ महावा उपचार आहे. प्रथम 
शुद्धोदवान स्नान नतर हे पचामृत स्नान ( दुध, दहीं, तूप, मघ व साखर 
हे पाय पदार्थ म्हणजे पांच अमृते ) ' यत्पुर्पेण ' था मत्राने सुरू वरावयाचे 
असते क्रमाने ते ते पदार्थ त्या मताने देवाल्य अर्पून, ( देवावर ओतून वा 
चाळून ) प्रत्येष पदार्थ छावल्यानतर शुद्ध पाणी ओतून, दुसरा पदार्थ 
नर्पण करावा अशी कृती पाच वेळा त्या त्या पदार्थासवघाचे मत्र ( वैदिक 
चा पोराणिर म्हणत) करावयाची असते शबंरा स्नान हे अमृत, अग स्वज्छ 
होण्यासाठी शित्ती व्यवहारी धोरणाने शेवटी योजिलेले आहे, हे सहज 
ध्यानात येईल देवता प्रतीकातील तेज व फाति प्रतीत होण्यासाठी क्षा 
धचामृतस्नानाचा किती चागला ( म्हणजे स्पदन चाहकत्वासाठी कित्ती 
चागला ) उपयोग होईल वा होतो हे भनुभवगम्य विज्ञान या स्नानविधींत 
भरलेले भ्ाद्दे. हे उपासकानी ध्यानात घ्यावे पचामृतही नसेल तर्‌ केवळ 
दृग्धस्नानाते % त्याची पूर्णता होते 

सुगधी तेळ-भत्तर.-. हे देवाच्या मस्तकापासून पायापर्यन्त लावण्याचाही 
वर्याय आहे. वेळ व॑पदार्थोवलब्धीप्रमाणे निरतिराळी सूक्ते म्हणत 
स्नानाभिपेव ब'रावयाचा असतो यावेळी वाद्यनाद द घटानादही करावा. 

धूपही जळत असावा या सर्वांचा अतिम हेतु पूज्य पुजकाची म्हणजे 
देवता व उपासक, ह्याची एकतानता व्हात्री, हा आहे * ओम्‌ देवस्यत्वा '- 
भमृताभिपेवस्तु लाति पुष्टिस्तुप्टिश्‍चास्तु ' या मत्राने अभिषेक पूर्ण होतो 
व' मग देवाला शुद्धाचमन देऊन स्वच्छ व धुद्ध वस्त्राने पुलून आपापल्या 
जागी ठेवावे तेव्हा ' ओम्‌ तदस्तु मित्रावह्णा हा मत्त म्हणावयाचा असतो 
देवा, या वसा, स्थिर व्हा, या अर्थाचे ' मुस्थिरो भव, णातो भग, अभिमुखो 
भव, सुप्रतिष्ठितो भव, वरदो भव हे शद म्हणून गघपुष्पादि अर्पण 
करावयाचे असते छळ 

%& १ दूध सामान्यत ताम्रपात्रांत घेऊ नर्ये, पण हा निर्बंघ स्नान, तर्पण, 
दान ह्या विधीत वाघक नाही ताम्रांचा त्वरित अग्निवाहकत्व हा गुण 
घ्यानात घेऊनच हा निवंध सागितलेला माहे 


चूजाविधीमधीळ विजान [२५७] 


९७ ) वर - देवतेळा समपदियाचे, द्यावयाचे किवा नेमदावयाचे वस्थर, 
रेशमी वा कापसाचे न फाटके, धुतलेळे दिवा बोरे असावे वस्त्र वा 
अलकार रोज नवीन नसून तेच पाण्याने प्रोक्षण दरून समपदि वस्त्राचा 
अभाव असता अक्षता विदा तुलसीपत्र ( देवतायोग्य ते पत्र ) द्यावे देवता 
मि्तत्वायमाणे, वस्त भिन्च अनावे ( जसे विष्पूळा पिवळे, धकराला पाढरे 
झाणि गणपति. सूर्य व देवी ह्याना लाळ वस्त प्रिय ] वसव प्रव तयाचि अभ्रवस्त्र 
मवेदा चालते. शत्र वर्णात सर्व वणींचा-पिरणावा-र्याचा समायेश आहे. 
शुभ्रवर्णं तेजाचे प्रतीक आहे हें विज्ञान आहे 


९८ ) उपवर्- नेसण्याचे वस्त्र दिल्यावर अगगरर घेण्याचे वस्त्र प्रतीक 
म्हणून ( उपवस्त्र-उपरणे 9 मज्ञोपवीत द्यावे रोज नवीन नको स्त्री 
देवतेलाही यज्ञापवीत समर्पण चालते. त्याअभावी देवतता अक्षतादि अर्पाव्या. 


(९) गंघोषचारः- * या उपचारात वेशर-कस्वुरी, चदन, हळदऊुकू, 
काजळ, मिंदूर, इत्यादि दस्तू येतात या वस्तू त्या त्या ठिकाणी समर्पाऱ्या 
* गघान्‌ समर्पयामि ' असा शदप्रयोग या हेतूनेच आहे 


भामरणोपचार -- कठपुत्र, करण इत्यादि अलकारतें ते मत्र म्हणत अर्पावे 
अदन द कुकू भालप्रदेशी, काजळ नेत्राशा, शदूर वेसात व हळद गडस्थळी 
क्रिवा कुकवापूर्वी भालप्रदेशी अर्पाची 


(१० दे १३) पुप्पादि अर्पण व धूपदीप सेयेच्य समर्पंग- ह्यावददल्ही 
पुढे पुजासाहित्य समपेण विज्ञान हाव स्पूर्ू विचार बेकेला आह 


* गधोपचार गर्पण - ताखरपादातील यध, सहाणेवरील गघ चर्मपात्रा- 
तील गगोदक देवाला समर्पण्यास अयोग्य, देवाना लावावयाचे गघ वररागुलीने 
वा त्या जवळील बोटा म्हणजे अनामिकेने लावावे मनप्याचा मधल्या थोटाने 
वितरन सवम लपला पितराना तर्जनीते ( आगठ्याजवळील बोटाने ) लावावे त्या त्या स्यात 
स्त स्हुणजे शक्ति प्रथी ह्याचा सवध या. तियेसी आहे. न्यास 


विचारात याचा थोडा जास्त विचार वेळेला आहे 


[२८1] पूजासाहित्यामधीळ विज्ञान 


€ १४ ते १६) नमस्कार-प्रदक्षिणा व विसजेन.- ह्यावदलही पुढें पूजा 
साहित्य समपंण विधीत विचार केला माहे 

झप्पांजली व प्राथना - ह्यात्त देवदेवतापासून अपेक्षित ( सकल्पात विनती 
केल्याप्रमाणे अपेक्षित ) नाशिर्वाद मिळावा म्हणून नम्रमावाने विधि- 
विधानातीळ चूकभूल इत्यादिवाबद्दल क्षमायाचना केलेली आहे. अशा 
'रीतीने ठराविक वेळी, ठराविक हेतूने, जीवशिर्बकय साधण्याचा नित्याचा 
प्रयत्ल म्हणजे पूजाविधि हा ए7' मार्ग आहे त्यामुळे मत थाति, समाधान, 
भन स्थैये ह्या गोप्टी साधिता येतात व त्याचा योग्य तो परिणाम शरीरावर, 
त्याच्या शक्तीवर, कातीवर दिसतो व वाढत जातो इति शम्‌ * 


--<5*०€_- 


चतुर्थ दल 


नाणा. 


पूजासाहित्यामधील विज्ञान रहस्ये 


पूजा सादित्य 

(भ्र ) उपकरणी- हे साहित्य ताग्रधातुचेच प्रशसिलेले आहे कारण 
त्तात्राचा भारोग्य व श्ोधस्पदनवाहित्व दयाथीं धनिष्ट संबंध आहे देव्हारा 
नेसल्यास दव ताव्याच्याच ताम्हनात किवा तांब्याच्या कमलाकर भाड्यात 
ठेवावे असा निर्देश आहे पिण्याचे पाणी देखील ताम्रयात्रात ठेवून तेच 
प्यावे ताग्न हा पदाथ आरोग्यवर्धक आहे असे वैद्यक वजाविते 

९ आ) आसन - पूजकाचे आसन देवतास्यानापक्षा खाडी असावे त्यात 
सुजवाने देवतेबद्दल थादर व्यक्‍ते करण्याचा हतु आहे. पण पुजवाचे नसन 
जमिनीवरच ( प्रथम दर्भासन अथवा मृगचर्म घालून त्यावर ऊर्णासिन 
( लोकरीचे वस्त ) व त्यावर धौत कार्पाससवस्त्र असावे. कारण 
खेठकीचा सवध मऊपणा, शीत निवारण, ब॒ शीघ्र स्पदन क्षामता ह्याश्ीं पण 


पूजासाहवित्यामधील विजहान [३५] 


आहे. आरोग्य द देवपूजेंतील एकतानता साघणे हे दूरदर्शा विज्ञान त्यात 
माहे. 

( इ) कळता, रख, घंटा, दीपः- या वस्तू देवपूजेत मावर्यक असतात. 
नित्म व नैमित्तिक पूर्जेत कलशपूजन हा विधि अवतो कलशही _ताब्याचाच 
असावा ( सोन्या घादीचा ताज्य नव्हे, पण ते वतश जसे सर्वसुलम नन्हत 
व स्पदनक्षमतेच्या दृष्टीनेही घोडे गौण ) अता आग्रह दर्षविठेला आहे. 
त्याचा मुख्य हेतु त्यांत घेतलेले जळ पूजेसाठी मंत्रपूत करून मगच ते 
पूजाकर्मोत उपचार झुदीसाठी तर्संच देयेतच्या म्हणजे भनिमानर भशा 
शक्तीच्य_ उपयोगासाठी वापरावयाचे भसते. म्हणून त्या त्या अर्थाचे मत 
म्हणत ते पवित्र करावयाचे असते. गगोदकासारखे पवित्र जल त्या कलशात 
मिसळूनही तदर्थदाचव' * गंगे च यमुने चेव ! हा मत म्हणतच वळण पुजन 
करावयाचे असते. 

हड ७७४ शनि णल मल क >या उनव्या 
ब ह २ “८४५. या देवतेचे 
मत्र म्हणजेच सूपर्ते म्हणन स्वात, असे इत्य असऱ्याने. त्यासाठी स्वतच 
अभिपेक पात भामात्यत' ताब्याचे असादे तेयापि देवता पिन्नत्वाभमाणे 

सुवर्णपाच ( देवीला ) ताग्रपात्र ( गणपती ब सूर्य याना ) गब्याचे शिंग 
(शिवाला) य दाख ( विदणूला ) असे प्रयारही सागितलेठे आठेत तयायि 


* कोणे गोमुसी- व्याघमुसी असे बनेव प्ररर शाचे झाहेत तसेच 
उजवा दाण या शरिणी त्या वस्तु त्याचे उपयोग व पूजा हाचे शास्भ्रही 
वेगळेच आहे ह्याचा प्रस्युत विषयाशी शर्य नाठीं शस, त्याची पडण, त्याचे 
भ्राप्तिस्पान यावद्दश्‍चे आघधुनिया शास्तीम पिज्ञान हा भाग बापल्या प्राचीन 
दाम्पाशी पूर्ण जुजशा व पटपपरा आहे पय घे विदार येय अप्रस्तुत आदेत 
बहीन उजवे शश विपुववूचाच्या दकिसेशडीठ समुद शिनार्‍्याच्या 
देशभागात थागळतात पुष्वीची विषुववृत्तापरील गता व वारे त्याशी दाय 
उजवा ममण्याचा सवघ आहे 


[३०] पूजासादित्यामधीळ विज्ञान 


शाकराशिवाय सर्वं देवाना दायोदवस्नान चालते तीथं म्हणूनही शखोदक 
पतात क आ वाख नसतोच वैद्यशास्त्रात पचनक्रिया 
सुधारण्यासाठी जसे ताश्रपाश्रोटक उपयोगी तन्षेच दाखयोदव ह अपचनादि 
व्द्िरावर शवख भस्मप्रमाण परिणाम करित क्षयासारख्या रोगात दखादवात 
इतर भस्मे था ओपघी द्रव्ये देण्याची प्रथा ( दाखपुजन मत्रात “ त्रैलोक्य 
थानि तीर्थानि दाखे तिष्ठति ' हें भौतिव सत्य आहे) दाखातील गुणामुळेंच माहे 

घंटा - देव म्हणजे दिव्य वा सवश्रेप्ठ शव्नि मूतींत यावी ब कार्यवारी 
व्हावी म्हणून देवतेला. मगल नादाने बोलावणे ( आगमा्थ तु देवाना ब 
गमनार्थ तु रक्षसाम्‌ ) हा हेतु घटा हे साहित्य वापरण्यात आहे 

दीप'- दिवा हे अग्नीचे म्हणजे तेजाचे एक प्रतीक म्हणून देवतेजवळ 
असणारे साधन नदादोप, अहोरात्र तेवत ठेवण्याचा दीप तो नदादीप, 
त्याशिवाय केवळ पुजेच्या वेळापुरेसा तजाळणारा “ निराजन दीप किवा 
'पचारति दीप तेजाळून देवतेसमोर ओवाळवा लागतो नीराजनदीप्र तुपाचा 
असून त्यात एक फुलावंत असावी दीपातील वातीची सल्या विषम असावी, 
थण दोन चातीहि चालतात त्तेलाचा दिवा नंदादीप हा देवाच्या डाव्या 
पणय णिणसणणरत वाजला रया अर साचा, 
नीराजन दीप देवाच्या पायापासून किवा पून ऱदृ छू 
सहा वेळा देवाच्या उजवीकडून डावीकडे ओवाळवा पण पचाराती ही 
देवाच्या डावीवडून उजवीकडे आंवाळावी दिव्याचे तोड दक्षिण दिशेस 
नसाव, 'ह्याचा च दक्षिणेपडे पाय करून झोपू नय ह्याचा सवध धुवावचणाशी दक्षिणेकडे पाय करून झोपू नय ह्याचा सवध 'घुवावचणाशी 


आहे..अनंक वाती ( वातिक्यें ) असलेल्या दिव्याला दक्षिण दिशा बवज्ये 
प्याही पुजेच्या शेवटी करावयाची पचारती दोन्ही हातानी उचळून देवाच्या 
पायापासून मसम्तवांपयन्त तीन वेळा तरी ओवाळावी > 


% दीप ओवाळणे - देवतेसमार नीराजनदोप कोठून कसा व किती वेळा 
ओवाळादा याबद्दल विष्णुरहस्य तृचाभास्कर इत्यादि अ्रथात निरनिराळी 
मत्तें असून सप्रदायपरत्वेही एकवावयता नाही. चरणावरून ४ वेळ, 


नाभीपाशी २ वळा भुखावरून एव वेळ सर्वांगावर€ून ७ वेळ आवाळावी 
अमे तिरनिराळे प्रवार सागितलल आहेत 


चूज़ासाहित्यामधील विज्ञान [११] 


दवेतच्या सूद्ष्मदेदावरून भोशळून स्परित झालिळे ते तेज आपल्या दोन्दी 
पॅजांनों स्पादीत करून पूजकार्ने वा इतरांनी भावल्या से शरीरायर स्पर्धे- 
दावे. झिव ज्योतीचा जोवग्योतश्ी अशय रीतिन याद्य व आंतरीक ज्योतशी 
मिलाफ करावयाचा हवा हेत्‌ भाहे. ज्योतोची ओवाळण्याची सख्या त्यातही 
तत्रशास्त्राचे रहस्य आहे पण ते व्यवटाराला अडणार नाही इतका विकल्प 
व पर्यायही सुचविला आहे. प्रचारतो दोषांच्या ज्वाला य रर्पूर आति- 
गयांची ज्यादा 'ह्या गोष्टी सूक्ष्म गरोरधारो अववाशातोल म्वकुटुबीय तसेच 
वार्षदादि जीवाना देवाजवळ यण्यांला जणु रिड्याच आहेत, ह्‌ त्यातील 
विशान आहे 
देयवूजेतील मोलिक एति 
आपण देवाचे च देय आपला हे भावना होण्यासाठी वाहा जगाचा 
( भलाफाळ का होईना ) विसर पडून चुत्ति अतमुंख. होण्यासाठी, थल 
भनाचे यिकाशर स्थिरावून दिव्य हवतीरडे ओढून नेऊन तेथॅच म्थिरावण्पा- 
साठी नेत्र, णं, नागिफा, जिव्हा, हात, हे माहा बहिवीते याव व मटफू 
देणारे त्याने गेवव. अतमुखतापरवण व्हावे ह्यासाठी, देवतेच्या प्रतोकालर 
मुवस्थाने गुढाळण, शुवासिव' मध, फुळे यानी ते प्रतीह मोटय, शोभिवत व 
भाषषेर दिसे अस सजवर्णे, सुगघी धूप दरवळत ठेवण, मुगानें देवतेची 
स्तुती धरण, मधुर आवाजाने गुषणगायन कांगणे, घटादि वाद्याचा भावाज 
मर्षेमधुर ब स्तुतीस्वोवाशी ( सूस्तादिमत्रोग शब्दश्वनीशी ) सुसपलित 
वरणे भाणि शा रीतिर्ने तेषदाग कालांत तरी देषरवतीर? जीपशतक्ती पकी 
छत ऐोऊन संमिलित होणे हा देत साध्य सहावा म्हणून भुषासिक गंध 
कुष्पादिपय बाग्णे चणे झिया कराशयाच्या असतय. भरम गणठापेचान 
आएच्या ( शेकरार ) उभ्या रष ६ पिण्यूला ) थतुळावारे खा फिल 
१ दर सर्दाय ) हा कशीमसागे, सर पशारची विठय ( प्रियिध प्रदृति 
पशा परस्पर) शधिस गर्म अरशाणयी देते ह्या एटा देशी भर्यण करने 
यूशशात रशषे तिस घेसूभ्य सटावयरशन असल हा बगा हेतु. जसता शे 
दुग्णपतटी भेस गुह हश आण. असता गमपलावळे तसय भा 
श्यायटाट पुढ लिह्मिष आहे 


[४१२] पूजासाहित्यामधीळ यिज्ञान 


गध, पुप्फ पर्णे, वर्जावजे घ विज्ञान £- 


गध, हृळदकुकु, व इवेतपुप्पे, तसेच अक्षता व दूध ह्या वस्तु, हे पूर्जॅतीळ 
उपचार सव देवदेवतांना भपेण करण्यासाठीं चालतात. तथापि देवता भिन्नत्वा 
ब्रमाणे म्हणजे देवतास्प शवित वेद्रातील घटकाच्या भिप्तत्वाप्रमाणे गंध व 
'त्याचे घटव', भित्नभिक्ष जातीची, वासाची व रंगाची फुले ब पतपश्री आणि 
ती देवाळा अर्पण करण्याची पद्धती, नंवेद्य व त्याचे प्रकार, नैवेद्य अर्पण 
करण्याची रीत, घूपदीपादि प्रकार व ओवाळण्याची प्रद्धति, अक्षता समर्पण 
विधि, पुप्पाजली, प्रार्थना व समारोप इत्यादि स्व उपचाराचा सूदम व 
पूजकांच्या व्यवहारी परिस्थितीचा विचार करून उत्हप्ट मार्गदर्शन 
उपासनाप्रेरव' त्रहषिमुनीनी फार कुशलतेने चिवित्सव व विज्ञानी दृष्टीने 
केलेले आहे त्याचे स्थूल विवेचन पुढें दिले आहे 


गैंघ - चंदनार्चे पाढरे किवा लाळ गघ, तसेच केदारी रगाचे सुवासपूर्ण 
अष्टयघ (आठ प्रवारच्या सुवासिक पदार्थ मिळून वेळेले ते अष्टगध, ते देवता 
शिन्नत्वाप्रमाणे जरी भिक्च असते, तरी त्यात चूदन, केशर, वस्तूरी, गुग्णूल 
अगर जेटामासी, साखवेल इत्यादि सुंगधी व आरोग्यदायव' व वर्धक पदार्थ 
असतात ) गंघापणे हें मन प्रसक्ष करण्याचें साधन नसतें. धूपांत देखीळ 
अष्टांग धूप, दांग धूप, वा केवळ चंदन हे पदार्थही अद्याच प्रसस्भतेसाठी 
थापराघयाचे भसतात. विष्णूला उभे गघ, शफराला त्रिरेपात्मर आडवे व 
इतराना टिळा अस्ता गधलेपन विधि आहे, त्यातही विज्ञान आहे 


फुलें च पती :- देवदेवतेळा कोणती फुळे बोठे कशी वहावी, तसेच तुलसी 
दुर्वा बेल थादि वनस्पति पत्री कोणाला, कोठें कशी वहावी ह्याचे बारीव 
चर्णन शास्त्रविधीत बळेळे आहे ते कसे ते पाहूं या< ( १ ) सवे देवाना 
प्रिय अशी फुले- जाईजुई कुद चाका, मोगरा, नाय-वेशर, अगस्ति, पुष्प, 
बकुल, पारिजात, कण्हेर, कमळ, मालती, गुलाव, अर्नत ही सर्व सुवासिक पुष्न 
हेत. त्यातही * क्लुकाळोद्भव पुप्पाणि समपंयामि ' अभ दूरदर्शी 


चूनासाहिंत्यामधीळ विज्ञान [३२1 


ब्ववहारी वणन आहे. सर्व पुष ताजी व सराव न झालेली असावी पुप्पादि 


साटित्य होवा होईता खुद्द पूजकाने जमवणे, यांत देवताळुपेसाठी स्वतः 
झटणे हे तप नाहे. 


बे, तुलमी, दुर्वा, दयमी ही सर्व प्रशारच्या 'ूर्जेत्त देशताभिन्नत्वाप्रमाणे 
अर्पावियांची अशी हो सर्वसामान्य पश्नी आहे. विशिष्ट पूर्जेत विशिप्टवाली' 
वहाययाची पत्री त्याचे प्रकार व सख्या ही निरनिराळी आहेत. 


पुव्पार्पण व विज्ञान -- फुले जश! सष्टीमर्ध्ये उत्पन्न आली, त्या पद्धतीनेच 
नो देवाला घद्दार्बी. म्हणजे पुष्याचा देठ, देवतेवडे काल्न पूजवावडे 
बुप्पाचे स्वल्प राहील अश्या रीतीने देवतेच्या त्या त्या भागावर पुर्प्पे वहावी. 
देवपूति, वा मणि किवा देवतापबायतन हा एक गट अधा रीतीने सजवावा 
जी, तै दृश्य आकर्षक दिसावे या रीतीने पुजा करीत असताना पूजवाचे 
नेत्र, हस्त व मन ही एकाच स्थानी केंद्रित रहावी तेवढा वेळ तरी 
धूजवाच्या मनाला बाह्य जगाचा विमर पंडल्ला असतो था कृतीच्या 
जोडीला अर्थाकडे लक्ष देऊन मत्रमूक्ते, म्हणताना वाचा व चित्त याची 
एकतानता व॑ जोड व त्पाचवरोयर मद सुवासान ( घ्राणेद्रियाचा नय 9) आणि 
मंजूळ व मधुर नादाने कर्णेंद्रियाची सांगड वा जोड इतर इद्रियावरांवर क्ली 
जाते अक्षया रीतीने पूजा सोपर्यन्त व्यक्तीचे चावट व वहिरोडाळ मंत 
स्वत छा विभरून विवा मारून चितामार्फत शिवावडे ओड जाते. अशी 
नित्याची ठराविक वेळेची सयय होवा होता लययोगाचा प्रारम होतो. ही 
क्मार्ह हाद राहिली म्हयजे विव स्थिरावत जाते, त्या योगाने नेवडा काळ 
तसी खर्‍या सात्विक आवदाव जावा व नसा जावा ह्या मानसशास्तीय 
उच्च स्वरावरील विचार विद्ञातांच्या आधारावर एजाविधीसारखे अनेवा 
उपाय व योडना भारतीय हिट धर्मीय उमयाण्डात जागोजाग भरो 
आहेत, ब ते विपयपरस्वे व प्रयवरत्वे पुढे विज्ञद केल जातील 


३ (देवपूजा ) 


[५४] 


पूजाताहित्यामधीड जिज्ञान 


पुप्प पत्नी वर्ज्यावर्ज्यत्व व विद्वान 


हई ) गणपतीटा- मुळप् पर्ज्य, पण दुर्वा ( अति प्रिय ) शमी व रईही 


अर्पणीय ( नर्मदेतील ताबडा पाषाण हे गणपतीचे 
प्रतीव ) तावडी फुले व दोंदूर हे पदार्थ रक्‍्तवर्णो 
वस्तू जास्त प्रिय 


2 शेकराला- केतकी घ तुळस ( वैबुंठ चतुर्दशीला विशेष महुत्त्वाची- 


चाल्ते, तसा विष्णूला बेल) वरज्ये पण वेळ अत्यत प्रिय 
( थाण किवा विंग हे वराचे भ्रतीव ) तसेच बेवडा 
वर्ज्ये फुद, फोराटी, पाढरी वण्हेर, प्रिय क॑ 


ञ् विष्णूला- तुळस पत्रट तुटत मजिरी अतिप्रिय ( विष्णूचे प्रतिक 


शालिप्राम किवा बाळडृप्ण वगैरे चतुभुंज भूति ) 


डौ सूर्याश्ा- तगर, भरास्ति ब घेल ही वर्ज्य, इवर उदा० तुळसी, 


नाघाडा इ चालतील ( सूर्यदान्त मणी विवा स्फटि- 
काचा वाटोळा मणि हे सूर्याचे प्रतीप ) तसेच लाल 
कण्हेर, जाई, गुलाब चालतील 


क देवीला- बेल प्रिय पण रुई व मदार वर्ज्य, तेसेच लाल कण्हेर, 


जाई, गुलाब प्रिय * दुर्गा * नावाच्या देवीला दुर्वा 
चज्ये ( सुवणं किवा पचरसी धातुमूति हें प्रतीप 
बवचित्‌ ललिता देवीचे करड्याचे झाकण हो, ) पण 
पावेती, महारक्मी चर्गर सरस्वती नामक देवीला दूर्वा 
वरज्ये नाहीत 


क तुळस शकराला निषिद्ध नाही नित्य घातली तरी चाल्ते असे 
एकादक्षी महात्म्यात स्पप्ट आहे तसेच विष्णूला वेळ वज्यं माही केव्हाही 


समर्पण करावा 


पूजासाहित्यामधील सिन [३१५] 


पन्चायतनांत वर्ज्या बर्ज्येनादी 


दुर्वा, नेह, तुलसी, पारिजातद, नागवेशर याचा जश्‍वत्व, औदुवर तसेच 
अप्द गघातीळ जटामासी, साखवेल ह्या वनस्पती इत्यादि वनस्पतींचा मनून 
च्याच्या विद्वेषत ख्रियांच्या भारोग्याशीं व रोगनिवारणाशीं धनिष्ट संवरघ 
भादे किंबहुना सद्रडू पदार्थांचा ठराविक वार व नक्षभ्न ह्यांशींही घैच्यक- 
श्ाखट्टरा अनुभवाचा संवेध भाहे.* म्हणून वर्ज्याविज्ये हा उल्ले आहे. 
याचा अर्थ पूजाविधि व पूजोपचार ह्याची आरोग्य व * दारीर रक्षितो घर्म * 
या न्यायाने दूरदर्शी व्यवहारो सागड घातलेली आहे फार काय सागावे 
फुले, मिळाली न मिळाली तरीही, केवळ अदाता बा तुलसीपत्ने अपेण वेली 
तरोही सर्व पुजा केलोसे होते. (' पत्र पुप्प फल, तोय ' एवढडघावरद्दी भागते) 
तसेच ताजीं फुले न मिळालो तरीही झिळी असून चागली असतील तर ती 
नुलसी दलाते गगीदक शिपून पुन उपयोगावो असा पर्याय सुचविला आहे. 
( वयुंपिहेश्‍वापि-शिळी-पुष्पार्यरविकरिभि गधोदकेन चैतानि च्रि प्रोक्य एक. 


* वैद्यकीय सवध - दूर्वा प्रदरनाशक ब पाचक, दामी तेजोत्पादव, लाळ 
शाडेरी जास्वद पधुमेहताशक आहे. दसर्‍याचे दामीपुजन तेजतत्त्वघेक ब 
दर्शक आहे. तुळस- वातनाशक व शामक, विपहारव म्हणून भनुपान पोग्य, 
हवा शुद्धिवारक, सरपटणारे प्राणी प्रतिबंधक, ओदुंवर- विषनाशक -दामक 
प्रदरनाशक पळस किमयोपयोगी पारावद्धता, जखम भरणे, कूमिनादक 
भोबा- किभयोपयोगी, शौचरोधक - गुगी आणणारा पिंपळ- वध्योत्वोपयोगी,। 
रेडियम युक्‍त, इवासकासा दि विकारोपयोगी, वेल-मलसचय नाशव, कड 
सप्तधांतूची शुद्धि करून तेज उत्पन्न करणारे बेल फळ, त्रिदोपनादक, 
पाचितजळ जंतुष्न द बंघेजत्बदर्धेक व मधुमेहनाशक आहे. वड- सौभाग्य- 
चर्धक< वडाचा चीक - मधुभेहह्ारक, दतपकति मजवूत ठेवणारे टाळ 
जास्वंद- मधुमेहहारव -- शार कण्हेर- विषकारी, क्षगस्तिपुप्प- पाचक 
सारक - वद्धकोप्टनादाक 1) 


य 


[३६] पूजासादित्यामधीळ विज्ञान 


भ्रपूनयेत्‌ ' अशी सोय आहे ) क्संच तुळस दडा दिवस, बेल पांच दिवस, 
कमळ त्तीन दिवस व पळस फूल एक दिवस शिळे द्दोत नाही. 

अक्षतांचं सवेश्रेप्त्व >:-- देवपुजेच्या पोडपोचारात गणना नसूनही त्या 
मक्षता मा उपचाराद्विवाय, कोणत्याही प्रकारची देवपूजा * माग * म्हणजे 
पूर्ण -( खंडित नाही अद्ली ) होत नाही न मिळणाऱ्या कोणत्याही उपचारा 
वद्दल_ अक्षता अर्पाव्या असे शास्त्र सागत. अ-कझत्त म्हणजे त तुटका न 
माडलला म्हणजे पुरणे जसा अज्लता या शब्दाने सामान्यत न तुटलेले तादुळ 
असा अर्थ मुख्यत्त दाक्षिणात्यातील कर्मकाण्डी समजतात हिंदु धर्मातील सर्वे 
धर्मकार्यीत -लग्त भौज -होमहवन वा यज्ञ --अत्यसस्कारावर्यत उत्तर 
क्रिपादि कार्यातही * अक्षता ” हाप दाथ लागतोच पण यव -गहू ज्वारी हे 
पदार्थही लग्नादि शुभ वार्यांत उत्तर भारतीयातही अक्षता म्हणून वापरळे 
जातात. " अक्षतास्तु यवा प्रोक्ता, ” हे वचन आहे. पण देवपूर्जेत माघ 
भक्षिता म्दणजे तांदूळच लागतात. अक्षता म्हृणजे धानाचे म्हणजे भाताचे 
तादुळ हे समूडि, वा परिपूर्णता, या. हेतूनें व अर्याने वापरके जातात, 
माशीर्वादात्मक क्रिया भाताच्या तादुळानीच ( तंडुलानीं ) अभिव्यक्त बेली 


जाते. यातील विज्ञान असे आहे -पुयूवीवर उत्पन्न होणाऱ्या सर्व घान्यामध्ये उत्पन्न होणाऱ्या सर्व घान्यामध्यॅ- 
कय य प वा द्विदलीय घान्यामध्ये-धानाचे म्हणेज मातान 2 हमसे 
पास त स यत दप णे अय. पोयात भहे का त्वाच्या दका दाण सवात जास्त. 


म्हणजे तें बहुप्रसवी सर्द्विदात धान्य भादे. तसे जव, गहू इत्यादि 
शव्ययापपस-प--नस्व्व्न्व्त्त्च---“- 


> अक्षता यहुमसवीः- भारत, चीन, आग्नेय भादिया, जपान हे जगातील 
जास्त वस्लीचे देश असून त्यात याय घान्यात तांदुळ हाच मुस्य पदार्थ आहे 
तो पदार्थ त्याच भागात सर्वात जास्त पिमतो व तो ते खातात, उठट 
गहूं हेत मुख्य साद्याच आहे. पण यव, गहू पिरविणाऱ्या देशात लोयवस्ती 
वमोचे आहे. लहातश्ा जावा म्हणजे यवद्ीप यात तांदूळ हे मुख्य पीय 
व मुख्य पायाच आहे. तेवेदो फार दाट ठोइवस्ती आहे(९ ते १० पोटी ) 


ताहूळ या सादयाभामुळे बहप्रसवत्वाला मदत होते ळे बहप्रसवत्वाला मदत होते. 


पूजासाहित्यमधीळ विज्ञान [३५७] 


कोणतेही धान्य बहुभमवी नाही या वस्तुस्यितीवर्न ताडुलाक्षताचे महत्व 
ध्यानात येईल हिंदु धर्मांतीळ कर्मकाण्ड भ्रणेत्या त्ररविवर्याचे सूद्ष्म निरीक्षण 
व दूरददटि कोणत्या प्रकारचो होती यारचे भक्षता योजना हें भाणखी पक 
बाति महत्वाचे उदाहरण आदे 


पन-पुप्प फटसमर्पैण-- जसे पुर्प्पे कणी वहावी, तसे बेल, तुळशी, दुर्वादि 
पत्रे कशी वहावी ह्याचेही मार्गदशन विचारपूर्वक वेलेले आहे व ते असे- 
तुळसीपत्र वा भजिरी उपासकावडे अग्न करून उपडें वहावे, दूर्वा उपासवाकडे 
अग्रे करून वहाव्या तसेच बिल्वपत्र उपडे पूजकाकडे अग्रे वरून पण बिल्व- 
देल. ( व्रिदल- चतुदंळ वा पचदल ) पूजकाकडे अग्रे वरून उपडे वहावे 
हे नियम विविध अनेक पुथ्पे वा पत्री बहावयाची अतताना पोळण्यतचे 
कारण नाहीं विड्याची पाने उताणी व मापळेक्ड भग्न कलून ठेवावी 


'किंदा पडतीने ऱ्तानि उत्पन्न केलीं, तद्षा स्थिर्दीत तीं देवेदेवताना भर्पण करावा, 
अज्नी योजना कर्मकाण्डात सागितलेली आहे, भसे स्पष्ट होते म्हणजेच 
निसर्गाची म्हणजे परमेश्वराच्या कृतीशीं पुकरूप ब्हार्ये, ती कृती करीत 
क्रसताना जीद शिवाचे पेक्‍य साधावयाचे हा उदात्तपणाचा कृतिप्रधान देवू 
चूजा विधीमध्ये म्हणजे अर्चन ह्या नऊ पैकी एका भक्तीमध्ये आहे. 


पचपकयाच्षी नेवे व फल ताम्वूळ समपण-झृति 
सगुण पूजेतील नैवद्य समपेण करणे हा एक मह्वाचा उपचार आहे 
अन्ननिवेदन करणे म्हणजे नैवेद्य समपेण करणे देवतारूपी सूकम ( स्थूल- 
पाथिव नव्हे ) शक्तीला स्वच्छ छृततीने सोदळ्यांने-- पविज य 'घद मनार्ने 
केवळ आपल्याच त्या देवतेसाठी शुद्धभावाने तयार केटेली भक्ष्य भोज्य, 
लेव, चोष्य, व येय यापेका कोणत्यादी एका पकारची भौतिक वस्दू, अपण 
करावयाची असते. तती कशी द्यावयाची त्याची माडणी अश्यी - अर्पण 


[४८] पूजासाहित्यामधीळ विज्ञान 


करावयाचा पदार्थ तो एका पात्रात देवापुढे वा वाजूला पाण्यानें एक चतुरस्त्त 
मंडल करून ते नेवेद्यपात्र पाटावर ठेवावे. त्यावर गायत्री मत्र म्हणून 
तुलसी-पत्राने प्रोक्षण करावे. पात्रासभोवार * सत्यं त्वरतेन परिषिवामि ' 
असे म्हणून पाणी फिरवून * अमृतोपस्तरणमत्ति ' असे म्हणून भपोशन द्यावे 
व मग डोळे मिटून 'देवतेची भाकृति डोळ्यासमोर झाणून * स्॒गी ' मुद्े्ने 
देवतेच्या मुखाकडे त्या जेवेयावरून हात करत >» प्राणाय स्वाहा,'- “ओम्‌ 
अपानाय स्वाहा ' इत्यादि मंत्रांनी पाच ग्रास देऊन, सहावा ग्रास "3४% 

ब्रह्मणे स्वाहा ' असे म्हणून द्यावा. मग मर्ध्ये पिण्यासाठी म्हणून थोडें पाणी 

द्यावयाचे व पुन पूर्ववत्‌ सत्र म्हणून सहा घास अपण करावयाचे. नतर 

* उत्तरापोशन हस्तमुखप्रक्षालन समर्पयामि ' असे म्हणून पुन पळीभर 

पाणी द्यावे. 


विज्ञानः-* देव द्दा वासाचा धनी ? अशी म्हण आहे, त्यात अर्धं आहे. 
द्वेवाला नैवेद्य वरील पद्धतीने अर्पण करित असताना डावा हात पुजकाने' 
हृदयाला लावून मान खालीं हृदयाकडे घळवून आपण देवाला नेवेद्य पदाथ 
देत भादोंत ह्या अतकरणांतीळ भावनेशी एकरूप होऊन ताज्या मेवेद्यपदार्थाचा 
वास जणे काय देवतेच्या मुसाकडे नेत नाद्दो अशनी कृति उजन्या दाताच्या 
“* स्गी ' मुद्रेच्या हालचालीने व्यक्त करावयाची भते. मन चित्तांत विरून 
जातें. देवतेच्या नंवेद्यावर कोणाची दृष्टि पडू नये म्हणून त्यावर झाकण 
असावे, ते काढून मगच नैवेद्य अर्पावा. देवालयात देवाला नैवेद्य अर्पण करीत 
असताना पडदा सोडितात, तो यासाठीच. 


पंचपकानांचे स्वरूपः- ९ १) भक्ष्य पदार्य- भाकरी पोळी- इत्यादि 
९२ ) भोज्य पदार्थः- भात वा खिचडीचे अनेक प्रकार (३ ) लेद्या- पंचा- 
मृत, सोर, स्येणचे, मिरची, इत्यादि चाटून खाण्याचे पदार्थ ( ४ ) चोष्य- 
चोखून खाण्याजोगे आव्यासारखे पदार्थ (€ ५) पेय- दुध, ळापशी इत्यादि 
दोक्य तो शिजलेले पदाथ अर्पण करावे - यावरून पचपशवान्ने म्हणजे काय 
हैं ध्यानात येईल 


चूजासादित्यमधीळ विज्ञान [५१५] 


सामान्यत महाराष्ट्रीय पडतोच्या महानवेयात वरीळ बहुतेक सवे 
पदार्थ असताच. पत्नपुप्पाप्रमाणे देयदेववाना प्रिय असेही पदार्थ शास्त्रात 
सापितलेठे आहेत. ते १ 4000030. 9 
गुळभात ( रूर्याठा) , शि (देवीला) » दहाभात ( दाकरालठा) पं 
विशेष प्रिय तावूल * संमपन नित्य पूजेत असावा, पण त्याचप्रमाणे 


दझिषा न॑ ठेविली तरी चढेल तथापि जाणदार मात्र ठेवतातच नीराजत 
दोपाबद्दल वर वर्णन आले आहेच 


प्रदक्षिणा च नमस्कारः- देवघरातील नित्य पूर्जेत जरी प्रदशिणा नको, 
तरी ती स्वतःभोवतीच करावी देवालयातील पूजा विधिमध्यें प्रदक्षिणा हवी. 
देवता भिन्नत्वाप्रमाणे ( गणपतीळा ) १ या ३, ( शकराला ) सोमसूर्त ) १ या ३, ( एकराला ), ती 
किंवा अर्धी, ( विष्णूला ) चार, ( शूर्याला ) दोन किंवा सात व (देवील अर्धा, (व ) चार, ( सूर्याला ) दोन किंवा सात व (देवीला ) 
एक' नमस्कार मात्र करावाच साप्टाग नमस्कार, सर्वांत उत्तम यानतर धुन 
“आती मत्रपुष्पाजली (देवे ) मग मभजप करून तो देवाच्या उजव्या हातावर 
उदक सोडून देवालाच अपंण करावा देवाच्या बॅकेत हो पूजकाच्या खाती 
जमा असते मग “ आवाहन न जानामि इत्यादि मत्रनी क्षमा प्रापंना व 
इष्ट वस्तूची याचना आणि तोौर्थ ग्रहण बेळे की पुजाविधि संपला 


निर्माल्य दिसर्जन घ विज्ञान *- देवपूजेपूर्वी म्हणजे सकाळीं लवकर निर्माल्य 
( देवावर अभिठेडे उपचार ) काढून ती “उत्तरे विसुज्य * उत्तरेस टाकावा 
असे का. ? सीराजन ज्वाला, तोर्ये व झंसोदक ह्यांचा आरोग्य व 
शध्यात्मिक सूक्ष्म शक्ति ह्यांशीं जसा संवंध भाहे. तसा निर्माल्याचा संदंघ 
भक्ततोपासकाशीं आहे. त्याचा विचार असाः- 
.-----॥-:॥----::>::>२:२>>>>>>- 

% पानवेलोधी दोन पाते, त्याला चुना व वर सुपारी हा साघा विडा, 
वण (१) शिरा काढलेली पार्ने, फोडळेळो सुपारी, चुना, कात, केशर, 
कस्तुरी, वदाम, अकोळ, जायपत्री जायफळ, वेलदोडा, लवग, ब स्वर्णे - 
सोवैरीवले हा मोदक गुणी विडा होय 


[४०] पूजासाहित्यमधीळ विज्ञान 


प्रत्येका देवतेचे - सुद्षमदावतीचे - भोवती भक्‍तपरिवारमय सेवक, याना 
* पार्षंद ' असे म्हणतात -- त्या सूक्ष्म शक्तींच्या निगडित लद्या भंरादाकत्या 
म्हणजे ते पा्षंद असतात व त्याचे पूजन देवतेच्या पूजे नंतर उत्तराग पूजा म्हणून 
( म्हणजें त्या पापंदाची नावे घेणे ) करितात. हे कृत्य नित्य पुर्जेत नसते- 
त्यामुळें त्या देवतेचा निर्माल्य ह्या प्रसाद म्हणून त्या पार्पदांना द्यावयाचा, 
ते पार्पद उत्तरेकडे असतात. म्हणून निर्माल्य त्या द्देळा टाकावयाचा, 


* इलेक्ट्रॉनिक्स ' च्या मदतीने जशी हल्ली अवकाशसशोधनी कार्ये केली 
जातात, त्याप्रमाणे या पापेदुरूप शकत्या त्या देवतेशां भग्नभूतत्वानं निगडित 
असतात. म्हणून त्यांच्या संपर्काने कार्य साधवयाचे अस्ते. त्या त्या देवतेचे 
पार्घंद गण ठराविक क्रमाने पुढें दिले आहेत. 

--:-- 


९ १) ग्रणपतीचे- गणेश, ग्रालव, गाग्ये, मुद्गरळ, सुधाकर; 
९२ ) श्रिवाघे- वाण, रावण, चंडीश, नंदी, भूगी, रिती; (३ ) विऱ्णूचे- 
रमा, ब्रह्मा, शुक, सनक, सुनन्दन, सनातन, सनत्कुमार, विववव्‌सेन, उद्धव- 
अक्त्र; (४) सूर्याचे- माठर, पिंग, दंड, चडाणु, (५) देवीचे- शवित, 
उच्छिप्ट, चाडाली, गणेश, रवि, चद्र 


जपगणना, साहित्य घ विज्ञान 


कोणत्याही संकल्पाने केलेल्या नित्य वा नैमित्तिक उपासनेनिमित्त केल्या 
मत्रजपाची गणना म्हणजे गणती, मोजणी करणे भावश्यक असते. कारण 
मैत्रमपस्पेंदनानी शक्तिप्रवाहद उत्पन्न द्वोत असतो च तो प्रवाद्द केवढा मोठा, 
केवढ्या शक्तीचा भसावा च आहे हें समजणे जरूर असतें. त्या प्रवाद्दाची 
घनता किंबा दाढवे जेवढे असेल, त्याच्या सहाय्यानें जापकाचे सामर्थ्य 
अजमाविता येते. याचा अर्थ जापकाने उत्पक्ष केलेळे दाक्तिवेद्र ( 06७ 
'पतल्८ ) किती शक्तिद्याली भ्ाद्दे, दे त्या गणनेवरून ठरवितां येते. त्यागुळें 
स्याच मापव म्हणजे ' मीटर ' असणे जरूर म्हणून जपगणना मरण्याची 
माला हे, त्याचे मीटर होय सदरट्ट मापकाची बनावट वशी भमायी, आवार 


चूजासाहित्यमधील विज्ञान [९१] 


केवढा असावा, त्या मापकातील शक्तिवादक शक्ति संम्राक घ धक्तिवितरक 
केरेबे ब कशा प्रकारचे असाय, या सर्वांचे अनुभवगम्य च अनुभवजन्य असे 
आरस्त भारतीय तज्ञ कपिमुनोनी म्हणजे भाखजञांनी (5०01115(5) थनविे 
भादे म्णून त्याचे स्थूत ज्ञान तरी असणे जरर. यास्तवत्मादडे वळतो 


जपमाळ साहित्य व प्रकार- जपमाला म्हणजे जपगणनेचे मीटर, 
चरणंमाठा, करमाळा व बीजमाला असे मालेचे तीन प्रकार आहेत 

चणे म्हणजे अक्षरे ' अ ' पासून 'ह॒ ' पयंन्त (सोळा स्वर व तीस व्यजने व 
पुढे ह पयंन्त चार ) अशी ५० अक्षरे ऊफ वर्णे होतात. मनाच्या प्रारभी 
किया दोवटी प्रत्येव वर्ण सानुस्वार उच्चारणे जस--अ, आ, ईं क, ख, च, य, 
दा, ह, पर्यन्त एकदा मत्र जपून मग ह, स, प, दह, . अं पर्यंत उलट क्रमाने 
म्हणजे अनुलोम व विलोम पद्धतीर्ने जप नेल्यास ती सल्या शभर होते. 
यानंतर पुन अकार व कादिसप्तवर्ग जसे- अ, क, च, ट, त, प, य, दा, असे 
आठ वर्ण घेऊन जपसंख्या १०८ होते क्षा-क्ष हे अक्षर म्हणजे विलोमाचा 
मेष्मणी समजून तो ओलाडावयाचा नसतो अश्या प्रकारच्या अक्षर माळेला 
मनोमाला किवा अ-क्ष, माला असे म्हणतात अश्या माठेत वर्ण हेच मोटरचे 
साहित्य किवा घटक अस्ते अशा प्रकारच्या जपगणना पद्धतीला अभ्यास व 
दक्षता जागते ही पडति मनाच्या केदीकरणावर अवलबून असते यामुळे 


टी पद्धति युलभ, सुगम व सुसाध्य नव्हे 


[४9२] पूजाविधीमधीळ विज्ञान 


(२ ) करभाला.- हाताच्या चार अंगुल्या व त्याची फक्त दहा पेरे उलट 
सुलट पद्धतिने अंगुष्ठाच्या अग्नाने त्या दहा पेराना स्पर्श करून दशभापाने 
संख्या मोजावयाची जसे . अनामिकेच्या ( करागुलीजवळच्या बोटाच्या ) 
मध्य पेरापासूत प्रारभ करून करागुलीची ८ कनिष्ठिकेची ) तीन पेरे - 
मूल, मध्य, अप्र, - अनामिका व मध्यमा याची अग्रे आणि तजंनीचे ( आग- 
ठघाजवळील बोटाचे ) अग्र, मध्य व मूल ह्याना अगुष्ठाग्राने स्पर्श करण्याने 
वहा ही गणना होते - मध्यमेचे भूल व मध्य ही दोन पेरे मेरमणि समजून 
-ओलाडू नये व मग उलट तर्जनीचे मूल-मध्य अप्र अशाक्रमाने पूर्ववत्‌ अना- 
मिकेच्या मध्यापर्यन्त यावयाचे या करमाला पद्धतीने दशसल्येनेच गणना 
होत असते तसेच या पद्धतींतही मनाला अवधानाने बधित करून ठेवावेच 
तापते या पद्धतींतही मन व भंगुल्या ह्या दोद्दोंचा समन्वय करावयाचा 
भसवो. साराश, अक्षमाला व करमाला ह्या दोन्दी जपगणनापडूतीत इतर 
कोणत्याही वस्तूचे सद्दाय्य लागत नाहीं. 

(३ ) यीजमाळा - तुठसी वा चदनकाप्ठ, कमल बीजमणि ( कमलाक्ष), 
पावळें, रुद्राक्ष, मोती, स्फटिक सुवर्ण, रजतमणि, नीलमणि वच्चमणि 
पदमरागमणि दत्यादि अनेक वस्तूची माला वनवून तद्वारे जपगणना करणे 
'ह्लाला थीम माला साहित्य गणना म्हणतात. 

मणि वा घीज गुंफण पद्धति - वोज वा मणि, सुवर्ण, रजत, विवा रेशमी 
सूत्रात गुफावे प्रत्येब मण्यामध्यें गाठ असावी मणि मुखापुई मणिमुख किंवा 
पुच्छाकडे पुच्छ असावे मोठा मणि मेळकमणि असून तो कध्वं मुस असावा, 
आणि अश्या रोतीने तयार केलेल्या माठेवर पुढील संस्कार करून मगच ती 
जपामाठी घ्यावी अशा या घीज गुफणश पद्धतीमध्ये भगुल्याप्र-जनित स्पंदुर्भे 
मण्यामार्फेत सौकर्यानें व त्वरित प्रस्त होऊन ती स्पदेनोदूमूत शास्ति 
करीरात प्रसारित घ्दावी दद घ्येय भादे. 

जपमाटा सेस्कार.-- आचमनादि देशशाडठादि उच्चार धरन “श्रीपरमेशवर 
श्रीत्यय नूतन घटिताया मालाया पधूजाजपानुष्ठानाहंतासिष्यथे द्ॉस्वार 
कारिष्ये ” अते म्हणून ' ओम्‌ ही सि्धये नमः * या भंत्राने माडेयर गघोपचार 


पूजाविधोमधील विज्ञान [९३] 


अपावा द मग *ग अविध्न बुड माळे त्व गृह्दामि दक्षिणे करे, जपाे 
तु मतते प्रसीद मम निडये, असे अशयाहन करूतं तो माळा मत्वरावर घारण 
करने वस्वात किवा गोमुखीच घेऊन हूदयाशी धरन देवतेचे वा मत्राथाचे 
पितत करीत जप जपावा अनामिकेदर माळा घरून अमुप्छाप्राने मणि 
फिरवीत जाये. मेरमण्याची येशच माळा फिरवून पुन जप सुरू करावा. जप 
धुणं होताच, ' गुह्यातिगुद्य गोपत्री त्व गृहाप मसत्हत जपम मिदिभंवतु मे 
देवि त्वत्मसादान्महेश्‍वरी ' अने म्हणून देवतेच्या वाम हस्तावर उदक देऊन 
जप देववेला असंग वरावा पुरथ देवशा अनेलतर “गोया त्य सिदिमॅक्तु मे 
देव खत्यरमादान्महिश्‍वर ' अमा मंत्र म्हणावा अते वरण्याने उपासकाच्या नांदानं 
दुवतेरूपा यॅन्डेंत जपख्पी भांदवळ यामा होत. असते. त्यामुठे उपासक 
भेनको थसून देयता पुण्य खंचपाची सरदार *यको थनून रदाते. » 


मता साहित्य, मगि सट्टा लागि दिशान - माठेतील भण्यांची सल्या 
साधान्यत एफ आठ ( मेस्मचि १०९ वा ) अउावी, पर्ण २७िवा ५४ 
हो पण पिणि सल्या असल्याच याल. सम्याशास्त्र शुत्यायासून अन मापपंल्त 
पगग्केो)े आहे. पून्यतस्थि ते अनत या. सायाशास्दाण ( टालात् ० 
शिपणाटात020 ) झनेक तर्रजानार्ची झ्षाधिमीतिक वितानायी, तर्नॉच 
द्रैविरु भागि भाष्पात्मिरध धानाची गू भरलेली गाटेश पल्यानंगर रते ९ 
थे मैतर ल्प फळं पासून पराधपपेट्तथी मारती दशमान गराना पदात 
३१८ शिदिघ मांदांची भाहे. सजा प्रसरच्ये विशिषि नाची व माराधी संर्या 
रागनी पदि जगा रोट तर कोणत्पारी दिशितर समागगरटात नाठी हुदी 
भारतोर गरगगयणता पयती र रिशोणर मा या सेतगाणरारधाचा सेवे 


[*५] पूजाविधीमधील विज्ञान 


मजुज्यासंथघधीच्या सामुदिकशाय्याशी, ज्यातिःत्ाखाशीं, तदुंगभूत नपम्रददो- 
धासनेशी, यैशिकशफ्तीच्या नऊ भंगासी, योगदाचीय ससचळे भे सदसारा 
क्मेम्तण्या धाक्ति केंड्रस्यानाशी, त्याचप्रमाणे मानधी शरीरांतील उच्चार 
नदिकाशी संयेध भसून तेसये १ ते ९ या आडयात परिगणित आहेत 
शारीरारोग्यशायांतील नपरसांशीं, गामनशास्त्रातील भुख्य नवरागांशीं च 
नवरत्नांची संवंधित भशी ९ही सख्या आहे सारांल १ ते ९ या क्षाकडयांना 
धेज्ञानिक मद्दत््व लंड. हे घ्यानांत घेऊनच माळेतोळ मण्यांची संश्या देखील 


२७, ५९, १०८ म्हणजे ९ ह्या आंकड गी संबंधित परिगणनेशीं जोडिकिटी 
आहद. द्विस्ती, याहुदी वा सुनी वयीय लोकात जय गणनेसाठी माला वापरतात; 
* पण माळेची मणिसख्या वा युफण पद्धति किता माळेचे साहित्य ह्योतआम्हा 
हिंदुधर्मीयाइतकी सूक्ष्म दृप्टि व चिकित्सा व त्या माळेवरील सस्वार ही 
दृुविटिव छृतीही त्यामध्यें नाही जैन व वोद्ध यामध्यें हिंदुघर्मीयाप्रमाण 
बरोच सूक्ष्म दृष्टि जपसाहित्यावद्दल आहे 


बीजमाला साहित्य व विज्ान:- सोवतच्या कोष्टकावरून वीजमाठा 
साहित्याचा व्यवहार, आरोग्य व परमार्थ ह्यानी कसा सवध आहे हे घ्यानात 
येईल . जपमाला वस्वाच्छादित किवा गोमुखी सारख्या रेशमी पिजवीत 
नाभिस्थानाजमळ्च घा! थसावी ? भंमोच्चारजनित स्पंदने व देदस्यित 
कुंडलिनी व्यक्तिस्थान याऱ्ञा त्वारित संपक घडारा हाच उद्धश ह्या तीमध्ये 
आहे. नशी 
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[९६] चूजामंत्रांतीळ विज्ञान 


जपगणना - मंचफल पूणता 


मग्न फलित होण्याच्या दृष्टीनें म्हणजें मत्र पुरश्‍चरणासाठी सामान्य नियम 
असा -- मत्रात जितकी अक्षरे असतील, तितके लक्ष जप, त्या मंत्राचा वरणे 
जरूर त्यासाठी १०८ मण्याची भाला ही जास्त सोईची ठरते पण मंत्रफल 
युगे होण्यासाठी, मत्रसिद्ध होण्यासाठी दिवा मत्र पुरदचरण पूर्णता म्हणून 
* कलौ चतुगुंणित ' इतवे' लक्ष, तो जप व्हावा लागतो, व मग त्याची सागता 
* साग हवन ' विघोनें करावयाची असते. 

साराश, भारतीय कर्मकांड व त्यांतील प्रत्येक कृत्य भाघधुनिक परिभापे- 
प्रमाणे विज्ञानयुक्त तर भाददेच पण त्या संकुचित भौतिक रिज्ञानापलीकडील' 
अतोंद्रियज्ञान पूर्ण आहे, दे सिद्ध होतें ते थोताड नसून अनुभूत व भजुभाव्य 
असं चिरकाळ टिकाऊ शास्र होते, य पुढेही तर्सेच राहील हें खरे. 


पंचम दल 
पूजा मंत्रांतील विज्ञान रहस्ये 


संकल्प घ त्याचं स्वरूप 

कोणतेंही धर्मकृत्य हा श्‍ृतीयुक्‍त व्यवहार आहे ज्याप्रमाणे व्यवहारातील 
कृत्य कोणी-कोठे-केव्हा कसे कद्यासाठी करावयाचे हे प्रथग ठरवून त्याची 
योजना आखून भग कृती करावयाची असते, तोच नियम, तीच रोत, प्रत्येक 
घाभिक कृत्याची असते म्हणून प्रत्येक धार्मिक कर्मकांडाच्या प्रारंभीं संकल्प 
ह्वा विधि कसतो. संकल्प म्हणजे मनाने ठरविलेला निश्चय किंवा प्रतिज्ञा घ 
सी करावयाची कृति ह्या गोष्टी वाणीने बोलन दाखविणें घ तसं करण्याचें 
उरलें हें पाणी घेऊन तें ताम्हनांत सोडर्णे. लौकिक व्यवहारात स्टॅप खरेदी 
करून त्यावर ठरविलेल्या कार्याची सविस्तर नोद करूव हे मी सुमच- 
स्थितीत लिहून देन आहे, अमे लिहून, दिवस वार लिहून, खाली दस्तुर खुद 
हरी सही करावयाची साक्षीदारानी पण आपली सही करावयाची आणि 
मग त्याची नोद सरकारदरबारी योग्य मार्याने रजिस्टर करून त्यावर 


पूजामंमांतील विज्ञान [ ४०] 


सरवारी शिवदा मारावयाचा म्हणजे तो व्यवहार याग्य व बघक होता. 
तशा सारखाच प्रकार सक्ल्पाचा समजावा तो क्सा हें पाहू -- 

कोणत्याही धार्मिक कभंकाडीय कृत्याम्ध्ये सकल्य म्हणावा लागलाच 
त्यात कोणत्या गोप्टीचा उल्लेख क्सा केलेला असतो ते पाहू--- 


(१) सवल्पामर्ध्ये कालनिर्देश ( २ ) हेतुनिर्देश (३ ) व स्थरू 
निदेश ह्या गोप्टी नेमक्या अगदी अचुव द ठराविक वेळेपर्यन्त नेमक्या 
उच्चाराबयाच्या असतात जसे कालनिर्देश-श्रोमद्भगवतो * महापुरपस्य 
विष्णोराज्ञया प्रव्तमानस्प, अद्य त्रह्मगो द्वितीये पराधे विष्णुपदे, श्रो इवेत- 
वाराहकल्पे व॑वस्वतमन्वतरे, कलियुगे प्रथम चरणे मष्टाविशतितमे युगे अमुक 
नाम सदत्मरे,-- अमुक अयने-- कतौ-मासे पक्षे-तिथो-अमूक वासरे 

( दिवशी ) अद्य दिवस नक्षत्रे-योगे-करणे-अमुक स्थिते-चद्रे अमुक स्यिते 
सूयॅ-सेपेपु ग्रहेपु-- एवगुण विशेपेण विभिप्टाया शुभपुण्यनियी-- इतका 
नेमा कालनिदेंगा असतो 

कम य स्य औ क्क माय 

७ कॉलनिर्देशाचा स्थूलाथं - भगवान्‌ विष्णूच्या आजेनें भ्रवृत्त झाठेल्या, 
बाळाच्या, आज ब्रह्मदेवाच्या आयुष्यातील दितीय भागात, ज्याची मर्यादा 
पुष्कळ भ्षाहे अशा इवेतवराह सशव ब्रह्मदेवाच्या दिवसात, ववस्वतमनु या 
मावाच्या सावेतिव वालात, कलियुगाच्या प्रथम भागात, अट्ठाविसाव्या युगात 
अमक्या सवत्सरात- अमक्या च्तूत, अमुक महिम्यात, अमुक तिथीस, अमुव 
चारी, अमुक दिवस नक्षप्रे, अमुक राशीवर चद्र असताना व अमुक राशीवर 
सूर्य असताना, गुरु अमक्या ठिकाणीं असताना, इतर प्रह आपापल्या राशीत 
असताना अद्य कार्ल इत्यादि हा नेमशा काल निदेश कोणत्या ग्योतिप- 
दास्परीय आघारावर बेला ? संदल्पतील सवत्सर-मास करतु इत्यादि 
भोष्टी ' सौर वर्षे गणनेच्या नसून ' व्ाद पडतीच्याच घ्याव्या ही. दिशेष 
भूचना ध्यानात ठेवावी, कारण अठीरडे भारतातही पोरवष ही काढाणशना 

पदडति नवीतच सुरू झातेली आहे इस्लाम, वौड जॅन फारणी यात वषे 
पगतापडति यण न सस ण रे टोर चादर आहे तसेच जरपपोट स्की वगाच्या मामतदासचा 


कळ वेलिळीडडी कन ाडोडी निकड 


चांद पिचानाय सबंध माहे नत माहा 
टााबबन्ब्््न्न्ल््ट 


[०८] चूजामंत्रांतील विज्ञान 


९२) स्थलनिंद्रेशः- भरत वषे भरत सडे, जम्वुद्रिवे, गोदावर्या उत्तरे 
दक्षिण-तीरे. इत्यादि ( नमदा व कातरेरी व गवा- ह्या नावाचा उच्दार 
त्या त्या भारतीय भागात येला जातो ) 

८ ३ ) देतुनिर्देश्यः- ' मम आत्मत धुतिस्मृतिपुराणोक्त फलप्राप्सर्थ, 
अस्मार्फ' सोपा सदकुदुंबानां सडपरिवारानां क्षेम- स्पैर्ये-विजय-अभय- 
आक आयुरारोग वैयि द्विपदचतुव्पदसहितानां, 'ांत्य्थे, पुष्ट 
तथ्य सकटमंगळासिपप्दे (मम हद्द जन्मनि जन्मजमांतरे च...पुत्नवी प्र- 
धनधान्प-रिद्याटतयर-र्‍यश-समृद्धि...द्ारा महाविष्णु भरमुस पचायतन देवता- 
प्रीत्पर्थ- यथामीलितोपचार दष्ये'-- इत्यादि ह्या सकस हेतु किती व्यापक, 
उदात्त व वूरदर्शी अशा अभ्युदयासाठी केलेला आहे. ह्याचा विचार कलन 
मगच हे सर्वे योताड आहे, दा ते ठरवा त्यात समाज धारणेचा व्यापक व 
टिकाऊ पाया घातलेला भाडे घ्याचा जिचार करावा, दैयक्तिक स्वार्वश्य घेत 
भसर्तांना समाज टिकविण्याची किंनी श्रेष्ठ विचारसरणी, यात आहे ते पहा 

(४) देवता नमस्कारः- यातही व्यापव' दृष्टि आहे-इप्ट देवताभ्यो 
नम । कुलदेववाभ्यो नम । ग्रामदेवताभ्यो नम । स्यानदेवताभ्यो० । वास्तु- 
देवताभ्यो० ( भादित्यादिनवग्रहदेवताभ्यो० सवभ्यो देवेम्यो? । इत्यादि मंत्र 
म्हणून देवतेला म्हणजे त्याच्या त्याच्या प्रतीकाला नमस्कार कराक्याचा. 

पेयंदेवताध्य़ानमच च विज्ञान 

पूजा मकल्यामध्यें स्पष्ट निदेश केल्याप्रमाणे स्वार्थ म्हणजे प्रथम च्यापव' 
स्वरूपाचा, केवळ वैयक्तिक मकुचित स्वरूपाचा नव्हे, असा अभ्युदय असून 
त्याच्य़ा जोडीला त्या अभ्युदयाच्या मदतीने नि श्रेयस प्राप्त वरून घ्यावयाचे, 
ह्या उद्देशाने पंचदेवताची घ्यारने योजिलेली आहेत जसे- गणपतीच्या 
झ्यानात “ निविध्न' कुरु देव, ' देवीच्या ध्यानांत- “मम वसनु गुहे सर्व- 
मायल्ययुक्‍ता, ' हे अभ्युदय प्रधान हेतु आहेत. त्याच वरोरर सूर्येव्यानांत? 
“सवितृमडळमध्यवति ' अशा ठिकाणच्या तेजाचा मालक अश्या सौर दन्हील्या, 
विप्णूच्या ध्यानात - विश्वाधार गगनसदूृश ' असिल विश्‍वाचा आधार व 
१२९२ ह्या टीपा आहेत टाइप पृ पहा ३५८ वर 


पुजामंद्रांतीठ विज्ञान [ १९] 


जाकाशाप्रमाणे अविनाशी आणि शकाराच्या घ्यानात - विश्वादय विशदर्वच 
'निखिलभयहर ' असे भावाहन केले आहे 


१ सध्यापासनेंतील ,गायत्रीच्या घ्यानातही याच ठिकाणच्या तेजाचे 
ध्यात तेच तेज प्राप्त करून घेण्यासाठीं मागितलेले आहे 

२ सकल्पामधील महापुरुपस्य विष्णोराजझया प्रकव मानस्य विश्‍वाद- 
तत्वाच्या वैरिविक दाक्‍तीच्या अभिप्रेत अशा सामर्थ्याशी जुळणारा अथं ह्या 
विष्णूच्या ध्यानात आहे 


वैयक्तिक व कोटुविक वा सप्रदायिक पद्धतीप्रमाणे ज्या प्रमुख देवतेचे 
पंचायतन असेल त्याप्रमाणे त्या त्या देववेला योग्य अशा सूक्ताचा अभिपेक 
प्रथम करावा ज्या सूवक्‍ताचा अभिषेक करावयाचा असतो, त्या सूक्तामध्यें त्या 
देवतेच्या विशिष्ट शक्तीचे आदाहून करून त्या प चायतन चूजमध्यें एव' विशिष्ट 
शक्तिशाली गट ( 20५८ 1४०७३८ ) तयार होत असता अशा रीतीने 
उपास वा पूजक शक्िसपक्न होत असठो पुरुपमूक्त हे कोणत्याहि 
देवतेच्या स्तुतिपर असल्याने प्रथम पुरपसूक्त नंतर कोणती इप्ट देक्ता 
भसेल तिचे सूक्त म्हणून असियेक करण्याचा शिय्टसमप्रदाय आहे. शेवटी 
* अतोदेवा म्हणून अभिषव' पूर्णं होतो 


पुष्पासादर्नातील विज्ञान 

देवपुजेसाठी लागणारी कुलें व पत्री म्णजे तुल्सी ... दुर्वा  शमीपर्तते - 
विल्वदळे इत्यादि वस्तु आणणे, जमविण वा मिळविण म्हणजे पुष्पासादन 
( पुष्प :- आमादन ) या सवघारने काही निर्बंध व शास्त्राध सांगितलेले आहेत 
स्पावही विदान म्हणजे विशेष प्रवारची ब्यावहा रिक व भौतित' ज्ञानविषमक 
दृष्टि आहे ती अशी -- पजेश्‍रिता लागणारी फूल स्वत पूजडाने नड 
होऊन म्हणजे आवविधी उरकल्यानंतर धुद्ध होऊन स्वत- स्वत च्या बागेतून 

१ षटरी रहाणीत ही गाषप्ट अशक्य म्हणून अपर्हियेवमुळे विशद आधण 
हे मगास्तोय नम्दे 

४ (देव परि. ) 


[५०] पूजामंत्रांतील विज्ञान 


आणणे ती साजी य नीटमेटयीं अगतीर तेवी निवडून र्यच्छ परून ठेवण. 
गा यादेशांव स्वत च्या वास्तुमोवती धुद्ध हवा अस्ाथी म्टणून त्या वगीचाची 
निगा दुरस्ती या देशभाळल यात प्यावद्दारिव य णुचिपणाची दृष्टि माहे 
तशी त्यात बारोग्योपयोगी पुष्य वय पणी यांचा समावेश. असादाच, दी पण 
विश्ानी दृष्टि आहे एवढेच नव्हे तर फुके व पत्रपथी मिळविताना एती 
फोणती घे वदी यरावी ह्या पण सूगना आहेत. जसे - पुष्पदायी धृक्ष, झाड 
शिवा येल हे पदार्य मानयाप्रमाणेच जीव व चेतना अंगहेल्या सजीव यम्तु 
आहेत म्हणून त्याना दुःस ब श्रास न होईल अशा रीतीने त्याच्यापागून 
स्या पस्तु मिळविणे, त्यांची प्राथना परून ते पदार्थ मिळवावे अशा आदेशाचे 
मत्त आहेत. ५ उदाहरणारपे- तुलसी मिळवताना म्हणाधयाचा भत्र- 
* तुल्स्यमृतजन्मासि, सदा त्य मेशयप्रिमे, गेशयार्ये घिनोमि त्वां वरदा- 
भवशोमने, ' त्वदग सगवे पश्च पूजयामि यथा हरिम्‌ तथा कुरु पवित्रागी 
घथकोमलविनाशिनी ' विरव पमर्संपादनर्मज-- ” जिदछ, ब्रिदलाकारभ 
धिनेभ च भयायुधम भिजन्म पापसदारम्‌ एक वित शिवापंणम्‌ च घयायधम भिजन्म पापमहारम एक_ विरे शिवापणम्‌ - इत्यादि 
असे काही फुठासंवंधाने पण मंत्र भाहेत सारादा, चनस्पती जीवनासंयेधाने 
थार प्राचीन काळींच किती सूदम विषाराची मादिती मिळविलेली ददोती दे 
सिद होते. २ खाद्य व ओपधी वनस्पतीसवंधीही अशे अनुभूत ज्ञान होते व 


४६ ह्‌ विजान मर जगदीशचद्रे बोस ह्या भारतोय शास्नज्ञानें प्रयोगसिद्ध 
बरून दाखयीपर्यन्त म्हणजे सुमारे ५० धर्पापुर्वीपर्यत्त नव्हते व] ? जड व. 
अचेतन समजल्या जाणार्‍या खनिज पदार्थागत्रधाचे सूक्ष्म विज्ञान आम्हा 
भारतीयाना होते हे “ रसशाता * वरून स्पष्ट होते 

'२ ओपधासाठी लागणाऱ्या वनस्पत्ती च त्याची मुळे वा शिल्पकामासाठी 
लागणाऱ्या झाडाची छाकडे ह्यासाठी तियी, वार, नक्षत इत्यादि पाहून मगच 
त्या त्या वेळी त्या वस्तु मिळवाव्या, व किमयेसारख्या प्रयोगासाठी ठराविक 
थनस्पत्तीची पूजा करून, प्राथयना करूनच, मग त्या वस्तु मिळविल्या तरच त्या 
ठराविक गुणदायी हातात, अद्या भनुभूत शास्त्राज्ञा त्या त्या शास्त्रात 
सागितलेल्या भाददित 


पूजामंत्रांतील विज्ञान [५१] 


त्यामुळें व तेही त्या त्या वर्जावजंत्व वालावधीपर्यन्तच असते. त्याचेही 
अनुभूत असे भौतिक विज्ञानपूरण असे दास्त्र वनविलेले आहे होमहवनादिका 
साठी लागणार्‍या समिथा, त्याची ठावी, शंदो इत्मादि गोष्टीचे शास्त्र 
(सायन्स) आहे इतका सखोल विचार आहे म्हणजे ते विज्ञान आता पावेतो. 
तरी पारिचमात्याना प्राप्त झालेले नाहो. जें थोडे प्राप्त झाठेले आहे, त्याचा 
उपयोग अजून वाल्यावस्थॅतच आहे असे म्हणावे छागते 


पूजा प्रारंभ, पूर्वाराघन व विज्ञान 


पुजाविघानात मुख्य भाग दोन, १ ला पूर्वाराधन व २ रा उत्तराराघन 
( महाभिपेफासह्‌ ). पूर्वाराघन या विधीमध्ये देवतेला आवाहन करून देव 
ताम्हनात वाढून आसन देण्यापासून पंचामृत स्वान उरकून गघाक्षतपुव्प 
धूपदीप- पंचामृत नैवेद्यापंण एवढे सर्व विधि येतात महाभिपेक्स्नानादि 
या विधीमध्ये ताम्हनात असलेल्या देवावर म्हणजे पचायतनातील देवावर 
पुर्पसूक्त किंवा प्रमुख देवता सुक्तार्ने अभिपेक सपवून * ओम्‌ देवस्यत्वा 
सवित * हा मत्र म्हणून शुद्धोदक देवावर धालून मग स्वच्छ वस्त्राने 
देव पुसून मूळस्यानात ठेवावयाचे आणि तेथें मग त्याना वस्त्र, गघ, फूळ, पत्नी, 
घूप, नौराजन, दीप, नवेच, दक्षिणा, महानीराजन, दीपारती, मनपुप्प, म्हणून 
मग प्रार्थना करून तीर्यग्रह्वकण करणे एवढें झाल्यावर पुजा सपवावयांची 
असते. जर महाभिषेक स्ठानविधि फरावयाचा नसेल तर देव धुवून पुसून 
पचायतन पात्रात जागच्या जागीं ठेवून इतर उपचार देवटपययेन्त करावे म्हणजे 
पूजाविधी सपला 

अशा या पूजामधात प्रत्येक ठिकाणी अनेक प्रकारचे विश्ेप ज्ञान म्हणजे 
आधूनिव' दृष्टोचे विज्ञान भरलेले आहे. त्याचा नमुनेवजा अल्पपरिचय 
करून घेऊ 

(१ ) पूर्वाराघनविधीमरध्ये पुढ्पसूज्नाचे पहिले सहा मंत्र उपयोगिदे 
जातात ' महस्तरशीर्पा पुरष हा पटला मत्र म्हणून देववेला त्या * प्रतीकात 
या अशी विक्‍ती करिताना ' भायच्छ भगवन्देव, स्थाने चात स्थिरो भव 
क 


[१५२] चूजञामंत्रांती विज्ञान 


थावर * पूजा करिप्यामि तावत्त्व सक्चिधोसभव ' असे म्हणताना मूर्तीच्या 
धा प्रतीकाच्या हृदयाला वा मध्यभागाला उजव्या हाताच्या आगठ्याने 
स्पर्श करावयाचा असतो यावेळी स्थिरो भव, शातो भव, सुप्रसतो भव, वरदो 
भव, अभिमुखो भव, असाही गावाहन * मज्ञ म्हणतात शाब्दोच्चारोदूभूत 
स्पदनांत वैश्विक चिच्ठक्तीला स्पर्धून, ओटून, अपेक्षित ठिकाणीं भाणण्याचें 
सामथ्ये नाहे हें भनुभूत विज्ञानी सत्य भादे, त्यामुळे त देवताचेतन्य पूजा 
श्रतीकांत येतंच, म्हणून तसें समजून तरी पुढील पूजोपचार त्या सतन्ययुक्त 
प्रतीकाळा करादयाचे असतात. अश्या रीतीने सर्वे पूजाविथि पूर्ण पेल्यानंतर 
त्या चैतन्याची भारती भंनसुच्य-मार्थना करून शेवट पूजा पूणे केली जाते- 
निरोप भरतांना * गचछ गच्छ सुरस्रेष्ठ पुनरागसनाय 'च १ ट्री विसर्जनाची प्रार्थना 
करावयाची असते. रोजच्या पूर्जत व्रिसजेन नाडी. 


(२ ) पंचासृत स्नान - “ पयदधिघृतमधृशकंरा ' हे पचामृतस्नानाचे 
पाच पदार्थे जीवनशावतीशी संबधित अद्य अवयव वे इंद्रिये ह्याना उत्तम 
वार्यक्षम ठेवण्याला अतिउपयोगी असून ते पदाथे ज्या क्रमाने उपयोगावयाचे 
असतात, त्या क्रमांतह्दी भसामान्य शरीरविज्ञानी दष्टि आहे, हें लक्षणीय 
भाहे. सदर पदाथे सूक्ष्म नसांना स्नान किया मदेन योग्य आहेत दी कल्पना 
न्नगांतील भारतीय विचारी व्यक्तीशिवाय, अन्य शास्त्रज्ञ व्यक्तींच्या दोक्यांत 
भाता पावेतो माली नादीं. दे भारतीय विज्ञान भादे. 


९४) महाभिपेक स्नानादि विधि व विज्ञान - या विधीत प्रथम मुख्य 
उपास्यदेवतेचे सूवत ( मत्र ) म्हणून मग पुरुपसूक्तमत्र म्हणत पुजा पूर्ण 
करावयाची अशा रीतीने पुर्पसूक्तरूपी सोळाही मत्र त्या त्या उपचाराच्या 
वेळी म्हणून शेवटची मत्र पुप्पाजलील्प प्राथना म्हटली म्हणजे पूजा- 
विधि सपतो 


* आवाहन विधि.- मावाहन म्हणजे बोलावणे, हा विधि सहत्वरश्चीर्षा 
या भत्राने करिताना केवळ मानसिक, ध्यानानें इप्ट देवता आपल्या समवेत 
भाली अते मानून तिला बसण्यासाठी आसतादि भत्रोपचार विधि करावयाच 
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९1) दक्षिणा ध विज्ञानः- दक्षिणादानात सोन्याचाच उल्लेख केला 
जातो त्याबद्दलचा मंत्र * ह्रिण्यगभस्थ हेमवीज विभावसो ' हा आहे. यात. 
हेम हा शब्द सोने या धातूचा वाचक आहे * ह्रिण्यग्भ * हा शब्द ब्रह्माड- 
बाचक माहे, तथापि सूंने हें अग्नीचे बीज असूत, ते दिल्यानें मला पुण्य व 
झाति प्राप्त होते, असा हेतु त्या मत्रात अपेक्षित आहे. हा त्या मताचा अथ 
पृथ्वीच्या पोटांत म्हणजे मध्यभागात सोनें आहे, हें आधुनिक भूगर्भशास्त्रानीं 
त्तर्किलेले ( णजून ते मत सर्द भूगभंशास्त्रज्ञ समत नाहों. ) सत्यज्ञान प्राचीन 
भारतीय विचारवंताना होते असे वाटते. कारण तो पदायं बीजल्पार्ने 
अग्नीच माहे हे भारतीय शास्त्रज्ञान आधुनिक विज्ञानाला भलीकडे धात 
होत आहे- पृथ्वीच्या पोटात जसजसे खाली जावें, तसत्तसे भग्नीचे म्हणजे 
उष्णतेचे भात इतफे वाढत जातें को, तेथें सोन्यारिवाय इतर कोणताच 
पदार्थ टिकर्गेच अशकय दा भाधुनिक विज्ञानी शोध त्या वेळां भारतीय 
उपासकांना मादितत होता, असेच मानणे गैर नाडी. 

(भे नीरांजन दीपः- ' धूपदीप नैवेद्य समर्पयामि ' यातील दीपात सामात्यतः 
एकच फुलवात किवा दोत वावी मिळून बनलेली एकच वात असते. पण 
दुभेच्या शेवटी देवतेचा निरोप घेतावेळच्या नीराजन दीपात अनेक वातो 
असाव्या त्याला ' पचारती ' असे म्हणतात, पण ह्यातील वातींची संस्या 
दिपमच भ्रसांयी अशा भांदेश आदे. त्यांत फार मोठें विज्ञान आहे. आरती 


हे खरे. तथापि नित्य पूर्जेत पचामृत स्नानाचे सर्वे विधि मत्र म्हणूनच 
चःरावयाचे. पचामुत स्नान न घालिता शुद्धोदप' स्नान घालून सवं देवताना 
स्वच्छ पसून त्या त्या ठिवाणी ठेवून * त यज्ञ वहिषि प्रोशीन्‌ * हा पुरुपसूवनाचा 
७ बा मत्त म्हणून वस्त्रापचारादि विधिमंच म्हणत सवे पुजा देवटपर्गन्त 
संपवावी, असाहि प्रधात आहे. कुं गू, काजळ, कठसूज, इत्यादि पदायं देवीला 
त्या त्या ठिकाणी लावावे. त्यातील जो पदार्थ नसेल त्या ऐदर्जी, अक्षता अपण 


के का का ल चळ विप्णमुर्तीवर भषक्षता घाल नवे हा निपेघ शालिग्राम 
अघटित विष्युमूविमंबेघीच आहे पादार्णाद घो र्त अक्षवा 
कवे 15 1521220332 502 य 3534 


समपेप्णास निषेध नाहीं. 
.-->_->>>_:::४४ 


[५४०] पूनासंत्रांवीठ विज्ञान 
00 यक य ययन 


मोगाळण्याची सन्याठी वियमच भादे, रद्राध्यायातील अकराव्या चॅमकांतही 
यहुगण्य मत्र वियम संख्या याचकच ये शादेव. या प्रत्येकांत पंचभीतिफ 
शरीर प त्य़ांतीछ ज्ञानेंद्रिवे थ त्याचे ग्यापार त्यांशां संयेघ झाहे. भारतीय 
शिल्पगार्तराप्रमाथे पुद्रचवापवारणात, िडवया व त्यांचे पज ह्यांची संख्या 
विषमच यतायो, आढे व त्याच्या एंराच सावाची भुगा करणे, भोसरीला 
छाषावमाचे खाव, बहाले ( तुळया ) यांची सस्याही विषमच असावी. असे 
भारतीय वास्तुशास्त्र आहे. चिनी व जपानी मदिर शिल्पामध्येंही घ्यावयाच्या 
झालंयाची ( एटा ) संख्पाही विपमच भारावी, असं क्षाद्दे ह्या सर्वे 
व्रिचारसरणींत विरस संख्पेर्चेच मदत्य विश्ञानी रष्टीचं भाहे. 


(1) प्रदक्षिणा ब पिज्ञाना- गणपति, देवी, सूये, शिव विवा भरवत्य 
'ह्याता घालावयाच्या प्रदशिणाची संस्थाही अनुत्रमे तीन, एक, सात, अर्धी 
व सात अशीच विषम आहे. यातही भजगशास्त्रीय ( $टटपिटट 0 परवयाट- 
१००६४ ) विभान भरलेले आहे फवेत विष्णु देवतेला चार म्हणजे सम 
स्या प्रदक्षिणा घालाव्या, असे शास्त्र आहे 


(1९) नमस्कार $ व विशञान'- देवदेवताना सतुप्ट करण्यासाठी घाला- 
बयाच्या किंवा वररावयाच्या तमस्कारांची सल्याही १, ३, ५,७ भशीख 
विपभ आहे. ह्यांतही विज्ञान भरलेले आहे. 


$: नमस्कार:- इस्तांदोलनः-- भारतीय पद्धतीप्रमाणे, देवता, पुज्य 
वा श्रेष्ठ व्यवित ह्याना करावपाचा * नमस्कार ' दोन हातानी करावयाचा 
किवा देवतेला किवा गुरुस्थानीय व्यक्तीला करावयाचा नमस्कार 
माष्टाग किवा पचषाग ( हात, पाय, मस्तक, वाणी व वुद्धि ही पचार्गे, याच्या 
जोडीला छाती, दृप्टि व जानु हे घरले वी, साप्टाग-अप्टागासह ) नमस्कार 
करावा भारतीय नमस्कार पद्धतीमध्ये नग्नता व आदर हे विचार प्रदशित 
होतात तसेच नमस्वारात, प्रश्‍न विचारण्याइतपत योग्यता असणार्‍याचा किवा 
खरूर तर सेवाभावाची ज्ञानप्राप्तीसाठीं तयारी असल्याचा भाव, प्रदर्शित 
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साराश, भारतीय कर्मकांडांतीळ प्रत्येक श्‍तींन आधिभौतिक नाधिदेविक 
द भधघ्यात्मिक दृष्टीचे विश्शेव म्हणजे असामान्य क्षसें विज्ञान भरलेले आहे. 
हे लास पूजानिधीतील, मत्र कृति, विघान व साहित्य या प्रत्येकात असेच 
उच्द प्रतीचे श्रेष्ठ पिज्ञान भरठेळें शाहे द ते विज्ञान प्रश्नोगसिद अनुभूत 
शर्लेंच भादे. केवळ तार्किक किंवा भनुमानीयच नाहीं. हरचा विघार करण्याची 
जरूरी, वेळ वा सघि आताच आलेली आहे, मस नाही का वाटत? & 


प्रथमसर - विज्ञान संपूर्ण 


होतो पण हस्तादोलनाच्या किवा तत्सम एवेह्स्तीय शुभचितनीय अशा 
पाहिचिमात्य पदडतीत बरोबरीच्या अहभावी विचाराचा अर्थ अभिप्रेत असतो. 
आदर वा नग्नता माव नसतो इस्तामीयाच्या परस्पर नमस्कारपद्धतीत 
परस्परांचे दोन्ही हात आपल्या हातात घेऊन वाकून आदरभावी अर्थ असतो. 
तमाच * आठे दुम्‌ मलाम * झिंवा * आदाब ए अर्ज ' ह्यावही आदरभाव 
य नघता अभिप्रेत आहे. नमस्कार, साष्टांग नमख्ार, प्रणाम, दण्डवत 
टत्यादि शब्द भारतीय नपस््रार पडतीतयंधी पार खोळ विचार दशवितात. 
ब्रसादेश, यारलेंड, जपान इत्यादि देशाचे प्रतिनिधि राय्ट्रपतीपुर्रे येताना व 
खघिकार पत्र दारविताना नसतेठे वाळून नमस्पापर करितात याचे नाव 
दूर्बेश्‍डील श्रेप्फसस्कारित नमस्वार पडति त्यात वरील विगेष दृष्टि आहे. 


* प्रप- प्रंथ विस्तार न व्हावा ह्या हेऱनेंच या ठिशाशीं विचारांठा बर्घं- 
बरम किडा पूर्णविराम देणे मध्यातरी इप्ट दाटते. 


हितीय सर - विज्ञानफलिक्ता सफ्तसुकुले-- 
पंचविध शकक्‍तितरंग 


अनुक्रम 


(१) सफ्त परिचय 

(२) ग्रणपति अथवंशीपं 

(२३) पुरुपस्‌फ्त ( विष्युस्कतासष्द ) 
(४) धीसयत 

(५) सोर परिचय 

९६) स्द्र परिचय 


---:-<<<« प 


सूक्त-परिचय 


शूर्वी सागितल्याभ्रमाणे पचायतनपुजेतील देव-देवतासवधाने म्हणजे 
त्याच्यामधील गुण, सामप्यं व शक्विप्रवाह इत्यादि गोष्टींचे वर्शन वरणारे 
विचारपरिप्टुत असे मत्र असून त्या मत्ताच्या द्वारा त्या त्या देव- 
देवतांना भावाहन करून उपासक किवा पूजक आपल्या सपल्याप्रमाणे फळ 
देण्याची भायेता करीत असतो 


बूजापरिचयामध्यें सागितले आहेच बी, देवपूजा ही अभ्युदय व ही प्रेयसत 

हे दोनही हेतू साध्य फरण्यासाठीं माहे हे हेतू लदरर म्हणजे उपासवाच्या 

कुवतीप्रभाणे-लायकीप्रमोणे व सामच्या प्रमाणे-योग्य अधा दालावधीत पूर्ण 
व्हावे, म्हणून विशेष भकारच्या तेत्राप्रमाणे त्या मृताची पुरश्चरण व 

तत्सांयतापूर्णत्यासाठी होमहवन-अथसतपंणादि किया कराव्या. हा दुसरा 

"शुक उपयोग अशा सूक्वारचा शेला जातो. एवढेच नव्हे तर त्या भूमतातील 
"डराविषमत्रांचा उपयोग, त्याचे पुरश्‍ररण ठराविय पदतीने वसन, अनेश' 
प्रवारच्या अभ्युदयी गोष्टीही प्राप्त वरून घेता येतात इतक्या द अशा 

योग्योची हीं मूक्‍्ते अमत्याने त्यांचा येथे अतिस्यूल परिधय करून देण्याचा 

अवल आहे. ही सवे सूत "वदे भोडत * वेदोबत ' असे सुदाम सांगण्याचा 


[५८] सूक्त-परिचय 


हेतू अमा बी, ती म्हणण्याचा अधिकार स्त्रीवर्याला नाही. असे ता? तर 
त्याच्यामार्गे मोठें विज्ञान आहे, ते असें येडेषन मुवतामल्ये बजार असतो. मध्यें वार असतो. 
सो कार. पुतगागणिकनउज्यारणे आवरण आहे. पसन नीर फार ' उच्चारणे आवश्‍यक आहे. &फाराचा 
वारण्याच्या त्रियेशी स्त्रीवर्गाचा गर्भाशय व मासिवदोप ह्याचा घ 
र जा. 

आहेर कलत्र प वरसमातया ममत्व सागता मयात कात्तागल नपुसकोलगी शब्द स्त्रीला कोणत्या वयात, फा ₹ 
जातो आणि कान्का भायीग जाया, वनिता कान्ता, भायो, जाया, वनिता इत्यादि शब्द केव्हा व का लावल 
"जातात, हाचा भाणि खकारपुवत वेदमत्राचा धष्िट सवध आहे. हे 
विसरू नव ज्या 


णन भिपे 
पूर्जेतील महाभिपेकसमयी प्रथम आपल्या मुख्य देवतेचे सुकत म्हणून 
मगच एरषसूक्ताने अभिषेक सपवावा. 


सर्वसूक्त-लमन्वय 
पच्षायतत देवपूर्जेतील सवं मत्रामध्ये केवळ उपासक वे पूजक याची 
'बैयक्तिक उन्नति होऊन सुखसमाधान मिळावे हा एकच हेतू नाही. प्रजक 
हा त्माच्या समाजाचा एक घटक असून त्याचा समाजही उन्नत व्हावा आणि 
'असेरीत सर्वे मानवसमाजही अ्या उन्नतीस जावा की त्यामुळें * सर्वेडच्न 
सुखिनः सन्त सरदे सन्तु निरामया; ! अशी अवस्था सवेमानवसमाजरूपी 
समरिपुरुपांत दिसावी, 
*न क्रोधो न 'च मात्सर्य न लोमो नाझुभा मतिः ! द्दी स्थिति म्हणजेच 
* कृण्वन्तु विश्वमार्यम' द्दा भारतीय कर्मकाण्डीय कृतीचा कौस्तुभमणी भाहे, 
असे अनुभवास येईल अद्या विचारानी ओतप्रोत भरलेली सर्व सूक्ते भाहेत, 
म्हणूम त्या प्रत्येकाचा, त्यातील विचाराचा, स्थूल परिचय करून देण्यांत 
येत आहे 


गणपत्यथरवेश्ीप-परिचय 


कलियुगांतील त्वरित फलदायी देवता- 
साधना परिचय 


विश्वाद्य वेदिक देवता 


त सस सा स मा प्रपमता ग्हपजे प्रारभ! ज स्फुरण झालं, ब स्पंदत शाळे, जो आादाज 
उत्प पाता, जो दाग्द ऐरू. आला, तो ' > असर सादर उल्वार सर्द 


[ ६०] ग्रणपत्यथवंशीरषै-परिचय 


विरवभर पसरला या दीघं उच्चारामध्यें ' अ-उ-म्‌ 'असा उच्चारष्वतीहोतो* 
हा * &! (ओड्‌कार) वार हे गणेदादेवतेचे भतीक आहे यामुळें गणपती ऊर्फ 
गणेश ही विदवातीळ आय म्हगर्ज आरभाची देवता आहे, असे समजले जातें. 
सव वैदिवमत्र अकार प्रारभित आहेत. अर्थात्‌ गणपती हदी वैदिक देवता 
साहे. ह्या देवतेसवधाचे मत्र म्हणजे सूक्ते मुख्यत मथवंवेदातील आहेत 


गणपती ह! जगन्मान्य विद्यादेवता 


हिंदूघर्माप्रमाणे कोणत्याही नित्य वा नैमित्तिक धमंकार्यामध्ये गणपति- 
पूजन हे वेळेच जाते भूमिपुजनासारल्या कार्यातही प्रारभी गणपति-पुजन- 
विप्रि असतो वोौद्ध वा जैनघर्मीयामध्येंही विध्नहर्त्या वा निविष्नकर्त्मा 
देवताम्तीकाची पूजा केली जाते, तथापि गणपती ही विद्यादाच्री व विद्या 
प्रचोदक अशी देवता आहे ह्या दृष्टीने त्याची पुजा, उपासना किवा प्राथना 
केली जाते जसे भारतातील सवव भवी, सत विवा सगश्नन ह्यानी जे जे 
लिस्लाण केले, त्या प्रत्येात सरस्वती म्हणजे विद्यादेवता व तीही गणपतीची 
पत्नी या दृष्टीने व भावनेने गणपतीची प्राथना व स्तुतीच वरून आपल्या 
ज्ञानवार्यात सरस्वतीची प्राथंनाच वेली आहे, हे सवे सत्पुष्पाच्या लिखाणा- 
बरून स्पप्ट होत भारतातील प्रत्ये भाषिक न्ञापल्या मुलाना शिकविल्या 
जाणाऱ्या विद्येचा प्रारंभ ' श्रो गर्णेशायनम ' अस्ता वरतो शिवा त्याला अशा 
आद्ययाचे दान्द प्रयम शिरविठे जातात * भारतातीर सव भाषात प्रारभीचे 


2... 
सवर णस य सन य या य. *अ_ कारच असत युरोपातील सवं भायावील प्रारभींचा वर्ण *$ * 
2 अतान महे पस्कामी थमावाच्या अरक्कि लिपीमध्ये पहिका 98_' असाच आहे. स्तन धम लिपीमध्ये पहिला 


१ अलीवड भारतीय शिक्षणद्ेत्रात मुलाच्या शिक्षणाचा प्रारभ 'ग, म, 
म, न पा अथ नसठेल्या वर्णाजझरानीच येला जातो. । तथापि त्याततीन 
*ग॒ हा गणेशाचे चयातव घा प्रतीव आह्‌ गघध्याथा * ग ' असे रिफविले जात 
नाही, एवडे तरी मुचिन्द्र । 


गणपत्यथवेसीरपै-पस्दिय [६१] 


पण कारात लीप वाच आहे. पाजा किरेवील पहवेक माया अकारात्म *अलीफ* हे__मध्यभाफिकेतील बहुतेक भाषातील 
त्हपिंगत झालेल्या स्वाहिलीगटाच्या भावात प्रारभाक्षर 'अ' [या झालेल्या स्वाहिलीयटाच्या भायात प्रारभाक्षर 'अ' [या'म' 
वर कपोजास्त जोर देऊन उच्चार बेला तर मावर शब्दाच्या अर्यात_च॒दल 


तावात का क्क प्लान क जात प्या याय च 
होता | नाहे. चिती जपानी चित्रलिपीत प्रथमाक्षर म्हणजे वित्रययोतक 
शब्दाचा प्रारंभ, त्याचभमाणे सल्यागणनेच्या एक (१) या सस्येर प्रारंभ, त्याचभमार्ण सख्यागणनेच्या एक या सल्येचा 


रच्चार "अ" वा? इ मदृश होतो. ( जते -- " इचि नी--यान्‌ इत्यादि सल्या 
$-ा---:-:-:-4५शाप0 ण णो 
गणना ) साराश, मानवो उच्चार यंत्रातून निघणाऱ्या आवाजावही "अ" 


सदृश उच्चारालाच प्राधान्य दिल जात । प्राघन्व दळ जाप ल्कारल्प गणपतीच्या या सव 
ब्यवहार-सपक्‍नतेमुळेच मेविमकी, पेरू ( इका संस्कृतीच्या भागात ), 


तुकस्थान, मध्यरणियाचा दक्षिणभाग, जावा, सुमात्रा, फिलिपाइन्स इत्याद, फिलिपाइन्स इत्यादि 
'हागात_ गणपतीच मूर्ती सापडल्या आहेत त्यावरून मुल्य पाचखडात 


गणपतीची जपामना प्रस्त झालेली होती, हे दिसते तसेच या गोष्टींवरून 
गणपतीदेवतेच्या जगन्मान्यत्वाची व जगदादयत्वाची स्पष्ट कल्रना येते, 
गाणपत्य सांप्रदायाचा द्दा केवदा विजय होता दे घ्यानांत येईल. 
चारद्दी युगातील गणपतीचे शवतार च स्वरूप-- श्री गणेशाने चारही 
पुगात धर्मरक्षण व भूझारहरण या कार्यासाठी निरनिराळे अवतार घेऊन 
ली कार्ये केली असे वर्णन गणेशपुराणात आहे. त्याचे ते मवतार व त्याचे 
खूप ग्या गोप्टी पुढें दिल्याप्रमाणे होत्या व होणार असे वर्णन गणेश पुराणात 
माहे 


[ गणेशपुराण अध्याय १३० मध्यें ] 


मुग लाव, वाहून वर्ण, ह्स्त 
१ रक्ता विनायक सिह तेजस्वी १० दशभुज 
२ त्रेता  मयूरेशवर मवूर शुक्‍ल ६ पड्भुज 
३ दढांपर गजानन भूपक ५३1 ४ चतुभुज 
( सध्याची घ्येयमूर्वा ) 
४ कलि धूस्नवेतु ० धूप्र २ दिघुज 


( पुढे बवतीर्ण होणारी ) 


| १२] गणपत्यथवंदीर्घ-परिचय 


कळी 'चण्डीविनग्यक्तो 


स-या 
कि पकड यया अर्थ, कलियुगामध्ये इप्टकामना सिद्ध _ होण्यासाठी म्हणजे पूर्ण 
देवी व विनायक हों दोनच देवते हमखास व त्वरित 

होतात, असा आहे. भारतीमध्येही ' गणपति शिव हरि भास्कर भग्धा 
सुखभूर्ती ” असा उलेख ” असा उल्लेख आहे म्हणजे गणपती (३ आदिदब्रह्म ) व अम्वा 
( नादिशक्नी ) ह्याच्या संपुटामध्यें इतर देवता ठेविल्या आहेत पच 
देवोपासनेची देवतापचायतनातील ही अशी माडणी आहे भ्रखिळ भारतामध्ये 
गणपती व देवी यांची देवालये ब उपासक ह्यांची संख्या सर्वात जास्त झाडे. 
ह्या दोन्ही देववाची उपासना, मत्र, तत्र व॒ यत्र ह्याच्या उत्कृष्ट समन्वयाने 
वेली जाते यामुळें या देवताची सिद्ध, स्वयभू व जागृत अशी अनेक स्थाने 
भारतात आहेत * 


गणपति भथवेछोप 


* « अथवंशीपं * नावाच्या सूक्ताचे ( १) प्रारभीचे शातिमत्र जसे , 
७8% भद्र कर्णेभ . वृहस्पतिदंदातु' म्हणून मग ( २ ) * २ नमस्ते गणपतये * 
पासून ' शिवसुताय श्रीवरदमू्तये नम * पर्यंत दहा मन भाणि (३) फळथुति- 
* एतदथरवंशीपे * पासून *य एव वेद * पर्यंत ४ मन्त्र असे तीन भाग आहेत. 
फलश्रुतीच्या शेवटी पुन शातिमत्र म्हणावेच प्रसिद्ध झालेल्या अयवंश्रीर्पा- 
'च्या म्हणजे मूळ सूक्तात पाठभेद वा अपपाठ आहेत. पण येथें दिलेल्या त्या 
मागात दिलेले म सर्व गुद्ध म्हणजे ञपवाठ, प्रपाठ किवा पाठभेद ह्या सर्वाचा 
द्यास्त्रीय व अथलक्षी विचार करूनच दिलेले भाहेत. 


१ ह्या देवताच्या सवेप्रवारच्या उपासनेची माहिती * मजक्षास्त्र, 
नवज्योतिप्रकादयने, कालिज गल्ली, दादर-मुवई २८ ) १९७० ची आवृत्ति 
सात पहावी किवा । गणेशकोद्य -१९६८, व्होरा आणि क, वाळबादेवी, 
मूबई-२ याज परदा 


यणपत्यथवेशीपै-परिचय [ ६३1 


साधारण सस्टृत येणारालाही त्या मनाचा अर्थ सहजे समजण्याजोया 
आहे त्यावरून * गणपति ' म्हणजे * सर्व काही ' अथवा ' काय नाही * म्हणजे * सर्व काही ' अथवा * काय नाही ? ' असे 
दर्शविले आहे. त्यामध्ये ' ७ ग गणपतये नम ' हा गणपतीचा मूळ उपासनेचा 
सबीज मत्र असून “ नमो ब्रातपतये ! पासून * वरदमूर्तये नम ' पर्यंत हो, 
मध्टवितायकांचीं ज्राठ नावे आहेत 


फपकादश्रिनी च चतुर्थी 
गणपतीची एकादरिनी ' अथवेशीये ' ही सूक्ते एकवीस वेळा म्हणण्याने 
होते, ती मशी- प्रथम एकदाच शगतिमत्र म्हणणे, नतर * नमस्ते गरपपतये " 
पासून * वरदमूतंमे नम ' पर्यंतचा भाय एकवीस वेळा म्हणणे आणि नतर 
फलादेश म्हणून प्रारभीचा झातिमत्र म्हपष्णणे असे केल्याने गरणपतिचो 
एकादशिनी प्रुणे होते 
क क य य महिन्यातील प र गणपतोच्या उपासनेचा महत्त्वाचा दिवस 
समजला जातो. प्रेत्येक महिन प्रत्येक चतुर्थीला निरनिराळी नावे आहेत 
त्यापैकी भाद्रपद शुद्ध चतुर्थी ( गणेशवतुर्यी ) हिला * वरद ' असे नाव 
असून, माघ शुद्ध चतुर्थीला * मगला * असे नाव आहे. ह्या दोन चतुर्थ्या 
महत्त्वाच्या मानिल्या जातात 
अघवेशीये म्दणजे काय | -- अयरदे द शीपं हे दोन दाब्द आहेत. ' थर्व * 
या घाठूचा अये * चचल होणे ' अ म्हणजे नाही म्हणजे धन्रठता नसणे वा. 
जाद बरणे यावरून * अथवं ' म्हणजे शातता, स्थिरता धीपं म्हणजे डोके. 
भनाची 'चघलता नाहीझी करून डोकें दांत करण्याची विद्या ग्हणन्ञ मयवे. 
च्य. स कीच व्यक्तीला या गाचा चागला उपयोग होतो, अमा 
अनुभव आहे अयवंवेद हा एक वेद आहे त्यग्त ब्रह्मविद्या, द 
अध्यात्मविया हे मुख्य विषय आहेत. 
गणपतीचे शथवेदीरपे :- देवी, शकर, नारायण इत्यादि देवताची अशीच 
अथवंशीपे आहेत याचा अथं त्या स्या देवतेच्या मदतीने म्हणजे उपासनेने 
द्ातता, वा म्थिर चिता प्राप्त रण हा आह 


[६४] सणपत्यथवेश्ीपे-परिचय 


गणपतीचे म्हणजे * गणाना पत्तीचे, स्तवन वरून ' उपासना करून व्यक्तीच्या 
मनाची, त्याचप्रमाणे समाजरूपी गणांची स्थिरता, '्यांतता व एकध्येयी पुक- 
ख्पता प्राप्त करावी आणि अद्या रीतिनं एकंदर विश्वांतही शांतता नांदावी दा 
-मुख्य ददेतु व गणपति भथवेदीर्पांचा आदे. ' सहनाववतु, सहनो भुनकतु, सह 
थीयं करवावहे, तेजस्विनावधी मस्तु मातविद्दिपावहे ' हा समध्टि घोरणेचा 
शातिमत्रही गणपतीअथर्वशोर्षांच्या अखेरीस म्हणण्याचा परिपाठ भाहे पण 
हे ध्येय साधण्यासाठी * भद्र कर्णेझि, स्यृणुयाम देवा' ' कानांनी चागले तेवढेच 
ऐकावे, चागले तेवढेंच डोळ्यानी पहावे, सुदृढ अवयवी होऊन सरक्षणक्षम 
व्हावे व त्यामुळें अनेक वैयक्तिक व सामुदायिक गोष्टी प्राप्त करून घ्याव्या, 
अशा श्रेष्ठ आशयाचे शातिमत्रही म्हणणे जरूर आहे सार्वजनिक गणेशोत्सव 
करण्याच्या मागे वरोल हेतु साध्य करणे हो दृष्टि आहे याचा विपर्यास 
करून दुरुपयोग न करणे हें ध्यानात_ घेऊन वागणें हे सर्वांचे कर्तव्य आहे. 


पुरुषसूक्त परिचय 


ज्ञागतिक घारणेचे मार्गदर्शक ब सर्वदेवपूजोपयोगी असे मंत्र 
भरो विष्णु प्रमुख पेचायतन 


चेदोक्तवाडूमय़ांनीलस्यान 
टवुरपसूडश * हा विषय चारही वेद, सटिता, ब्राह्मणे, आरव्यडे, सूथे 
( श्रोत-नारम्यायन-कान्यायन इत्यादि ) ब उपनिषदे ( स्वेतारवतर- 
माठदुवय इत्यादि ) िवडूना, भरयउुराग, ब्रह्मपुराण, भागवत यातही 
क (देव परि ) 


[६९] युस्पसूक्त परिचय 


निरनिराळ्या श्ब्दानी आलेला आहे. गोतेतीर भकाराव्या अध्यायातही 
तसेच वर्णन आहे. वेदवाडूमयातही ही पुरुषसूवते कोठें त्रोटक तर कोठें 
विस्तृत्त असून मत्रज्ञम व पाठभेद यात सारखेपण नाही अशी वस्तुस्थिति 
आहे तरी त्यातील विपय व कल्पना ह्या गोष्टी मात्र सत्रे टिकाणी सारगपराच 
आहेत. हे पुस्पसूक्त नारायण नावाच्या कपीचे आहे 


पुरुपसूक्तसेख्या 
पुरुषसूवताची सल्या निरनिराळा ठिकाणी निरनिराळी आहे. ती अशो- 
(१) 'गेदीय पुरुपसुक्‍्ने १६ 
(२ ) घाजसनेय-प्रजुर्वेदीय ( काण्वयजु० ) ०२ 
(३) भामवेदीय डू 
(४) अथवंवेदीय जि 
(५ ) तैत्तिरीय आरण्यवे ( कृष्णयजुवेदीय ) श्‍्ट 


पुरुपस्क्तांतील ज्ञाल-विशान 
* पुर्पसुक्‍त ' या शब्दाचा अर्थ पुर्पामवधाचे उत्तम विचार ( पुग्प - 
पुरीन-वसू, पुरन-उप्‌, सुवन-पुन-उक्न-- मृप्टिल्पी पुरीमध्ये राहणाऱ्या 
सबघाचीं चागली वचने विवा ज्ञान) या ठिकाणी पुरो-वस्‌ म्हणजे * भूप्टित्पी 
पुरीमध्ये राहणारा * असा अये आहे. यातील * सूप्टि ' शब्दाचा अर्य दग्रजी- 
मधील ]शे$(॥८- निसर्ग ( सृप्टि ) असा सकुचिते नसून उत्पक्ष वेळेले 
अखिल ' दिश्‍व ' असा व्यापत अर्थ आहे असा व्यापक अथे का घ्यावयाचा ? 
तर त्यात ज्ञावाशात अमे जें ' पिश्‍व ' आहे, ते म्हणजे ' नो पुरूष ' अस 
स्पष्ट भब्दानी त्याचे वणन आहे वेदातोल पुरथसुपसातील' पहिदा दठोद 
म्हणजे सूक्त * महस्रगीर्षा पुरष... दजञाधुद्म्‌ ' शॉ आहे इतरत्रही त्या 
पुस्षाचे नणन * सहखे अनत * इत्यादि दाब्दानीच वेट आहे. म्हणन 
सहख या. दाव्याचा अथे ' हजार ' असा नमून लक्षणार्याने ह्जारा अद्ववा 
अनेत अभाने त्याताीछ वणनावरटन घ्याचा लागतो * स्थिरचर च्यापुनि 

अव्या ता पग्मात्मा दनागुळ उग्फा असे यणन भार 


पुस्पसूक्त परिचय [६७ र] 


ज्रह्माण्डीय पुरुषाचे स्वरूप 
ज्याला आपण सामान्यत. * विश्‍व * असे समजतो, ते व्रह्माण्डाचाच एक 
भाग आहे ( ' पादोश््य विश्‍वाभूतानि ' ) “ त्रिपादत्यामूत दिवि ' विश्‍व- 
रूपो एका भागाशिवाय ब्रह्माण्डाचा जो उवंरित भाग आहे. तो अविठृनच' 
आहे. नाश-विनाश, उत्पत्ति, स्थिति, ळय इत्यादि घटना त्या अविकून 
सद्या उर्वरित भागामध्ये दोत नसून ब्रह्माण्डभागांमर्ध्येच होतात ह्याच 
अर्यानिं ' न्रिपादू उध्वेम्‌ उदेत्‌ पुष्प. ' पादोज्स्येहयामवत्पुन ' असे म्ह्टले 
आहे. पृथ्वीर्पी भागावर जशा उत्पत्त, स्थिति व॒ लय ह्या घटना घडवात, 
वद्य तारका विश्‍वातही अश्या धटना घडतात द घडन आल्या आहेत. नवीन 
सूर्य, नवीन चंद्र, नवीन तारका इत्यादि उत्पन्न होतात व नप्टही होतात. 
असे हे सत्र अनंतकालापासून चालूच आहे. पण वृथ्वोवरील चिमुकल्या 
दृष्टीच्या चिसुकल्या मनुप्यर्प जोवाला उत्पत्तिस्थितिलयविषयक नवीन 
दोघाचा केवढा खुळा अभिमान वाटत असतो यादा आम्ह्य * पुरुपसूक्‍न * 
रचयित्पाच्या वशजाना विचार नको का करायला ? 
हा मब धटनारूप व्यवहार नित्य नियमितपणे, निपरवादरीतीने चालन 

शमतो हें काम कोण करतो वा वरदितो ? त्या बह्माण्डाचा एक अघीश आहे 
त्या ग्रह्माण्दाधीशान्दराच ' परमात्मा ? म्हणजेच रामदामाचा * घोरला देव ' 
असे म्हणतात त्या परमात्म्यापाभून * तस्मात्‌ वियडजायत 1 विराजो 
अधिपूरप' ' हा * अधिएरूप " परमात्त्म्यापायून उर्‍्यन्न झालेल्या * विश्‍व- 
पुर्षा * चा अधिष्ठाता आहे या. अधिपुरुपाच्या निसंनणामूळें नो विश्व- 
पृश्प मजोवमा भ्षाला. 
परत्मात्मा-पुरुष व भ्रांति 


2 ऱ्य पव वत य ळे पेय य पटतिअने बटस्याम्‌ ह्या बह्याण्डपुरपाच्या इच्छेमूळे पुल्प द प्रति असे 
द्योत घटक, अधा दान मप उत्पन झालो ' प्रति) ह्याचा अय 
>-->३-८-यामाना पा २ ना यांता पयीप२९०प२ 100 
भकारची दता करणारी जी दकती ती. तिलाच ' मावा अस म्हणतात करणारी जी दाती ती. तिलाच “ माथा अम 

0 


[६८] पुस्पसूक्त परिचय 


शर जाया. म्हजे कोरत्य पिया ारयकशठता- या कयकीपास्यामुळेच पसा "म्हणजे कोशल्य विवा कार्यकरळता. या दाल्यामुळेंच ' सृष्टी 
उत्स मले मा्यारया एवाचाइसरा वदला मय मा म्हण लाहो 
* नास्तित्व ' व * या ' म्हणजे भासमान अस्तित्व, असा समजला जातो. 
पण येथ तो वेदान्ती अर्थ घ्यावयाचा नाही. आतां पुरुपसूक्तातीठ “* विश्व - 


पुष्पा'चे स्वरूप पाहू. विशवुल्याचे जिर 
विश्वपुरुपाचे जििधस्वरूप 


पुझुपमूक्वामध्यें या विश्‍वपुरुपाचे वर्गन विराट्‌ पुरुष, अखिलमानवसमाज- 
रूपी समप्टिपुरुप, किवा राष्ट्रपुष्ष, आणि व्यष्टिपुर्ष ( ब्यक्ति पुर्प ) 
असे तीन प्रकारचे आहे. असा हा ' पुरुष " एवढा निस्वर्पीच नसून त्याच्या 
पलीकडे आहे. * अत्यतिष्ठत्‌ दक्षागुळम्‌ " किवा भगवद्गीतेत सागितल्या- 
भ्रमाणे 'मयि चे न तेप्वहम्‌ ' असा अति व्यापक आहे. पण तो वर 
वणिलेल्या ब्रह्म पुर्पाचा म्हणजे परमात्म्याचा एक भाग आहे. 


पुस्पसक्त परिचय [६] 


विभ्वपुरुपाचे स्वरूप 


“मुख किमस्य ? को वाहू ? का करू, पादा उच्येते ?' या विश्‍वपुरुषाच्या 
सवघाच्या प्रश्‍नाची उत्तरे म्हणजे सुकते १२, १३ व १४ म्हणजे ' ब्राह्मणोप्स्य 
मुखमासोतू्‌ ' पासून * पद्भ्या भूमिदिश' थोत्रात्‌ तया लोकां अकल्पयनू * 
येथपयंत आहेत ती अत्यत विचारणीय आहेत या विश्‍वपुरुषाचा देह 
चुलोकापासून पृथ्वीपर्यंत पसरळेला आहे. आणि तो या विश्वाचे सचालत, 
त्पातील घटकाच्या सहकार्याने करीत आहे जसे, सूय प्रकाश देतो, चदमा 
मनस्वास्थ्य ठेवितो, पर्जन्य धान्यादि उत्पन्न करतो, वायुजीवन देतो, पृथ्वी 
सवांना आघार देते. साराद्य, जश्या त्या विराट विश्वपुस्पाचं दृ मस्तक माहे, 
अंतरिक्ष हे पोट माहे आणि पृथ्वी ही त्याच्या पायाच्या स्यानी नाहे असा 
विराट्‌ विश्वपुर्प हा ञाधिदेविक नाहे, तो सपूर्ण ब्रह्माण्डात व्याप्त आहे 


मानवरूप समष्टिपुरुषाचें स्वरूप 
सहसदीर्पा पुर्प सहस्ताक्न सहस्पातू 
स भूमि विश्‍वतो वृत्वाज्त्मतिष्ठद्‌ दशागुल्म ' ! १ | 


पथ्वोबरील सर्वमानवसमाज हा महत्रशोर्षा असा समप्टिपुर्प आहे 
यालाच मानवसमाजस्पी राष्ट्रपुस्प म्हटले आहे. व्यक्तीच्या दारीयाचे सर्व 
अवयव, जरी त्ते निरनिराळे व भिन्न ठिकाणी, भिन्न स्वरूपात आहेत तथापि 
जसे ते महरायनिच वार्य तरून धरीर सुस्थित्त व कार्यकम ठेवितात, त्याच- 
प्रमाणे सर्व मानवसमाजाने परस्पर सहकाये कराव व ते केळे तरच तो 
“ राष्ट्पुरूष * चिरंतन निरामय स्थितींव राहील. मानवरूपी जीव तेवढा सर्वजन 
सारखाच, त्यांचे दविवादित, त्याचे इक सद सारखेच या विचाराने, भारनेने 
च भाचाराने स्व मानव वागतील तरच एय्वीवरील मानयसमाज सुखी 
राहील, अद्ली शिकवण व विचारधारा याच पुरुपसूक्तात आहे. दुसर्‍या 
मरापदानतर * 000८ "ळण? “ मर्व जग तेवढे एक ह्या भावनेची जी राठ 
उठली (पण ती स्थिरावली मात्र नाही, कारण त्या विचाराला सर्वाचे 


[9०३] हरपसूक परिचय 


सहकार्य नव्हते ) तीच पुरुपद्यानीय विचारधारेसारसी नाही का? हाच 
तो समरप्टिस्प राष्ट्रपुष्प म्टणजेच भाधिभौतिक राष्ट्रपुरप होय. तो पृथ्वी- 
वरीकत सर्व भूभागात व्याप्त आहे ज्ञानी हे या राष्ट्रपुर्पाचे मस्तक माहे, 
धूर वीर हे वाहू आहेत, छृपव्‌ पोट आहेत, आणि कर्मचारी पाय आहेत, 
म्हणजेच 'रीराचा भाधार किंवा पाया आद्देत. ' ब्राह्मणो$स्य मुखमासीत्‌ 
वाहू राजन्य इत । ऊरू तदम्य यद्‌ वेदय पद्भ्या शूद्री अजायत * हृ वर्णन 
त्या मानवरामाजरपी समप्टिपुरुपाचे म्हणजे राष्ट्रपुर्षाचे आहे त्या प्रत्येकाने 
आपापले काम केवळ मानवसमाजरूपी, राष्ट्रपुर्पासाठीच-स्वत साठी नव्हे- 
केले तरच तो समप्टिराष्ट्रपुरप सुखी, समाधानी व सुस्थित नाही का 
दिसणार ? आधुनिक्र * युनो ' ( (180) ही सस्या त्या दृष्टीने काम करित 
माहे व ? काहीही असतो, तथापि “युनो ' ही सस्था तरी त्या ध्येयासाठी 
भसावीच, या विचारवारेपर्यंत आजचा मानवसमाज आला भाहे, हे एका 
दृष्टीने पुरुपसूक्नीम सुलक्षणच आहे. 


व्यष्टि पुरुषाचे स्वरूप 

हा पुरुष वैयक्तिक झरीरख्पी “ पुरी ' मध्यें राहतो म्हणजे तो शरीर 
लिवासी आहे तो जसा स्त्रीच्या ज्ररीरात आहे, तसाच पुरुपशरीरातही आहे 
या व्यक्‍्तिपृर्षाचे ज्ञान वत्याची खडानखडा माहिती प्रत्येक व्यवतीला मवश्‍्य 
असली पाहिजे याची वरणे तीन ती अशी- (१) या शरीरखूपी नगरीत 
राहणारा * भी ' म्हणजे कोण ? या शरीरामध्ये कोणत्या दाक्वि कोठें 
आहेत ? त्या शक्तीचा * मी * शी काय सवध आहे ? भाणि त्या थरीरातील 
* मी ' त्या दोवतीचा उपयोग करतो का नाही ? ता उपयोग क्झाकरिता 
करितो ? ही माहिती हवी (२ ) दुसरे कारण - ज्या अर्थी अशीच 
असल्य शरीरे पृथ्वीवर आहेत त्या मर्थीा त्याचा व “ माझा " कोणता सवध, 
कमा व क्झावरिता आहे ? हे ज्ञान हवे ( ३ ) तिसरे कारण :- धरोरे 
चरी भिन असलीं तरी त्यातील “* मी ' हाच प्रत्येव शरीराचा “ अधिष्ठाता 
आहे, हें ज्या अर्थी सरे आहे, त्या अथी वैयक्ठिक ' मी ' म्हणजेच मानवसमाज 
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रूपी समध्टि मी हे दोन एकच आहेत, अभिन आहेत आणि अशी वस्तु- 
स्थिति मी समजलो, उमजलो, अनुभविली तर विराट्पुरुप म्हणजेच विव्व 
पुस्प, त्यातहि * सो ' आहेच म्हजे विश्‍वपुरूपाचा वेयक्तिक सो ' हय 
एक भाग किवा अश आहे हे ज्ञान झाले म्हणजे शरीरराउळातील *मी "ला 
* पिंडी ते भ्रह्माडी ' हे कसे, ते पटेल, उमजेल व अनुभविता येईल अशा 
रौतोनें व्यक्निपुर्पाच ज्ञान व वर्णन हे आध्यात्मिक भादे ' देह हे राउळ 
आत्मा हा विठ्ठल' तुरोदावेज्ञानते हे 


[ व्यक्तिरू्पशरीरातोल देवदेवता ] 


19७१] पुरुषसूक्त परिचय 


* चन्द्रमा मनसो 'जातय्यक्षोः खर्या भजञायत । 

सरखात्‌ इन्द्रयर्वाग्नित्थ भाणात्‌ चायुरज्ञायत ॥ 

नाभ्या आासीत्‌ अन्तरिक्ष शीप्णा द्योः समवर्तत '॥ १॥ 
इत्यादि वर्णनावरून खालील गोष्टी स्पष्ट होतात--- 
१) चद्रमा भन होऊन हूदयात राहतो. 
२) सूय डोळे होऊन नेत्रस्थानी राहतो 
३) अग्नि वाणीच्या रूपाने मुसात राहतो, व दरीरात वावरतो जागृत 

असतो 
४) वायू प्राण होऊन नासिकेत सचार करू लागता 
५) दिशा कान होऊन श्रवणेद्रियात राहतात. - 
६) मपान नाभिस्थानीं राहतो. इत्यादि 
भ्रथम चद व मग सूर्यवर्गन असे का ? श्रीसूव त १श्व्या 
भत्रातही भसाच त्रम आहे ( प्रथम चद्र व मगसू 

मझा रीतीनें पुर्षसूक्तात तीनही पुरुषाचे समर! 


पुरुपसक्ततांतील इतर विच 
या शिवाय ' तस्मात्‌ यज्ञातू . . . . - यजुस्तस्मातू $ सूवतागे 
वेद व त्याचे प्रकटीकरण, यज्ञामुळें वसे घाटे, * विचा, . 
ग्रीष्म इृदम पारद्हवि * था सूक्तांने यज्ञीय जीवन वरे र्त्पा 


यज्ञापासून काय लाम होतो ? तसेच * तरमात्‌ यभात्‌... 
एच य * या सूक्तार्ने जाणि ' सप्तात्यान्‌... अवघ्न ५ 
ग्रृक्‍तानें यज्ञपप्ताचे परिवतंन पसे होते ते सांगितले आहे. - ॥ तूकतातील 
४ पशु ' म्हणजे ' पहाणारा * -* पश्वति इति पशू * असा नर्थ आहे स्पूल- 
दारौर, वासनारूपशरीर, अर्टिर्मानसशरी र, अन्ार्मानसगरीर, युदि, परावा अन्शर्मानसगरीर, यदि, परावा य 
जे जोव या सात त्या वणूच्या म्हणज पटायाऱ्याच्य मयादा आहेत मयु- 
च्याच्या कायाच्या याच मर्याश आहेत देवाना जा यज माडूना ममत पेला 
आहे. ( * देवा यत्‌ यमं तन्वाना ) ता यश त्या शरीरम्य देगा, गानी 
शरीरातील एकवीस समीधानी पूण करवून थेयण ( वि सचता समिध 
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कृत. ) त्या २१_ममिधा अश्या--दोन डोळे, दोन नाकपुड्या, दोन कान, एक 
वाक्‌ ही सात ज्ञानेंदिव दात! सात जानेडरिय दाव हात, दोन दाय, एक मुल, एक मूत्र व एक 
ग्दद्वार्‌ अशी सात कमटिये आणि _ पंचप्राण, चंतन्य व बहुकार्‌ या सात. अता 
२१ समिघादारा मनृष्य हा यज्ञ जितका उत्तम करील, तितकी उत्तम सिद्धि 
त्याला प्राप्त होईल. अद्या रीतीने यज्ञकर्म सुरू राहिले म्हणजे  यज्ञेनयजञ” 
मयजन्त... साध्या. सन्ति देवा. ' असे यज्ञकर्म जे करतील ते सुखी होऊन 
सुखस्थानी राहतील. क्षत्ा यज्ञांत श्रेष्टांचा सत्कार, भापसांत संगठन जाणि 
गरिबांना सहाय्य, हो तीन मुख्य कम करावयाची असतात, व तों पूर्वी होत. 
'देवपूजञा-संगतीकरण व दान हे यज्ञाचे विविषठस्वरूप ज्ञानी, पुरुषार्थी 
व व्यवहारदक्ष याचा सत्कार, ही देवपूजा, राष्ट्रनिवासियाचे संघठन करण्याने 
राष्ट्राची शक्ति वाडते आगि ज्ञान, बल, घन वा कार्यंशकित यानी जे निव॑ल 
नसतात, त्याना तें ते सहाय्प देऊन त्याचे निवेलःव दुर करणे हे दान< 
ही चीन काये केऱ्याने यजत्तिड्धि मिळते, हा सोळाव्या सूवतापा इन्मयं आहे. 
साराश, एवढया व्यापक दृष्टीचे पुरगतूकत हें पंचायतन पूर्जेतीळ इतर 
देवतांनाही शभियेक सममों योग्य च उमयुक्त कां होते, ही गोष्ट घ्यानात 
भई व त्या सूक्ताचे श्रेप्ठत्वहो पटेल असे वाटतें 
पूजेमधील पुरपमूक्तापेक्षा निराळपा चाचे ' पुरुषसूश्तविधान व 
पुस्षमूवत व होम व यभ्न विधान ही असून, ते सतानप्राप्तीसाठी आहे. पुर 
सुक्‍तातील्वाही मत्राचे अन्म उपयोगही आहेत. 
या पुरुपसूक्तांत 'चातुर्दष्य च्या मृळस्वरूपाची पण चिररतत टिकाऊ लमी 
मांडणीदी पेलली भाहे पण ती यरये देणे अप्रस्तुत आहे 
पुरपसक्ताची पकादशिनी 
सहग्वेदीय १६ सूक्ते १६ वेटा म्हटत्याने दिवा नारायण अवर्वशीपॉ्ची 
१६ आयतंने बेल्याने, विष्यूदेववेची एकरदेझिती होते. १२ वेळ सूक्त म्हणणे, 
हा शब्द मुस्यत- कर देवतेच्या-र₹ट्राडपा- अकरा आवतंनाला छावितात 


याड या ची 


श्रीसूक्त 


अभ्पुद्य हेतु-परघान श्रीसक्तविधान परिचय-- 
पंचायतनांतीलदेवी पूजेसाठी. 
थो देवीपरमुखपेंचायतन 


वेदोक वाडूमर्यांतील स्थान व दवेतू- 
श्रीसूक्त हे पचायतनएजेतील इतर सुक्ताप्रमाणे देदोक्‍तच आहे. पण 
स्पाचा मुख्य हेतू € अभ्युदय * हा माहे क्यरण त्याचे रवरूप म्हणजे, त्या 
मूक्‍ताचा अर्थ, अभ्युदय प्राप्यि हाच आहे. पचायतनातील देवीची पूजा वा 
अभिपेंव' श्रीमूषतार्नेंहदी वेला जातो 


श्रीसूक्त परिचय [ ७५] 


श्रोसूक्तसंख्या 


श्रोसूकताची सख्या पंधरा आहे, हें प्रार्भीच दिल आहे जस * हिरण्य- 
वर्णामिति पंचदुशर्चैस्य सूकतस्य ' असे आहे परतु १६ वे सूक्त म्हणजे 
श्रीसूवताच्या १५ सूकतर्‌पी प्रायनेचा कृतियुक्त हेतू आहे तथापि यापुढें 
आणखी नऊ सूक्ते व नवर उपनिषदातील लढ्मी-गायत्रीची दोन वा तीन 
वक्‍ते मिळून २८ सूक्ते हातात ? 


थीसक्त पकादादानी 

या बाबतीत १२, १५ वा १६ आवून्यानी एकादशिनी होते, अशी भिन्न 
मर्ते अधून तशी आवतंने होतातहो गणपती अयर्व-शोपांत ज्याप्रमाणे 
झलादेशापर्यंतच एकवीस आवतेने करून झोवटी पुढोल सर्व फलादेश एवदाच 
म्हणावयाचा म्हणजे एकादथिनी पुर्ण होते, तदतच्‌ श्री-सूत्वाची-१६ 
मुक्‍्नाची १२ वा १५ आवर्तन रून मगर पुढोल सर्व सूक्‍वर्पी फळादेश 
एवदाच म्हणावयाचा म्हणजे धरीसुकत एकादशिनी होते, अमा परिपाठ आहे 
नभापि पूर्जेतील अभिपेकमात्र दशरवृत्तीनेंच वरावयाचा 


श्रोसन बीज 
श्रीसूवतातील * पश्चानने पचऊ€ू या मूज्तासह पहिल्या मधे सूक्ताना 
* ३५ हु वीज आह १ण ओदुवरस्थ ब्रह्मवृदामध्ये प्रचलित व रगोवघधूत 


१ प> चित्रावद्यास्त्री यानी २८ सुक्त मानून त्याचा अर्थ दिला आहे 
व० सातवळेकर झानी फलादेशल्पारनें “ श्रोवचंस्वमायुप्य दार्तसवत्मर 
दौर्घैमापु' ” हो २९ सावी रचा ( सवज ) दिली आहे. पण विद्याविनोद 
नारायणदयास्ती जोशी ( आजले ) यानी १५-१० सस्ते - ३ लक्ष्मी 
गायत्री रुपी तीन सुजते दिलो आहेत श्री किजवडेकरणाम्त्रीच्या श्रीभूवदात 
एकूण २९ सच सुर्ते आहित सिद्धयोगी रगावधूतपरेंपरेनही तेवर्दोंच सूक्ते 
आहित 
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महाराजाच्या टेभेस्वामी परंपरेंतही ओदुबरस्थ ब्रह्मवृंदाप्रमाणेच प्रत्वेक 
सूक्‍्ताला भिन्न भिन्न बीजे असलेली श्रीसूक्ते पाठित व अनुष्ठानित केली 
जातात. ५६ 
श्रीखूक्तांचे स्वरूप 

श्रोसूक्तोपासना ही दीघ फलदायी आहे, असा निर्वाळा * सप्रत्ययं मया 
प्रोक्तम्‌ ' प्राचीन कपी देतात. अर्थात्‌ त्याचे अनुप्ठान, जप सवल्प, प्रारभ 
इत्यादि वाबतीत निर्बध आहेतच व ते असणे थोग्प व जल्रच आहे 
तत्नमार्गासह अनुप्ठान व केवळ वैदिक मत्रानुष्ठान यापैकी बैदिव पद्धतीवय 
मंत्रानुप्ठानानेही इप्ट फळ मिळतेच पण प्रमाद घडला तरी दोप उत्पज्ञ 
होत नाहीं. पण त॑नयुक्‍त अनुष्ठानात प्रमाद इप्ट फलाच्या दृष्टीने क्षम्य 
नसतो, हें घ्यानात घ्यावे 


परिचय 


विट चा ळी 
ह्या सूक्तात श्री म्हणचे लद्मो हिची आति उच्च विचाराची, तिच्या श्रेष्ठ 
बैझवाची तिच्या अमोष व अतुलनीय सामर्थ्याची पूरण कल्पना दिलेली आ ची तिच्या अमोघ व नींय सामर्थ्याची पुर्ण कल्पना दिलेली आहे 
दाकर, विष्णू, गणपती अथवा देवी ह्याच्या उपासनेत रुद्र, पुरपमूबत, 
अथवंश्ीर्ष किंवा सप्तशती ह्याना जें महत्त्व व स्थान आहे, तेच स्थान 
खक्ष्मीच्या म्हणजे देवीच्या उपासनेत श्रीसूक्ताना आहे. त्या त्या उपासना- 
सूक्वाची जशी विधिविधानें व होमहवनादि तन्बे आहेत, तद्षी श्रीसूक्वाचीही 
आहेत एवढेच नव्हे तर इप्ट्‌कामतासिद्धीसाठी श्रीसक्ताच्या प्रत्येक सूक्‍वाची 


यते थसून त्या यत्ताची म्हणजे देवताप्रतोवाची प्राणप्रतिष्ठादिटतियुक्‍त त्या यत्ताची म्हणजे देवताप्रतोवाची माजप्रतिप्ठादिटतियुवत देववाप्रतोकाची प्राणप्रतिष्ठा दितियुकत 


* पण ही भिन्न भिन्न बीजे असलेली श्रीसूक्ते ( * मन्नशास्त्र- । १९७० 

आवृत्ति- नवज्योती प्रकाशन-दादर, मुबई २८ या ग्रयात पू० ३५१, ३५३ 

दिलेली जाहेत ) २६ असून तीन लढमीमूक्तेही दिलेली आहेत गेर्थे ह्या 
सर्वे प्रकाधित श्रीसुक्वात काही ठिकाणी स्वरभिन्नता नाहे. 


श्रीसूक्त परिचय [९७] 


होमदवदनादि कृतीसह उपासनाही आटेत हो साधी म्हुणजे-व्तमत्त युक्‍त 
नव्ह बा सूस्तपासवनात्महु कृतोची उपासनाही स्य फलदायी म्हणजे 
अल्पावघी कालाची ( सोळा दिवमातील अनुष्ठानाची ) आहे त्यालाही 
आज्य द्रब्ययुक्‍्ल प्रत्यूच हवन करावे लागते या मद्य फलदायी अनुप्ठानाचा 
मनुभव दा प्रत्मतर उपासकाच्या वैयक्तिक पुवे सुत इत्यादि गोप्टोवर 
सवलबून असते, हे पण ध्यानात अमावे 


श्री ग्री म्हणजे धन, सपत्ती हा अप्युदयाचा मूलाधार आहे धन, सपत्ती हा_ भभ्युदयाचा मूलाधार आहे. पघरा धट्चाचा 
(_सूवलाचा 3) हा संग्रह म्हणजे लक्ष्मीची आळवणी, लः्मीचा प्राथना लईमीचा प्राथना) 
मनोभावाने म्हणजे तिला पूण शरण याऊन केळी म्हणजे लट्यी मातृवत 
भ्रसत्न होते आईची कलेली मनधरणी आईजवळ मागितलेले मागणे हे 
"न्य... 
कधींच फुकट जात नाही आई बालहट्ट पुरवितच पण बेव्हा ? अनन्यभावान 
बालक तिच्या गर्ळी पडते तेव्हाच साराश हौ श्रीसूक्तर्पी प्रार्थना टिकाऊ 
व क्षद्रितीय उच्च व्यावहारिक वैभवाची काम्य प्रार्थना आहे अशा 
या श्रीसक्ताचे नित्पठनही अडचणी वा सकटे ह्याचे निवारण, तसच दुःख 
परिहार, सुसप्राप्ती वा ममाधान देणारे आहे, हें अनुभूत व अनुभाव्य सत्य 
केवळ ते यत्र नित्यपूर्जत घऊन त्यांची पूजा करोत असल तरोहा अनेक 

भनिष्ट व आर्ट टळतात, असा अनुभव यता सामान्य अडचण वा सवट 
निवारणाताठी पदरा तर्चाची १०८ पारायणे व शवटी फलादेशल्पीा 


उस्ठेले सक्त एकदा म्हणादी ह॒ पठ ३-४ ॥स्विनात ठराविक जागी सक्त एकदा म्हणावी ह पाठ ३-४ ह पक्वनात ठराविक जागी 


ठखयविक वेळा वरा व अनुभव ध्या 
वार्दी थ्रीसूक्तांचा पास्योपयोाग 
(१) सपत्तिम्ासीसाठी--- “> का सा-स्मिता व्हय श्रियम ह्या 
सूकतताचा रोज दोवहजार जप असते आठ दिवषत करण तित्य हजार पाडानवर 
घृतावत अन किवा त्रिम्घु ( दूध, दही व मध ) ह्या दव्याच्या अकरा 
भाहुती हवत पात्रात द्याव्यात 


[७८] श्रीसूक्त परिचय 


(२ ) विविधविद्याभ्राप्तीसाठी-- ' & वा सो$म्मितामु ' या सूक्‍ताचा 
आठडक्ष जप, रोज हजार, शुक्रवारी तोन हजार गोघृताक्त पळाशसमिधाचे 
हृवन श्री ऐं ' या पल्लवाने न्यास व * वरदाभयावूहय& कलये । कमला 
सस्मितेवदना वा्चित, ह्या ध्यानाने ननुप्ठान वरावे. 


९३) संततिप्राप्त्यथे-- * कदमेन प्रजाभूता  पद्ममालिनीम्‌ '- 
ह्या व्छचेचा पद्माक्षमाळेने १ लक्ष जप व “ श्रीव ' हा न्यास 


[ष्य दोहोवद्दळ जास्त माहिती ' श्रीसृकक्‍वविधानम्‌ ' या नारायणणास्ती 
जोशी आजलेंकर ह्याच्या प्रथात वहावी 1111111010 ग 

९ ४ ) अज्नसग्रद्धिसाठी-- * ७ आदरा पुप्मरिणी ' दिवा '3$ आदित्यवर्ण ' 
'ह्या कूचेचा जप 

(५ ) सपत्तिप्राप्तीसाटी--- * ३४ क्षृप्तिपासा ' पिंवा / 3५ वदेमेन “ ह्या 
सूक्ताचा जप-हवनइत्यादि 

(६) यद्योश्‍बीसाठो-7 > उपेतुमा' ह्या कचेचा जप-पाठ-हवन इ ० 


[ह्या तीनही हेतूसाठी जास्त माहिती ' मत्रशास्त्र ' १९७० आवृत्ति, 
नवज्योति प्रवाहनन, दादर मुबई २८ यात पहावी ] 


श्रीसूक्त येत्र व उपयोग 


वर सागितल्याप्रमाणे श्रोसूक्ताच्या प्रत्येव कचेचे यत्र असून त्या 
प्राणप्रतिष्ठित यनाची ठराविक सूक्त म्हणून उपासना- जप-हवनादि'कृतीने 
वेलो तरीही अनव प्रकारचे लाभ हातात साराज्ञ, श्रीसक्‍क्तोपासना 
दवी बहुफलदायी व सद्य फ्टदायिनी आहे द्याचा जनुभव घ्यावा. मत्शास्त्र 
या ग्रथात पृ० २४२ व ४७८ वर दिलेल्यापैवी कोणतेही पुव यत्र ४ प्राण- 


इया पुस्तिवेत दिळेळ श्रीसूक्त यत्र अनुभूत असे प्रासादिक माहे 


श्रीसूक्त परिचय [७९] 


प्रतिष्ठा वरून नित्य पूजेत ठेवून गयल्प वरून अनुभव तर घेऊन पहा. 
बोणत्याही उपासनेमुळें उपासवाच्या पचभोतिव शरीरातही मधस्पदनो- 
दूभून आकर्य॑णशक्ति- इतराल्य ओढून धेण्याची फ्ती म्हणजे चुक्कीय झक्कि 
वाढते. भात्त्वि उपामनेमुळें ही चुबरोय शक्‍्ति ( आकर्षेणशविन ) 
'उपामवाच्या चेहऱ्यावर पूर्ण तेजानि दिखू छागते, असे अनुभवी लोवही 
बाहेव. 
थोसक्तांतील अध्यात्म 
* मन एव मनुष्याणा कारण बन्धझोक्षपो ' द ' सवत्प-विवत्पात्मक 
मन ' ह्या दोन सूत्रात * मन ' या वस्तूचे स्मख्प व लक्षण सागितले आहे 
अन्ना या मनारा चुचकारून समर्यांनी * मनाचे इलोक ' रचून त्याला 
अध्यात्मावडे वसे वळवावे, हे सागितले या मनाचा सवघ बुद्धीशीं, वुद्धीचा 
आत्म्याची, आणि आत्म्याचा परमात्म्याशी असा सवध वा. सपवं येतो 
इद्रियाची सहज बाह्य प्रवृत्ति मन प्रचोदित असते ती अन्तमुंख होण्यासाठी 
काही आमिष लागतें थ्रोसूक्तात जी भौतिक ऐश्वर्याची प्राथना वेळेली 
आहे, तिचा सवघ मनाशी आहे. सोळाव्या श्रीसुवतान ते ऐश्‍वर्य प्राप्त वरून 
घेण्यासाठीं * य शुचिण घ्रयतो भूत्वा ' हो अट मनाला घातलेली आहे 
शुद्ध मनाने भूवताचा जप करून नित्य हवन करावे म्हणजे ते ऐष्वर्य 
मिळेलच असे आश्‍वासन दिले आहे. त्यामुळे मन ध्येयप्रेरित होऊन अन्तभुख 
होण्याच्यय मार्गाला लागते ते तसे एकाच ठित्ाणी सपुर्णे सत्व बने 
म्हणजे तें डचर कशाचीही अपेक्षा ठेवीत नाही एकदा अशी तिरपेश श्रद्धता 
मताला प्राप्त झाली म्हणजे तें भात्मारूप केद्राकरे आकपित वेले जाते आणि 
अश्या सकामातून निष्काम स्थिति प्राप्त झालो की, * मन शुद्धी आत्मशुद्धि 
हो अवस्था येते श्रीमूक्तातील शब्दमावुर्ये, भावसौप्ढव ह्यांवर तक्ष्यार्ये स्थित 
उपासवाचे मन, विलीन होऊन अखेरीस स्थिरावते. अ्षारोतीने स्थिरावलेल 
मन म्हणजे अखेरची * अह ब्रह्मास्मि * ही स्थिति प्राप्त होते तचा स्यिती- 
भ्रत पोवलेल्या लदमोच्या उपासवाकडे भौतिकी अभ्युदयी लक्ष्मी वर यतेच 
चण त्याबरोबर सवे जीवांना आकपून घेण्याची दाक्नि हो त्याच्या पचभौतिन 
देहाचा एव उज्ज्वल साय किंवा पेलूच झालेला आढळतो 


[८०] श्रीसूक्त परिचय 


श्रीसक्तान्तर्गत वैज्ञानिक संकेत 


इतर सूक्ताप्रमाणे श्रोसूक्तातही विज्ञान म्हणजे विज्ञानी दृष्टीचे सखोल 
शात भरलेले आहे. पण ते साकेतिक शब्द वा उपमादशित झब्दानी व्यक्‍त 
केलेले आहे. कारण ह्या सूक्ताचे उद्दिष्ट व्यावहारिक अभ्युदयोपयोगी 
* लक्ष्मी ' म्हणजे वैभव व त्याचा भाधार घन, दौलत वा संवत्ति व र्वभव 
हा भाहे. यामुळें या सूक्तातील लढमीसंवंधीचे वर्णन, तिचे स्वल्प व 
तिजमधील सर्व प्रकारच्या दक्‍्ति ह्याची अथंगभित वर्णने आहेत. ह्यात जी 
शब्दरचना केलेली आहे, त्यातील अनेक शब्द आधुनिक विज्ञानापेक्षाही श्रेष्ठ 
विज्ञानाचे दर्शक आहेत. व तशा अथंगभित विज्ञानाची सागड अभ्युदयहेतुव' 
छक्ष्मीशी धाळून दिलेली आहे. म्हणून अश्या काही साकेतिक शब्दाचे व 
स्यातील विज्ञानाचे ईपहुर्शनच येथें वरणे योग्य व समयोचित होईल म्हणून 
त्याकडे वळतो. 

(१) सूक्त ४ यातील ' आदी, काम, पद्मवर्णाम्‌ ' हे शब्द भारतीयप- 
कटपींच्या वैज्ञानिक ज्ञानाचे अर्थर्गाभत आहेत. जसे-- * व_' म्हणजे भ्रहा- 
द्रह्माडात भरून असलेली शबव्ति. विश्व व त्याची भारतीयाची अल्पना तेव्हा 
कवडी होती हे पात गमत आहे आर्द्र म्हणजे ओली दयमुळ भोळी व दर्येयुळ भोळो व 
स्ार्द्रनक्षत्रावर जन्मलला, न-सषज म्हणजे न तुटणारी, न सपणारी म्हणजे अश्य्य 
टिकाऊ अशी. नक्षत्रे हौ अफाट अवकाशात म्टणजे वैश्‍विक पोकळीत आहेत. 

त्यातूनच उत्पन झालेली इ० १३व्या व १४व्या सूक्‍्तातही “ आद्रां ' हा झब्द 
आलेला आहे. [ तेथे करणामयो असा ग्रभिताये आहे. ] शेषशायी विष्शचे 
चित्र फार_ फार विनानी अथंगभित नाहे क्षीरसागरात राहणाऱ्या बिप्सच्या 


म्हणजे स्थिरशमनीच्या पायाला भेवारत बी लरमा त्या वित्रात भट्टी स्थिरदामतीच्या पायाशी सवारत अशी लमी त्या चित्रात आहे 
पंगयण “व १३च्या करपतात गापगल महा राचा बण मायी 


पद्मघणा ,' व १३व्या कर्वताल श्रे हा रंगाची यणन भारतीय 


ल॑ सदरहु चित्र फार अयंय्भित आहे. विष्णुर्पी स्थिर य सर्वाधार 
दाक्‍तीची सेथाभावी योजना विष्ूच्या पायाशीच आहे. चंच यशी लमी 
योग्य कामास लाविरी तरच ती नेहमी पायाशी सेवातत्परनेते उभी असते. 


श्रीसूक्त परिचय र [्‌ डर | 


दृष्टीच्या सखोल रगविज्ञानाची द्योतक आहेत अजिठा लेण्यातील टिकाऊ व 
सगतीकरणामक' रंगविज्ञान हे अजूनही पाश्चिमात्य रगविज्ञानाला मोहित 
करणारे आहे. 


(२) १३व्या सूक्तातील * य* करिणीम्‌ ' * यट्टिम्‌ ? या शब्दातही 
ब्यावहारिव विज्ञान आहे ते असे ती दष्डधारो ( यप्टिम्‌ ) अशी नाहे. 
छूदमीचा म्हणजे घनाचा असयमी उपयोग करू जये व तसा केला तर्‌ त्याला 
लढ्मीच 7 दण्ड” दाखवून झासत ेल्यानिवाय राहणार नाला वा निघून राहणार नाही, वा निघून 
जाईल हा सकेत आहे 


(३) ६व्या सूक्‍्तातील ' वृक्षो$्य बिल्द * यात बेलाच्या झाडाचा 
महिमा विजञञानयुवत आहे. तो असा- केवळ फळेंच देणाऱ्या वृज्षालाच 
वनस्पती ' हा दन्द छावतात यादरून त्या भारतीयाचे * वनस्पतिशास्त्र 

कोणत्या स्वस्तपात सिद्ध झालेले होते, हे सूचित केळे आहे बिल्व वृलाला, 


पय कड य श्रीवूक्ष ' व फळाला * लक्ष्मीफ्ल ' असे म्हणतात ते का ? विल्वपत्र व 
फल ह्याचा झ्ास्त्राशी असलेला धनिप्ट % सबघ, * अपर्णा म्हणजे 
कवता म्हणजे असडल्व्मी, हिन विल्व वुसासालीच वा विल्स्वलाशेजारी म्हणज असडल्कमी, हिन प्व्ल्व चृक्षासालीच वा विल्ववक्षाशजारी 
यसूनच त्याचीच ध]ुप्कपण 'वाऊत तपस्या क्ला आणि अशा रातीन इप्ट साध्य 
करना पेत अस्ता हा 7 विलय ” ह अभ्युदम-नि श्रेयसाला जोडणा: घतले असा हा ' य? ह अभ्पुदय-नि श्रेयसाळा जोडणारे 


"तत्त्वज्ञान गंभतार्थाने सागितलेे आहे एवढेंच नव्हे तर * तस्य फलानि 
तपमा, वाह्या अलइमी नुदन्तु ' अशी प्राथना केलेली आहे 


--:--२-->-२>:<२>२>२2:>>>->>-->२_-->>>>>> 
छवूजासाहित्यामधीर विदान ह्या वर्षंनात सिल्वपत्र व * दद्राश हया 


घर्णणात आरोण्यायशी सबधित अशी माहिती दिली बाहू. अनेक_मत्र तिल्व- 
वाय कनक पच गोवले शिष्स्सिटटची तेज सग्गगत्पनमा, 


मदुवर याचे उपासना व होम हवन ह्यावोऊ स्थान, ततेच त्याचा भायुवंदीय 
(देव. परि ) 


[८२] श्रीसूक्त परिचय 


श्रीसूक्तातील वरील साकेतिक दाब्दात असे विज्ञानगभितत मर्थ आहेत 
एवढेंच ध्वनित वा सूचित करावयाचे आहे. अशा या श्रीसूवतात याप्रमाणे 
भाणखोही विज्ञानर्गाभत अर्थाचे बरेच शब्द आहेत, हे ध्यानात ठेवले म्हणजे 
आमच्या देवपूजेतील सूक्ते केवढ्या मोठ्या योग्यतेची आहेत, हे ध्यानात 
येईल, 

श्री सुक्‍्तातही पुरुपसुवताप्रमाणे समप्टिर्पाची म्हणजे समाजाची सर्व 
म्रकारची ब्यायहारिक अभ्युद्यी उन्नती प्ह्यावी या देतूते देवीची प्रार्थना भाहे. 
जसे सूक्त ७ यात ' प्रादूभूतोःस्म राष्ट्रे श्‍स्मिन्‌ कीतिम्‌ क्द्धि ददातु मे 11७11 ' 
माझ्या सवे राष्ट्रांत पुरून उरेल इतकी कीर्ति व कूडि मागितलेली आदे. 
सारांश, या श्रीसूक्तामध्येंद्दी समष्टिदष्टि कायम आहे. लक्ष्मीला राष्ट्माता 
असेही म्हटलेले आहे & 

देवीपजोपासनेसाठीं भाणखी:- देवीझथर्वशीपे च देवीसूव्ते 

देवी अथकॅशीचे 

पचायतन पूजेतील म्हणजे * देवीप्रमुख ' पचायतन पु्जेतील देवीपुजन 
वरिताना श्रीसूक्ताप्रमाणे देवी अथवंशोर्पाच्या पठनाने पुजा वा अभिपेक 
वरित्ता येतो व करितातही या अयवेशीर्षाची २५ सुकते असुन त्यानतर 
गणपती अथवेद्ीर्पाप्रमाणे फलादेश आहे. हे १०८ वेळा जपिले म्हणजे 
एरक्षरण होते 

देवीचे स्वरूप 

* महू ब्रह्मस्वरूपिणी मत्त ( माझ्यापासून ) प्रकृति पुरुपात्मक जगत्‌ । 

भहम्‌ असिक जगत्‌ ' असे तिचे स्वरूप तिने देवाना सागितलेले आहे 


उपायांशी सब्रघ, त्या त्या वृक्षाच्याच समिघाचा अनेक काम्य होमहवनाची 
जोडिलेला सवध, इत्यादि थोय्टीवरून आमचे भोतिक व आधिदैविव' विशञान 
बिती खोट, दूरदर्णी व प्रयत होते याची कल्पना येते. 

& तसेच देवोठा * प्रजाना माता ' असेही म्हटले आहे 


ध्रीखूकत परिचय [<२१] 


देवीसुक्त 
यात कग्वेदोय सूवते आठ आहेत व तनोक्‍्त देवीसूक्ते ३० आहेत देवी 
अथवंशीर्पाप्रमाणे देवीसूक्तानींही महाभिपेक करतात 
सप्तशती 
सप्तशती* म्हणजे ७०० मत्राचा समुदाय हा देवी उपासनेचा गाभा आहे 
या उपासनावार्यांत देवीअथवंदरेपं व देवीसूक्तें याचे पठन करावेच लागते. 
पण पचायतनपूर्जेतील ' देवी ' हो सात्विक लक्ष्मी आहे सप्तदतोमघील 


त्रिविध स्वरूपाची देवी नाही. यामुळें श्रीसूक्तानीच तिचा अभिषेक करणे 
जास्त चागले व योग्य 


विक्षान 
अखिल विदव ज्या दक्‍तीमुळें नस्तित्वात ञाढळते, त्या शक्तीचे एक 
स्वरूप म्हणजे * देवी.' होच तो देवतापचायतनरूपी ' पावरद्वाऊस ' मधील 
एव' मुख्य शक्ति 
घकादाशिनी 
देवी अथवंद्ीर्षाची १६ आावतेनें म्हणजे तिघी एकादरिनी होते 


* सप्तशती उपासना * मत्रशास्त्र * १९७० आवृत्ती नवज्योदी प्रदादान, 
दादर-मुबई २८ यांत उत्तराघें प्रकरण ५ मध्यें पूर्ण माहिती दिल्ये आहे. 
> 


सोर परिचय 


धेशविक तेजाच्या सयसूप प्रतोकाची वर्णने-सोर सतत 


खोरकस्‌सण्या व पकादशिनी 


श्रीसूक्ताप्रमणे सूयंतारायणाच्या पुर्जेची ' सूयनारायणप्रमुख देवतापचा- 
पतन ' असेल तेव्हा-प्रथम सोरसूक्ते ( सूयंना रायणाची जी सूक्ते तीं ) म्हणून 
मग्न अभिपेक स्नान सपवावयाचे असते * उदुत्यम्‌ इति प्रयोदशचंस्य 
सूक्‍्तस्य ' असा सौर सूवताचा प्रारस आहे. भट्वसहितेमध्ये निरविराळपा 
भडलात शूर्यस्तुतीपर जे मत्र आहेत, त्याचे एकत्रीकरण वरून त्याला प्राचीन- 
क्पीनी * सोरसूक्त' असे नाव दिळे थाचे एकूण बारावर्गे ( अनुवाक्‌ ) 
असून * कत वेति ' हा शेवटचा बर्गे ( परिशिष्ट ) जोडिला म्हणून त्याचे 
तेरा वर्ग झाके आहेत 

* उदुत्य ' पासून * प्रतिवत्सोप्हर्याभ * पर्यंत एक आायर्पन होते अशीं 
घारा आवतेने म्हणज एक एवादश्िनी होते 


सौर परिचव [«५] 


सौरान्तर्मत सर्याचें स्वरूप 
धीसर्यप्रमुस्य पंचायतन 


शौरयूतशाशीह पर्णनाव गूर्याला उद्देशूत ' सौर्यचशुः ' विदयमाभासि " 
* इद थेप्ठं स्योतिपा ज्योगिष्तमम्‌ ' * विरशस्य हिं मेवितो रक्षसि ' ' पिफ- 
आहू भागोमदिसूर्पे  'आग्ापायापुथियीज्यन्तरिद सूय भात्मा जगतस्नधु- 
बरच ' ' उशगादयपादिश्यो विशयेन सट्मा गद ' अर्शी वर्धन दितेक्ती मारेत. 
भागि साठण्या सौरगूरतांत तर अगा वेदिशर शऐेजदास्तीची वरेर्ये माटेष 
त्याघमाथाप शश्यिक विश्वात ( वेपळ सामान्यत मानिशत्या दूमाठितील 
गूर्रागांच उपेगूत नव्दे ) ऐवी उरेदयन तों पर्रने भाहेत मणा त्या 
शृदिशर तेळोररी धास्तीच्या प्रशीगापी पुढा पंचायततपूजश भाटे 

शीय बैदिशक शेताची गोदची नश्‍यहायागनतीक सूर्याच्या पर्यानात 
भाहे. ' दिरशवाधायदार रतइतारिरमू अशा प्रवाश्य शर्त माहे. 


[<९] सौर परिचय 


सौरतेजाचे परिणाम व उपयोग 


एवढेंच नव्हे तर या वैदिवक सोर तेज-क्तीमुळें पृथ्वील्पी जगातीलच 
गव्हे, तर मअणखिल विददातील सर्वप्रकारची हालचाल व जिवतपणा होत 
कसतो व राहतो या शक्‍तीमुळेच सवं प्रकारची सृष्टि ( सृजू-उत्पश्षवरणे, 
उत्पन्नहोणे, वाढणे वा प्रतृतहोणे ) दिसते व टिकते असे वर्णनही या सोर- 
शूक्तात आहे महोरात्र वा थयनें होणे या त्रिया सर्वे अववाशस्यित म्हणजे 
भरतरिक्षस्थित प्रहोपग्रहादि सृष्टीला रागू आहेत अस वर्णन पण १३व्या 
सौरसूक्तात आहे. सौरसूक्तांत अशी व्यापक दृष्टीची माडणी भसूनही 
* हृद्रोग मम सूय हरिमाण च_नाशय ' असे दुसऱ्या सूक्तात व तूचावल्प 
नमस्वारात ” जावन झरदः शतम, परयेम शरद झतम7 अस सातव्या 
सु्तांत आहे त्याचप्रमाणे ₹ घ्या सूक्‍्ताच्या अतेरीस ? सूर्य वहत हरितो ६ व्या सूक्ताच्या अखेरीस ' सूर्य वहति 
शथे ? असे द्णेन आहे& या सर्वांत आधुनिक विज्ञानापेक्षाही श्रेष्ठ असे 
भौतिक विज्ञान भरलेठे आहे हे सात हिरवे अश्‍व यात पृथक्करण झालेले 
विरण रग आणि सूर्यकराना शूयेकिरणाच्या गुणाश्रमाणे मिळालेलीं नावे 
भाशी सवधित असे विज्ञान आहे. [ पहा-मंत्रशास्त्र पू ३६८ व ३६९ 1] 
सू्यंविरणातील सप्तरग-पाचे आमचे सूत्र “ तानापिहिअनिजा ' व पाडचिमा- 
त्यांचे ५५७७७ यात श्रेष्ठ व योग्य कोणते ? 
"११% ५४१५८ म 
सोरोपासना व आघुनिक विशान 
पदिचमेकडील शास्त्रज्ञांनी नवीन शोध म्हणून उचलून घरलेल्या भाजच्या 
भोतिकी नवविज्ञानाप्रमाणे सूर्यकिरणजल्चिकित्सा ह्याचा उपयोग काही 


& सूर्यार्यास्तोत्तांत “ ह्रितह्य हरितपरिकरगगनाग्रदीपक, नमस्ते 
( मत्त्रशास्त्र पू २८९ ) व नवग्रहोपासनेतील सूर्यध्यानात ' सन्नदवारण- 
भ्वजपताकोपशोभितेन सप्ताश्वरथवाइनेन मेरु प्रदक्षिणा कुर्वन्‌ ' असे वर्णन 
आहे. ( मन्त्रशास्त्र पू० ३८१ ) तृचाकल्पनमस्कारातही * सप्ताश्‍्व* सप्त- 
रज्जुश्‍च अरूणो मे प्रसीदतु " असे आहे सूर्याच्या आरतींत * वनकादृति रव 
एक चक्राकित तरणी । सप्ताननभूपितर्राथ बैसोनी ' उसाच अनुवाद आहे 


सौर परिचय [८५७] 


छारोरिक रोगोपश्ममासाठी केलेला आहे. एवडेंच नव्हे तर पृथ्वीवरील ज्या 
भूभागात वर्पाकाठीं अत्पकाळपर्यंतच सूर्यकिरण मिळतात, त्या भूभागातील 
छोक त्या त्या काळांत व भूभागात जषरीरारोग्याला फायदा मिळावा स्हणून 


घडपडत असतात, परतु माचीन आर्यांनी उघडया नगाने सूर्यनमस्कार घाल् आर्यांनी उघड्या अगानें सूर्यनमस्कार घाल. 


त पव म सा पाय भत सत लब प्रथाच ठेविलेली आहे. प्रश्‍तिस्वास्थ्य व सुलभप्रसति यासाठी भाठव्या 
त्वया 
'खकेव नव तर सातमभान अपत्यसभव वचनमुततरा | बस्यिकमजारी 
य म कयाय ची छे आहे “ सूर्यकवच * व त्याचे न्यासयुक्त पाठ, हें त्यासवधार्चे 


हास्त्र असून ' लादित्यद्दद्य ' ही पाठोपासनाही तयार केलेली माहे एवढेंच 


नव्हे सूर्यादिग्रहोपयोगी रत्नघारण 4 जपजाप्यादि क्रियाचे शास्त्र बनवून 
ठेविलेले आहे! 


भंतरिक्षोय नवविशान घ प्राचीन मारतीय प्लान 
सौरशक्तीचा म्हणजे सूयेकिरणोदुभूत उष्णतार्प हक्तीचा उपयोग 
अवडाश शोधन यत्रांसाठीं इन्धन म्हणून मलोकडे केलेला आहे. फ़ान्समर्ध्ये 
तर अशी एम प्रचड भट्टो तयार बेलेली माहे विपुद वृत्तीय वा उपणवटिवधिव 
भूभागामध्यें अतिशय मोठी सोरशवित वाया जात आहे सध्यां तरी पृश्‍चिमे- 
बडोल शास्त्रज्ञाना नदप्रहेमालिकेतील सूर्यपासबधीं फारच थोड ज्ञान झालेळे 
माहे सारण हे ते भात भौमिक यजाच्या मदतीतेच मिळव पहातात परु कारण ते ते जान भौतिही_ यंत्राच्या मदतीनेच मिळद पहातात 
सोरसुक्‍्तातील शान आधुनिक नर्वावशानापेशा शितीतरी व्यापक आहे. नंवविज्ञानापेशा रिवीतरी_व्यापर आहे. 
कसेच सूर्योपासनेच्या आधाराने प्राप्त बरून थेतलेले * मदाभारत * कालात 
शिवत भसटेले भरखविशान दे किती जेष्ठ व घ्यवद्वाररत होतें, ते इतिठ्ठास 
सागतो या शिवाय प्या भारवात सहज उपल्न्ध नसतेठे सद्भप्रप म्हणून 
डउल्लेपिकेते यात क भण्डाजप्रणीत ) वायुतत्र ( शावटायनप्रशीठ 
शकितत्र (महाप अगस्त्य पणात ) (मर्डाप अगस्त्य प्रणात 1 इत्याद प्रव [ पाजाल विययाबद्ृत 
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यर आहे ) यांतील माहितीप्रमाथे नवग्रहमालेतील सूर्य, त्याचा प्रकाय, 
तेज, किरण इत्यादियाच्या उपयोगाची माहितो आघुनिव' शोधांपलीदडील 
ब जास्त सूइम स्वल्पाची दिसते, सोरसूक्तांतील काही वर्णन त्या आधुनिक 
माहितीशी सबधित वाटतें. 


सया यच मठायमामे ययास कार पधा प मताप्रमाणे ( रुमारे सातहनार यर्थापूर्वीचे सूर्यासबधीने 
पे्या पूल जा अण स्याना याण सूर्याला आणि ' भग * दवा त्यानंतरच्या अधिकाधिक तेजोमागाना 
वि ी 


दान्यारमे व्यवत बेके जातें. ज्याला सांमान्मतः सूय असे म्हणतो त्याचे” 


पृ क शेजी आयात य (_अत्यत तेजस्वी प्रकाशमान भाग) वण मंढल (सूय पृष्ठापासून 
अह भाण) बह ता कण कग तस सन कर तन क ऱ्स मळाचा भाग प्रभामेढळ ( हा अगदी 
माहेरचा भाग ) असे तीने भाग असून त्याची वणन उद्रक, तज, लॅ 
प्रकाशाच तरंगायाम, अणुभंगप्रक्रिपा इत्यादि उत्तम क) कग्वेदमंडळ 
प सकर यत आह तल मम लर ण मजल मस सजन १ यात आहे. एवढेच नव्हे तर त्या मड्लात पृथ्वीचे वजन, 
प वजन त्याचा उच्णता तसच निरानराळ्या ताऱ्याचे रग व त्य 
कारणे व ताऱ्यांचा सल्या इत्याद वणुन आहत. सूर्यासवधाच्या अनेक 
धोष्टोची म्हणजे त्यावररोल डाग त्याचे त्य म्हणजे € डाग, त्याचे त्यावर च इतर भववाशावर होणारे 
परिणाम इत्यादि वर्णने * दीर्धतमस्‌ व सूर्य ' --छेखक भैयासाहेव पत 
इ, स १९७० या ग्रयात आहेत साराश, आमचे भारतीय व प्राचोन ज्ञान 
झशा दर्जाचे त्या प्राचीन काळात होते व तें कोणत्या साघनानी व पद्धतीनें 
त्यानीं मिळविले भसावे ह्याचा विचार करा, आणि मग आजचे विज्ञान 
त्या मानानें कोणत्या दर्जाचे आहे हे ठरवा. पदिचम जमंनीचे शास्त्रज्ञ इतक्या- 
तच सूयंमडलाचे स्वरूप, त्याच्या अग्निज्वाला इत्यादि शोध घेण्याच्या हेतुने 
स्वयचलित पण भूवेन्दसचालित असे यत्र पाठवू म्हणतात ( इ स. १९७३ 
मध्ये ) तसेच सझ्लोधन रश्चियन शास्त्रज्ञ पण दरू म्हणतात. यावरून भारतीय 
संस्कृतीतील ज्ञानाचा दर्जा ठरविण्यापेक्षा ते आवादास्थ दिव्य तारकाचे, अशा 
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अनेक सूयंप्रहमडलाचे, वैशविकज्ञान काय आहे, त्याचे अध्ययन, सशयोधन 
करण्याकडे नवीन दृष्टीने पहाण्याचा प्रयत्न करा म्हणजे भारतीय स्वत्वाची 
तरी जाणीव होईल. तसे घडेल तर सध्यां द्वोणारी स्वत्वदहदीनकारी विज्ञान 
दिशाभूळ टळेल. सूर्याच्या नारतीत नवग्रहमालिकेतील सूर्याच्या भ्रमण 
कालासवधीं ' योजनसहतल्र हे दवे शतयोजन दोनी । निमिपा्धे जग माक्रमित 
अद्‌भुत तव करणी * असा सहज केलेला उल्लेख आहे आमच्या वाड्मयात 
हें केवढे विज्ञान भरलेले आहे. ! ह्याचा विचार करून त्यात लक्ष घाला ष 
वसे कराल तर पाहिचमात्य शोधोद्‌भूत विज्ञानवेड कमी होऊन आम्हा 
'भारतीयाजवळ काय आहे, ते * जूने ठेवणे ' तरी पहाण्याकडे दृष्टि वळेन, 
तर फार फायदा होईल. 
विदवख्प दरांनामध्ये श्रोश्‍प्णानी जें वैदिवक तेजाचे रूप दाखविले, त्याचे 
वरणे ज्ञानेश्‍वर असे करितात- ' तैसे ते दिव्यसूर्य सह्स्रवरी । जरी उदयती का 
पुकेचि अवसरीं । तरी तया तेजाची थोरी । उपमू नये ॥ 


तप्रमाण(ट्व हजाळे सूर्यमाला विश्वात असून त्या प्रत्येकांतील सूर्य हा 
जञानेशवराचा वरील 


उतरा काय सुचवितो ? 


आपल्या चद्राचा प्रकाश हा घूर्मतेजाचे प्रतिव्िव बाहे असे तेच सागत मेतेजाचे प्रतिक भाहे असे तेच सागतात. 


नापली स्र्यमाला त्यातील सूर्याच्या शेकडोपट मोठ्या महातेजस्वी ना 
५ 0६०४४ * अतारिस * या ताऱ्याकडे मारवी ओोडली जात माहे असे 


चाविचमात्य ोधर' कवूल करितात 


रुद्र परिचय 


सदर सवाच सर्वप्रकारचं दवित घ संरक्षण करणारी शक्ति 
शिव प्रमुख पंचायतन 


यनुर्वेदांतील सारभूत मंत्र 

यजुर्वेद हा यशप्रधात वैदिकसस्कृतीचा मुख्य मत्रसग्रह भाहे. त्यामध्यें 
* स्दरसूक्त ' आहेत सहिताग्रथ व सूत्रग्रप आणि पुराणे यातही * रुद्रा '- 
सबषानें उद्‌रोधक माहिती आहे. * रुद्रोपनिषदू ' या नावाचे एक स्वतंत्र 
उपनिपद्ही आहे. साराश, वैदिकवाड्मयात रद वा रुदसूक्ते ह्याना फार 
भोठे महत्वाचे स्थान आहे. किवहुना व्यष्टि, समप्टि, भोतिकजगत्‌ व 
विराट विश्व ह्या सर्वांचा आघार ' रद्ध ' आहे. हे कसे ते पुढे ओषाते 
दिले आहे 
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रद्ध म्हणजे काय 


* रद ' या शब्दाचे अनेक अर्थ आहेत € १ ) रडावयास लावणारा तो 
रुट याचा सामान्य व्यवहारी अथं त्रासदायक, भोति उत्पक्ष करणारा 
म्हणजे शयकर. ह्या अर्याप्रमाणे लक्षणेने * रुद्रावतार ', * रोद्रस्वरूप ' असे 
दाब्दप्रयोय रूढ झाले (२ ) संसारदु साचा नाश करणारा तो रुद्र यात 
वाईटादा नाश व चागल्याचे रक्षण असा अर्थ अभिप्रेत आहे (३ ) वेदाच्या 
रूपानें घर्मळत्याकडे पहाणारा तो रुद्र या अर्थातून * शिवम्‌ ' म्हणजे 
चागले ब हितकारक असे करणारा असा अर्थ निघतो ह्याचे आणखी थोडे 
स्पष्टीकरण करू व मग्न रद्ध या शब्दाच्या वैदिक भर्थाकडे वळू 


अजुनाला रणागणावरच स्थजनह्या ने फरण्याचा वुद्धिभ्रल झाळा 
भगदताचे विश्वरूप पाहून तर त्याला फारच भोति वाटली पण त्याच वुद्धीला 
भण असे पटले की, ते रौदस्वख्प म्हणजे दुसरे कोणी नसून आपल्या घोडयाच्या 
ल्यामाः धरणारे भन मोहन करणारे, तेच हें रूप आहे तो रोौद्रस्वर्पी 
भगदान्‌ श्रोश्‍प्णच आहे, तोच आपला आघार आहे. त्याचेच कायं करणात 
मी निमित्तमात्र आहे अशी जाणीव हाताच त्याच भीतिप्रस्त अर्जुनाने ' नप्टो 
मोह स्मूतिलव्धा असे छातीठोक उत्तर देऊन तो पराक्म करण्यास सिद्ध 
झाला याच घटनेंत रुद्रस्वल्पाच्या आघारशक्तीचे * सिदम्‌ ' हें खरे स्वरूप 
व्यक्त होते युद्धपरिकर व युद्धसज्ज असे खडे लष्कर हे खरोखरच भीति 
उत्पन्न वरणारे रोटरस्वरूप असते पण ह्या लष्करातील अनेक मानवातील 
ती परादाप्ठेची तीब्च जीवघेणी वृत्ति एकाच ठिकाणी केंद्रित झाल्यामुळें 
भौतिदायक वाटते तथापि तीच केद्रित लष्करी शक्ति म्हणजे रुद्रशक्ति 
दिविरीत करून जरूर पेल तेब्दाच एकत्रित यादी, नाही तर तीच रुदरेशक्ति 
राष्ट्रभर प्रसुत वरून अन्य उद्योगात गुतवून ठेविली तर ती उप्र भासत 
नाहीं म्दणजेच स्वेड लष्कर रा्भर प्रसत करून ठेविले की, ती रोदष्कि 
खौम्य वाटते तीच रौद्रराक्ति साततेच्या व आणीवाणीच्या मश देरेन्दी 
देढो समाजाचा, समष्टि मानवाचा खरा भाघार भसतो असं पटते सढ 
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लष्कर व शिबंदी लष्कर यांतील फरक व महत्त्व पटते, रुद्र शक्तीचे प्रसृत 
रूप, विरलीकृतरूप हेच * शिवम्‌ * ' सुंदरम्‌ ' आहे. असे ध्यानात येईल. 
स्द्धांतील राष्ट्रीय प्रार्थना * याते रुद्र शिवा तनू हेच सागते. संरक्षणासाठी 
जवळ इत्यार असावेच, पण त्या दृत्याराची घातक गुर्मी नसावी, हेंच त्या 
हत्याराचे शिवस्वरूप. रूदवीणा त्यांतुन निघणाऱ्या ध्वनिलहरी आणि त्याचे 
मानवाच्या ' सहल्लार ' या स्यानावर आणि इतर प्राणीमात्राच्या मष्तिष्फ- 
-मभंडलावर होणारे परिणाम ह्या गोष्टी रावणासारख्या तज्जेंगायनाचार्यांना 
अनुभूत असल्यानें त्यांचें रुद्रस्वरूप व शिवस्वरूप हीं दोन्ही तेच जाणू 
शकतात. स्वशिरस्थित आंत्र तंतूंच्या स्पंदनामुळेंच भगवान्‌ शंकर प्रसश्ष झाला, 
म्हणूनच त्याने रावणाला आत्मलिंगच दिले. 
रुद्वाचे वैदिक स्वरूप 

रुद्र म्हतजे यज्ञांतुत मत्रशक्‍्तीनें उत्पक्न झालेला व पुणं पेटलेला जो 
अंग्नि- जाळ करणारा, सर्वभक्षक, तो उत्पन्न करणाऱ्या पाठक व्मक्तीनाही 
त्रासदायक वा रडविणारा असा जो तो अग्नि- आज्यरूप शक्तीच ज्याला 
शात वा सौम्य करू शक्‍ते- तो रुद्र होय म्हणून ज्या मत्रामुळें तो भग्न 
उत्पन्न झाला,% त्या मत्नाना * रद्ध ' असे नांव मिळाले. 

चादिक अस्नीच स्वरूप 

वेदवाड्मयात वर्णन केलेला अरिनि हा आधुनिक विज्ञानवादी समजतात 
तसा भौतिक अध्नि नाही. निसगपूजनत्वाच्या | ४31७131151 ) भावनेतून 
या विचारांतून उत्पन्न प्षालेला तो अग्नि नाही. तो पंचभूतशाक्तिसंभूत नसून 
मंत्रशक्त्युद्धूत णाहे. तो अभि पर्चभौतिक भणुरेणपासून उत्पन्न झालेला 


* निरनिराळधा हवनकार्यांत छागणारा प्रारमिव अगिने निरनिराळ्या 
पद्धतीने मत्र म्हणत उत्पन्न करावयाचा असतो, त्याचे य त्याच्या साहित्याने 
शुक शास्त्र असून त्या अग्नोला तदनुरूप निरतिराळी नावे आहेत. यावरून 
अगि, तेज, व शक्ति हाचा कितो खोल विचार किती प्राचीनकाळी वेला 
दवोता हे ध्यानात घ्या. 


सद परिचय [९४] 


नसून मानवी जिवत उच्चारयंभ्रांतीठ वेश्विक शक्तीशी संवंधित शक्षा वेतना- 
शक्तींतीळ झणुस्पदनामुळें उत्पन्न झालेला अप्नि झाहे. चराचराची जोवन- 
यात्रा याच अम्निमुळें सुरळीतपणे चाळू आहे. * अग्निमीळे पुरोहितम्‌ * हें 
अरग्वेदाचे प्रारभमूजत आहे “ पुरोहित " तो की, जो ऐहिक व पारलौविक 
कल्याण प्राप्त करून देतो " र्द्रा वा एप यदग्ति' ' यावरून अग्नि म्हणजेच 
संदर साराश आसि द्दी एक द्ाक्ति लाहे शक्ति म्हटलो कॉ त्यात * तेज * 
येते. व तेज आहे तेथे उप्गता शांहेच हल्ली ज्याला “ थर्मोकिमिस्ट्री ' 
( नौष्णिक जीवरसविज्ञान॑ ) म्हणतात, त्यातही आधुनिक विज्ञानवादी 
शास्त्रज्ञ शक्ति म्हणजे औष्णिक दक्‍्ति असेच म्हणतात. 81) छिपा ली 
दाणयाश ७00११८9 (टपत ०७०८०॥५४०(८त 10(0 1129 ९00020” 
-- ([ "८९ उ०ळ ० झाशााट्या (खाट्याजञा” ?88० 546 ७१ 
131 &०पा. ) साराश, फार प्राचीन काळच्या भारतीयक्ट्पीना हेंच तत्त्व- 
ज्ञान पुर्ण अवगत झाले हाते असे स्पप्ट होतें पण हे तत्त्वज्ञान पाहिमात्य 
शास्त्रज्ञान्याना लुकतेंच प्रास झालें आहे किवा कळू लागले आहे 


स्द्रांतील क्षानविशान 


या यज्ञीय अग्नीला म्हणजे रुद्राला अनेक भिन्न अर्थाची, त्याच्या गुण 
च पाक्ती याना अनुरूप अशी नावे रृद्रसुक्तात आहेत विश्‍वात अनेक शकत 
असून त्याचे कार्य अव्याहतपणे सुरू आहे त्या शक्‍तीना उद्देशून सुकते म्हटलेर्लो 
आहेत आधि भोतिक, आधिरदे विव आणि भाध्यात्मिक अशा तीनही शक्‍सीना 
उद्दगूत तो आहेत यामुळें त्यातील एब्द गूढाथंचूर्ण आहेत तसेच * रुदसूक्ते * 
भज्ञीय प्रक्रियेला घरून नसल्याने त्यातील शब्ददी यज्ञीय पारिभाषिक याहेत 
रुद्राच्या सर्व सूक्नाचा म्हणजे सूक्षमत्राचा नियत किवा साकल्यान विचार 
केला म्हणजे व्यवित, राष्ट्र, बाणि जगतील मानवसमाज ह्याची सर्वायोण 
ऐहिव व पारलौकिक उनति साधण्यासाठी सूदन्पी अग्निर्चतन्याची त्यात 
भ्रार्थना आहे पुरुपसूवनातही अशाच प्रकारची विश्‍वशवतीच्या भिन्नभिन्न 
स्वरूपाची जाणीव-अनुभूतदृत्ति-होऊन प्रार्थना केळेली नाहे श्रीसूवतातील 


[९४] रसद परिचय 


मत्र जरो मुख्यतः व्यक्‍्तिविपयक उन्नतीच्या प्रार्थनेचे मंत्र आहेत तथापि 
त्यांतही राष्ट्रर्पी मानव समाजाच्या ऐहिक उन्नतीसाठी प्रार्थना आहे. 
याचा अथं आम्हा भारतीयाचा दूप्टिकोण नेहमीच केवळ एकाच्या वा 
अनेकांच्या द्दितासाठींच नसून वेश्विक जीवदिवेक्यासाठींही आहे. दा भाशय 
रुदसूक्तांचादी भादे. 


सुद्रांतील विद्वानी सिद्धास्त 


९१) सुद म्हणजे अग्नि, तेजव उष्णता हो त्याच अग्नीची रुपं. याच मानव- 
जातांतच नव्हे तर अखिल जीवजातात आहेत. आणि विश्‍वभर परसलेले प्रह 
व तारकापुज हे सवे विश्वव्याप्रत असलेल्या अग्नीवरच भाधारित भदत. हा 
सिद्धान्त * इडा देवहूर्‌ ' या स्द्राच्या प्रारभीच्या शातिमंत्रात, तसाच 'चमक- 
विभागाच्या नवम विभागातील ' सूर्यश्‍वमे, प्राणश्‍चर्मे ' या मव मत्रात 
सांगितलेला आहे. 

(२) दुसरा विक्ञानी सिढान्व- चमकमत्रविभागात ज्या मत्राना मत्रराज 
वौस्तुभमणींची उपमा देता येई अद्या एकादश अनुवावातील * एका स 
मे तिखरव मे भोवनश्‍च भुवनदचाधिपतिरच * एयपर्यंतचा सर्वे मत्र हा नव- 
विज्ञानाला अजून अज्ञात भसा सिद्धांत आहे. इं गणिती विज्ञान भादे. घून्या- 
लून ( म्हणजे  पून्य्रि “या गणिती तिद्धान्वातून ) उत्पन्न झेले अनत 

( अनु 4- अंत ) विषव विषम व सम सस्यादशित विश्‍वघारक व विश्वध्यापुत 
अश्या तेत्वाचा आणि घटकाचा निर्देश करख्च संपुर्ण ज्ञान ( आधिभौनिक, 
भाधिदविक आणि आध्यात्मिक शान ) या मंत्रांत स्पष्टपणे सागितले आहे. 
माभंत्राचे उत्तम स्पष्टीकरण अनेक रुद्रभाप्यात केळेळे आहे. तेंत्यांतुनच वाचणे 
जरूर. 

९३) तिसरा यिश्ानी सिदांत-- * धणोरणीयान्‌ गटतो मद्ीयाऱ्‌ ' अभे दे 

यिष्य व त्याचे तसे स्वरूप देशकाठपरिष्छिप्र म्हणजे व्याप्त भाहे. पण त्या 
भ्रकारच्या विश्‍वात असूतही ' देश ' व * काल हण विदपव्यापी तत्वांच्या 


रद परिचय [*५) 


पलीकडे जी * परमात्मशक्ति ' भादे, तिच्या नियंत्रणामुळेंच परमाणूंनीलददी 
घरकद्रन्यांचे ' स्पंदन “ योग्य तऱ्हेने व झचूकपर्णे क्षाणि क्षर्स्तमित्दाने 
एकसारखे चाद. झांदे; से निर्यद्रण नससें तर लणूंतीठ केंद्राचा वोळ 
रादिला नसठा आणि तशा स्थितीत या जगाचे वाय झाले असते ही वस्तु- 
स्पिति त्या प्राचीनतम काळापासून आम्हा भारतीयांना माहीत होती; पण 
याची जाणीव आधुनिक नव रिज्ञानाला भाज शाली आहे. दिक्‌ ( 509०८८) 
आणि काल ( 'पॉग्राट ) ह्या दोन तत्त्वाचे स्यू नान येये देणे जरूर 
आहे म्हणून ते दिळे आहे. तें असे - देश द वाल हे दोन्ढी धब्द जरी 
भिन्न आहेत, तरी त्याचा अर्य एकच भाहे. तो असा- देण थ काल ह्या दोन्ही 
गोष्टी एयः प्रकारे मोजण्याच्या रीवीच भाहेत एक मनुष्य दरताधीं चार मेल 
था ग्रतीने चालतो. अशा ग्रतीते ३ तास चालला म्हणजे तो १२ गेल चालला 
असे आपण म्हणती. याचा अर्थ १२ भल हे दिद्माप ( 895०02 ) प ४ 
दाग हें कारमाप झाळे. म्हणजे दिकू ष बनर हीं दोन्टी मां श्टणजे तत्वे 
एकभेकात अन्वर्भूत आहेत, असे सिद्ध होतें. पण ८्ॉं दोस्टी तक्ष्वे त्या परमा- 
स्मगक्तीच्या स्वाधीन भात. म्हणून ती गोथ्ट घ्यानांत घेऊन * नमो हिरिष्य- 
झाहदे सेनान्ये दिशा 'च पतये नमो ' असा नमस्कार, त्या ' नमो भवस्य हेत्ये 
जगतापतये समो ' या नमकविभागातील दुम-या अनुवाकातील परमात्म 
दापतीला उदेशून आहे 
सदरांत काय नादी ! 
शद्वात भोतिप उप्नतीच्या सामाजिक व राष्ट्रीय गरजांची व धारणेच्या 
उपापांची गशोल अशो माहिती दिकेडी भगहे जमे- घमफ विभागातील 
चांचशा खनुवार्‌ यात सगादधारणेच्या ब राष्ट्रीयगगरजांच्या उपयोगी अशा 
सर्षं घरतूचा स्पष्ट उल्देल आहे. तो अगा ' असमा ( दगड ) च मे मृत्तिका 
समे ... द्रिण्य ( मुवर्षे ) च मेम्यशच मे (अयसु-स्ोर्नष ) सीर्स चमे 
चपुष्च ( झथिळ) मे चार्म ( अगुट- काळे लोप ) घ मे सोह ( पोलाद ) 
चमे.. शि घमे दितिश्‍्यिमे भूर्ग चमे भूनिश्र मे यमु ( जीवनोग्योगी 
दूषण) पसतिधय मे ( परे, निवासत्याने, वसतिगृहे ) इत्यादि गर्व मठा हवीत 


[५६] रद्द परिचय 


थ तीही 'यज्ञेन वल्पन्ताम्‌ * म्हणजे यज्ञ वरून मिळू दे, या व इतर मत्रा- 
थरून त्या प्राचीन काळांत स्यावर जगमादि सर्च वस्तू व त्याचे उपयोग 
सेद्दी मीतिक शरभ्युद्य य रेश्वर्य ह्यांसाठी कसे उपयोगात भाणावे झाचें 
पूण ज्ञान होते असे सिद्ध होतें वेदवाड्मयात अनेक प्रकारचे उद्योग, घंदेव _ 


याचे वारागीर, एवढेंच तव्दे नगररचनेत त्या त्या धयाचे वारागीर व, ळक. केळी आ अ यय 
त्याचे कारागीर, एवढेंच तव्हे नगररचनत त्या त्या धययाचे वारागीर व 
भामवरीवरग बग्रमव रीवर्ग ह्याची वस्तो कोठें व कशी असावी, ती तशी मथ असावी ह्या बस्तो कोठें व कशी असावी, ती तभ्नी वा असावी ह्या 


सर्व गोप्टी ब्यक्ति, समाज घे भसिल मानवसमाज ह्याच्या भाघ्यात्मिक 
उन्नतीच्या ञाढ न येता पोषक क्या झोतीळ ह्याचे संपूर्ण शाखीय घान 
होव असे अनेक उल्लेस नालेले आहेत साराश, भ्रत्येव रुदरमत्रात अशा 


थनेव' गोष्टींचे शान व विज्ञान भरठेठे आहे. गोष्टींचे ज्ञान व विज्ञात भरलेले आहे 


ववमक-नमकांची चमक 
रद्रभत्राचे दोत भाग आहेव प्रारभीच्या भागाला “ नमक ” असे नाव 
आहे कारण या मन्त्रात जागोजन “नमः 7 अशा शब्दोनी अनेक शक्तींना 
( भौतिक व वैश्विक ) नमस्कारपूर्वक प्रार्थना आहे या नमक मत्रभागाचे 
* अकरा ' गट आहेत तसेच चमक नावाच्या दुसऱ्या म्हणजे अखेरच्या 
भागात 'च भे असे शब्द पदोपदी आहेत त्या शब्दाचा अथ" आणखी मला 
असा भेसून त्याचा सदर्भ त्या वैदिक रुद्रदवतीपाशी केलेला आहे या “चमक” 
भागांचेही * अकरा " गट आहेत या अकरा भागाना म्हणजे मत्रगटाना 
*अतुवाक्‌ “ असे सार्थ नाव आहे 
* न्मका मध्यें नमस्कारपुर्वक उल्लेखिलेल्या सर्व गोप्टी प्राप्त करून 
त्या सग्रहीत करण्याचे विचार आहेत, तर चमकामध्यें त्या सग्रहीत वस्तूचे 
* सप्रदान * ( मुक्‍्वहस्ताने, उदारमनाने देणे ) करण्याचे विचार सागितलेठे 
आहेत. * मे" या दान्दात मला म्हणजे केवळ एकाच व्यक्‍तीला नव्हे तर सव 
व्यक्तीना म्हणजे समप्टीका, तिच्याच हितासाठी उल्लेखित अर्थ गाभित नाहे 
सारांश, स्वात प्रथम सचय ९ साठ करून ठेवर्णे) ज्ञाणि मग त्या साऱ्याच 
त्या साठय़ातून दान देण्याचा गरमिता्थ आहे. म्हणजे देश्वर्य कमवा ते स्वतः 
उपभोगून सपविण्यासाठीं नसून दुसन्याना देऊन संपविण्यासाठी साहवे 


स्द॒ परिचय [९७] 


केदळ व्यट्टिसंप्रद्वासार्त नाही. हा रुद्राचा शत्येत महत्वाचा एक उद्देश चा 
संदेश आदे. दे काये यज करूनच होते. ' यज्ञो यज्षेन कल्तन्ताम ' *' झापली 


अगली वजय. आपल्या इ देवेला त्या ममाकसप खरम पण म मगज झापल्या इष्ट देवतेला त्या प्रताकल्प सूर्म पण मधु म्हण सूक्ष्म पण प्रभु म्हणजे 
भभावी किंवा सामय्ये्ाली अन्होळा -अभिदारा मन.पु्वक समपण करण सा मन.पूवक समपेण 


आर्चे नांव यज्ञ. 
-->--.. म 


रुद्कोषासना-प्रकार व अनसुभमच 


रुद्रोपासना पाच्‌ प्रकारानी केली जाते. ते प्रकार असे-- 


(१) रूपम- 


(२) ख्वी- 


आवर्तेनसंख्या एक अकरा अनुवाक्‌ नमकाचे व अकरा 
अनुवाक्‌ चमकाचे एकदाच म्हणणे भ्हणजे पूरण रव एकदाच 
म्हणणे 


म्हणजे सर्व रुद्रसूक्ते अकरावेळा म्हणणे या पद्धतीत प्रकार 
दोन आहेत. ते असे- नमकान्त रुद्राच्या प्रत्येक आवर्तता- 
नंतर चमकातील एवेकच अनुवाक क्रमाने म्हणणे, यामुळें 
नमकान्त रुद्राच्या ११ आवतंनगनतर चमकानुवाकाचे एक 
भावतंन पुरे होते दुसरा प्रकार सव नमकानुवाकू अकरा 
वेळा म्हटल्यानतर सगळे चमकानुवाक्‌ एवदाच म्हणावयाचे. 
साराश, आवतंनसख्या अकरा वेळा होते म्हणून या 
प्रकाराला * एकादश्विनी ' असे म्हणतात मावर्तेनसख्या 
अकरा 


(४३) लघुरुद- अकरा ' एयादश्विनी, ' आवर्तनसख्या एकशे एकवोस( १२१) 


९४) मदारट-म्हणजे अकरा लघुर्द् नाववेनसंख्या एकहजार 'चारदो 


* पुरुषसूवतात 


एकतीस ( १४३१) 
* यगेन यज्ञमयजन्त देवा या सूश्तांत हंच सागितले आहे. 


७ ( देव परि- ) 


[९८] स्द॒ परिचय 


ए ५ ) भ्षतिरद- म्हणजे ११ महारुद्र, आादतंनसंख्या पेंधराहजार सातर्र 
एकेचाळीस. ( १५७४१ ). 
या पाचही प्रकारात न्यासादि विधि आहेतच * 
उपयोग 

रृद्रातील अनेक मन निरनिराळी व्यावहारिक दुःखें व आपत्ति टाळण्यासाठी' 
किंवा त्यातून सुखरूप निभावण्यासाठी उपयोगात येतात. तथापि मृत्यु ही 
सर्वांत मोठी आपत्ति टाळण्यासाठी वा आयुष्यवर्धनासाठी रुद्राची वरील 
उपासनापैकी दक्‍्य ती उपासना करितात. त्याचप्रमाणे शंकराचाच “ क्यवक 
यंजामहे ' * या मत्राचा जप व हवनही करितात. व त्याचा जरूर तो उपयोग 
होतो, अद्नी अनेक ऐतिहासिक उदाहरणे आहेत. व वैयक्तिक अनुभवही 
नाहेत. * दिवकवच ' ह्या कवन य सा नाती लामुत्या मिमारण वासू पाठाचाही नपमृत्यु निवारण व आयूष्यवर्धन 

मा कामासाठी यशस्वी उपयोग होता 

श्िवार्पिडीचे गूढ व प्रदोपपूज्ञा 
यज्ञसंस्था म्हणजे यज्ञ करण्याची पद्धति, जसजशी मार्गे पडत चालली, 


तसतशी देवताची निरनिराळी प्रतीके व त्याची उपासना व पुजा या गोष्टी 
भराभर पुढे येत चाढल्या. तादुळावर पाथिव सुपारी ठेवून तिला देवत्व देणे 


१ य़ा उपासना वरोबर * दिवसंकल्पसूवत ' (यज्जाग्रतो दूरमुदेति देवम्‌ ) 
हु म्हणावे. व हवन वेल्यास “ वसोधरिसूवतम्‌ ' अवऱ्यच असते व तें इतर 
हवनाच्या अतीही म्हणतात “ र्द्राष्टाघ्याय ? नावाचा जो भाग भाहे 
त्यात शिवसतल्प भुत, पुरुषसूक्त, नषप्रतिरथसूक्त, मैतरसूवत, शतरुद्रीयमू, 
महाच्छीर, प्दजटा, शान्तध्याय, इत्यादि विषय आहेत. 

* महामृत्युजयजप- या मद्राचे पट्भणवी व चतुदंदप्रणवी असे जपप्रकार 
अतिला भिकार असल्याच ममव अनुभव भाहत (गोम्राभा) जा. नसल्याच अनक अनुभव आहेत. ( गो प्र भा. ) जास्त 

मोर्वाताठा ल्वत्रच प्रास होणारा" महामृत्युजयपचाग * ही पुस्तिका 
पहावी 


स्ट परिचय [९५] 


अद्मी प्रतोकपूजा सुरू झाली सुपारीसारख्या ( पृथ्वीतत्वामुळें उत्पन्न 
झालेली वस्तु ) वस्तूवर अनेक ख्प्के उत्पन्न झाली लिंगपुराणातील 
स्थीपुर्पाळिंगाचे द्योतक असे र्पक-सिवावर वसवून-शिवलिंग ह सूद झुपलिंगाचे_ द्योतक असे ख्पक-शिवावर वसवन-शिवलिंग ह सदरचे 
द्योतव असे मानिले गळ वास्तविक पाहता यज्ञामध्ये पूणे प्रदीस होऊन 


समतया यसय कग्नीचा ' ज्वाळापुंज ' हा शिवलिंग सदश दिसतो ह्या 
बस्तुस्यितीमुळे मृत्तिकारूप पार्थिव दंकरपूजेची ( रुदपूजची |) प्रथा सुरू 
झाली द शिवपिंडी हें योनिस्वख्प_ प्रतीक मानले गेळें असे हे द्िवपिडीचे 
गूढ माहे 


->अडी अजी 

सधि म्ह्णजे साधा सधिकाल म्हणजे साध्यावरचा काळ यालाच ' प्रदोप 
काळ * असे म्हणतात सूर्याचे दोन प्रहरचे स्द्रस्वरूप क्रमाक्रमान सौम्य होत 
जातें उप्र रुद्र पण तोच सायेकाळीं दृष्टिसुठभ भसा ' शिव ' होतो. दिवस 
ब रात्र ही अश्यावेळी एकत्र येत असतात. व मग पुढे त्याचा मार्ग भिन्न होतो. 
मह्या ह्या सधिकाळी-प्रदोपकाळी स्द्राच्या श्िंवस्वरूपाचो * प्रदोपपूजा ' करून 
त्या शिवाला भापल्या हृदयांत घ्यावयाचा ह्या उद्देशाने प्रदोपपूजा असते. 
सोमप्रदोष व शनिप्रदोष हे दोन्हीही शिवाच्या प्रदोपपूजेचे दिवस आहेत. 
समथ रामदास स्वामी किवा श्रीपादवल्लभ नृिह सरस्वती यासारख्या 
अवतारी विभूतीच्या पूर्वंजानी अशाच अनेव' प्रदोपपूजा बेल्यामुळे त्याच्या 
नशात ईश्‍वरी तेजाचा सभव तशा भवतारी व्यक्‍तीच्या रूपाने झाला ह्य 
इतिहास झ्षाहे सधिकाली जन्मलेल्या रामडृप्ण, हनुमानादि अवतारी पुरुषा 
न्या जन्मसभवाचे व सधिकालाचे वैस्विवसवध कसे असतात ह्याचे शास्त्रीय 
विवेचन ' स्वरोदय विज्ञान परिचय * [ नवज्योतिप्रकाशन-- दादर, मुबई २८] 
ह्या ग्रथात जरूर पडताळून पाहावे 


'पचायतनपूर्जेत शिव 
आद्य शकराचार्य ब मडनमिश्र ह्याच्यामध्यें पूर्वींच्या यज्ञादि कर्मेराडीय 
विधीसबंधी जो वादविवाद झाळा, त्यातून निष्पन्न झालेली सुसवादी तडजोड 
म्हणून पचायतनपूजा सुरू साडी, व त्यात रुदरूप शिवाला स्थान मिळाले 
>८ 


[१००] सव परिचय 


सारा, रद्रमत्रासव्घे ठिहावे तित्तके पोडेंच लिहिले हेच जात्त व 
झप्रस्तुत घाटण्याचा समव माहे तथापि ऐहिक अभ्युदयेच्छूनी जसे श्रीसुस्त 
नित्यपाढात ठेवावे तसा स्ट नौट सथा म्हणजे पाठपद्धेति शिकून, नित्य पाठात 
ठेवून अनुभवच घ्यावा, हो विनवि. रृदपाठाच्या परीच्या * इडादेवहूर 
छ्या शातिपाठातील * मध्‌ मनिष्ये... मधु वदिष्यामि ' इत्यादि सप्रूणं शाति. 
मत्र अये लक्षात घेऊन म्हणावे. म्हणजे ब्राह्मण भोजन प्रारभो. भाराययो- 
पनिपषदातील * ब्रिसुपर्ण * पाठीय मर्त्रोंतील * मधुमेतुमा । भ्रद्ममेव मधुमेतु 
झा "या मत्राची साधर्म्याने आठवण होईल पचावतनपूजाविधी थ' त्यातील 
सूक्त मत्रपाठ हो योजना किती दूरदर्शी व हितपरिणामी भाहे, हे एकच 
शनुभूत व अनुभाव्य उत्तर आहे इति * म्‌ ' ! 


द्वितीयसर समाप्त 
विज्ञानकलीका समाप्त 


विधिकलिका 
प्रारंभ 


वृतीयसर पूजझाची शिदोरी 


(१) पूजाविधी सुरू करण्यावर्षी पुजकानें खाळील' गोष्टी ध्यानात 
ठेवून वागावे 


(१) स्नात करून शुद्धवस्त्र-धौतवस्त्र-धुवून वाळविळेले वस्त्र 
नेसून संध्या व गायत्रीजप केलेला मसावा गळ्यात यज्ञोपवीत असावे, 
(२) ऐएजासाहित्य स्वच्छ असावे ताम्हने दोन असणे बरे. ( एकः उदकन 
सोडण्यासाठी व दुसरे देवता स्नानासाठी. या दुसर्‍या ताम्हनातील पाणी 
तीथं असते, तें उप्ें न व्हावे म्हणून उदकादि विधीसाठी पहिले स्वतत्त 
ताम्हन जरूर आहे (३ ) देवघरांत तरी फरशी नसातरी जमीन असावी. 
ती ग्रोमवलेपित शुद्ध वरून तीवर रांगोळी काढलेली असावी. ( ४ ) देव 
उच्चासनी व पूजक नीचासनी असावा ( आदर व श्रेष्ठत्व हा हेतु ), 
(५) देव पश्चिमाभिमुख व पूजक पूर्वोभिमुस असावा (६ ) देव 
पुसण्याचे वस्त्र स्वच्छ ठेवून तें इतर कोणत्याही कामासाठी-हात पुसणे 
इत्यादि-भ वापरणे (७ ) नित्यच्या पचायतन दपूर्जेत ' पचामृत स्नान 
विधिन केल्य तरी चालतो (८ ) तसेच तशा पूर्जेत, * देवता वस्त, 
झलकार इत्यादि वस्तू अपण करण्याची जरूर नसते. अशा वेळी * सर्वो- 
पक्षारार्थ भ्रध्धतां समपयामि ' ही दृति करावी अयवा मूर्तीची वस्थे दा 


[१०२] भचमनम्‌ 


झलंवार असल्यास ते स्वच्छ ठेवून तेच अपंण करावे. त्याचप्रमाणे * दक्षिणा टॅ 
ही करो. (९) देवाला कोणताही उपचार अर्पण करिताना असे चतुय्यंव 
भंत्रोच्यार करावे ३ गणपतये किवा २ रामाय किवा २* श्रीमदवालक्म्ये 

चूप-दीप-रुढ नवेच समपेयामि ' पण (१०) आवाहन करताता 
* 8 रणपतिम्‌, ' उ रामम्‌, ३ मदालदवमीम्‌ ” भावाद्दयामि असे दितीयात 
दाब्द उच्चारून मग “ स्थिरो भव, अभिसुखो भव, सुप्रसन्चो भव, परदो भव 
था शब्दानी विनति करावी. ( ११ ) सर्व पूजासपून विसर्जन करिताना 
“ गच्छ गच्छ सुर्चेष्ठ पुनरागमनायच ' असे म्हणून तीर्थ प्रसाद घ्यावा 

(१२) दुसर्‍या दिवशीच्या पूजेच्या भ्रारभी देवावरील निर्माल्य काढून तो हुगून 
उत्तर दिक्षंस ठेवावा ( १३२) जमलेला निर्माल्य वहात्या पार्ण्यांत-<नदीत-- 


शमूदांठ-सोडावा. 

ख्रीपूजकार्ी-- पेवळ पोराणिप' मत्र म्हणत अथवा * भहिम्नाचे एकोपा” 
भ्हणत पूजा वरावी, 

यूजवाचे शुदयाघरण, श्रद्धायुक्त पूजा आणि उपचारांनी सजवितेली 
प्रतिमा याप्रमाणे होत असलेर्या आयरख्प घपा्नेच देयववळ येतो थ॑ आपण 
( पूजण ) देवाजवळ जाव असतो ह्‌ पूजेचे रट्र्य आहे. 

१ आचमनम्‌ 

[ पईिच्या तीन गॉरवारनी दोतर्दा आवमर्ले शरावी, णोच्या पांषारने पाशी 
शोशावे, व पुढील गाये तशींच मुगती छक्वारावी; क्षाथि मग प्राथावाम' 
बारावा ] 


१ ७ येदायाय मम । २ ७ नारायणाय मम! । 
३ २ माघपाय ममः ४ ८ दोविदाय नमः 
५ २७ विष्णथे नमः $ ६ ७ भुषदुनाय भमा 


७ ७ ब्िविफ्रमाय मम“ ८ ७ चामनाय प्रम: । 
९. २ थीपराच ममा १० कळ एपारेशाय भमा! 
११ क पघतासाप भमः£ १२ ७ दामोदराप शश! 


प्राणायाम [ १०४५] 


१३ ळ॑ संकर्षणाय नमः 1 १४ ळ॑ वासुदेवाय नमः! 
१५ २ प्रद्युम्नाय नमः ! १६ & अनिरुद्धाय नमः 
१७ क॑ पुरुपोत्तमाय नमः! १८ ॑ झअघोक्षजाय नम! । 
१९  नारसिंद्दाय नमः। २० ळ॑ अच्युताय नमः । 
२१ & जनादुनाय ममः। २२  उपंद्राय नमः । 
२३ ळ॑ हरये नम1। २४ २ घ्ली छप्णाय नमा! 


२ प्राणायाम! 


ठक प्रणदर्य पर्यक्ष त्रविः ॥ परमात्मा देवता । देवी गायत्री छंदः । 
९ सरसाना स्याहलीनां विश्वामित्र-जमदभि-भरद्वान-गौतम-भत्रि-दव्सिष्ठ- 
करयपा तर्षण । लमिकाडशदिर्वश्इस्पतिडरणस्दविश्ेदेदाः देवता: ॥ 
ग्यापश्युब्णिग-भनुष्टप-शृहती-पंक्ति-व्रिष्ठुवू-जगत्यइऊंदसति!. .. गायच्या 
खाथिनो विश्वामिज कवि ॥ पविता देवता । गायत्री छदः । गापत्री शिरस: 
मपजापतित्रषिः । पहाभिवास्यादिन्या देशताः । यजुदडन्दः । ) प्राणायामे 
विनियोगः । 


(कसांच दिलेला छर्दावे हा भाग पुष्कळदां म्हणत नाहींत म्हणून कसात 
दिला पण तो म्हणावा ) 


ळ॑ भूः ळ॑ भुव' स्य५. महः व जनः र तपा 


3* सस्यम्‌ । 
३. भूर्भुव स्वः । ळे तरधेवितुर्वरेण्यं मर्ग देवस्य धीमदि। 
चियो यो नः पचोदर्यांत्‌ ॥ (४६. ३६२११०) 


& झाषो. ज्योती रसो्यतं घरह्च भूर्भयः स्वरोम्‌॥ 


( एवढाच मत म्हणतांना उजव्या हाताच्या अगृल्याप्रानीं दोन्ही कान, 
मुख द नाशिका यांना स्पर्धे करावा ) 


[१०४५] देवता नमस्कार 
३ देवता नमस्कार 


( हात जोडून शांत भनार्ने खालील मंत्र सावकाश म्हणावेत, ) 

२ श्लीमन्महागगाधिपतये नमः । श्रीसरस्वत्ये नमः| श्रीगुरुभ्यो 
नमः । चेदाय नमः । वेद्पुरूपाय नमः । इष्देवताभ्यो भ्रम! । फुल- 
द्वेवताभ्यो नमः । ग्रामदेवताभ्पो नमः 1 स्यातदेववाभ्यो सम! 1 
चास्तुदेयताभ्यो नमः शचापुरदराभ्यां नमः] उमामदेश्वराभ्या नम । 
भातापित*्यां नमः । आदित्यदिनवभ्रइदेचताभ्यो नमः । ल्घेभ्यो 
देवेभ्यो नमः 1 सर्वेभ्यो घ्राह्मणेभ्यो नमः । एतत्कमपघानदेवताभ्यो 
क्म: ॥ प्रारभकार्य नि्विष्नमस्तु 1 ( असे म्हणूत सर्व देवांनां नमस्कार 
करावा 3). री क 

स्उसुखध्वेकदंतश्व कयिलो गजकर्णकः । 

खळवोदरस्ध चिकटो चिम्ञनाशो गणाधिपः॥ १ ॥ 
घूधकेतुगणाच्यक्षी भाळचंद्रो गजानन! । 

दाद शोतानि नामानि यः पठच्छृणुयादापि1॥२॥ 
विदयारंभे विवादे 'च प्रवेशे निगेमे तथा । 

संश्रामे सकटे चेच विमत्तस्य न जायते ॥ ४॥ 
शुद्लांवरघर देवं शाशिवण चतुसुजम्‌ । 

झस्षनपदूनं ध्यायेत्तवविप्तोपश्यांतये ॥४॥ 
सथमेगरलमांगल्ये शिवे सर्पार्थसाधिके 1 

शरण्ये ४पधके गोरि नारायणि नमो5स्तु ते॥५॥ 
सर्वदा सर्वकार्यचु नास्ति तपाममंगळम्‌ । 

येषां दहव्िस्थो मगवान्मंगलायतनं इरिम १६ ॥ 
शंदेच ल्न खुदिने तदेव तारायळं चंद्रयळे तदेव । 
विद्यायळं देवयलं तंदेय लदमीपतत तेउभियुग स्सरामि॥७ ७ 
लामस्तेर्पा जयस्तेपां कुतस्तेचां पणजय* । 
येपामिदीवरददयामो छदयच्यो जनाईनः॥ ८॥ 
विनायक गुं भाजु घह्याविच्णुमहेश्वरान 1 
सरस्वती धरण्म्यादी सर्थकार्यायसिद्धये॥ ९॥ 


०५०८०५००४८४००४५४५/४४४/४” 


संकल्प रि २९५ | 


अमोप्सितारथसिद्यय्य पूरजेतो यः खरासुरे ! 

सहायपदरस्तस्म गणा घपण्तये नमः11 १० ॥ 

घक्ततुंड मद्दाकाय फोडिसर्य॑समप्रम । 

निर्विम कुरुमे देव लर्वकायेचु लयेदा ॥ ११ ॥ 

पणनाधलरस्वनीएत्रुकचु इस्पतीन्‌ 1 

पंचेतानि स्मगेक्षित्ये वेद बाणाभरचूत्तये ॥ १२ ॥ 

ुरुधेह्या गुरुविंष्णुगुंर्देवो महेश्वरः 

गुरु; खाद्तात्परघ्रह्म तस्म धीगुरवे नमः ॥ १२० 

यत्न योगश्वरः कृप्णो यत्न पार्था घनुघरः । 

तत्र थोबिजयो भूतिधघुजा नोतिमतिमेम ॥ ४४ 
वेप्यारव्चकायेपु घर५त्त्रिसुधनेश्वरा 1 

देषा इिशंतु नः लिदि ब्रह्मशानजनादेना1 ॥ १५ ॥ 


४ देगळाछोच्चारणयू-संरूल्प 

श्रीमद्धगवतो म81पुरुषस्य विष्गोराजया प्रवतेिमानच्य णद्य ग्रह्मणी द्रिवीफे 
परा्भ दिप्णुपदे भ्रोखेठवार!दडव्ये देवस्वतमम्दंतरे थशादिशतितमे युगचतुप्के 
कलियुरे प्रयमचरणे जंवुद्वीपे भरव -- देशे गोदावर्या]- तोरे शालि- 
चाइतशके बौोद्धाववार शामक्षेत्रे सत्मिन्दतमाने भुक -- नाम संवर्पो, 
८ अपने, ठी, मासे, पक्षे, -- तिपी -- दापरे शद दिव - 
जक्षत्रे - दिभ्णुपोये दिष्णुकरणे एवं युणविशेपणविशिष्टार्पा शुमपुण्णतिथी, 

५ संकल्ए! 

मम भारमन, धति-स्यति-पुराणोत्ध-रुजप्राप््यये मरमाडं सदपा संइवुटुराना 
सपरिवागाणी क्षेप-स्थे4-विडय-अमय-कायुरागोग्येश्वर्यासिवृद्धयय द्रिपदू” 


३ जेपे घेपे जागा घोडिठी वाहे, तेथे ग्रोप्प ठो देधवाळादि पोग्य घो 
छत्द भ्हणादा. लसे- विरोधइन्नाम सव्सरे-दशिणायने -वर्पार्तो-धावणे 
झासे-धुवल पक्षे-बष्टम्यां तियो-भुगुवासरे-इत्या तद, 


[१०९] संकल्प 


बवुष्पदस्दितानां शान्त्यथ्ये पु्टयथे तुष्टय्ध समस्तमंगळावाप्त्यधे समस्त- 
इुरिवोपनांत्यर्धे समर्ताभ्युदयाथे च इष्टकाम्लसिदधयय कल्पोकतफडावापट्यथ 
मम इद जन्मनि जन्मजन्मां वरे 'च सकुटुंबस्थ क्षेमस्थित्यायुरारोग्पेश्वर्या दिवृदि- 
सधकामनिर्विघतिदि- पुत्रपौत्रघनधान्यविद्याजययगसस्रद्धिद्वारा श्रीमदा* 
दिष्णुपमुख- श्री शिवशंकरपमुख- श्रीगणेश्यप्रमुख- श्री सूर्यनारायण 
प्रयुख- श्री देवीप्रमुख- वंचायतनदेवताप्रीत्प धे यथाशक्ति यथाज्ञादेन 
यथामिलितोपचारद्र्येः पुरपसूक्त-श्रीपुराणोकमंत्रेः ब्यानावाददनाद्पोट- 
शोपचारै: पूजा भद करिष्ये । तया 'च भासनादि - व्ग्मिंबादि - कलरापूजने 
शखारचैने घंटाराधनं दोपपूजनं 'च करिष्ये । शरीरघुदरयर्य पुरुषसूक्तन्मासं 
अडेंगन्यापे 'च करिष्ये । लांदो निर्विध्तासिद्धयरथ धरीमहयागणपतिस्मरणं 'च 
करिष्ये ।' 
( असते म्हणून उदक ताम्हनांत सोडावे, ) 
श्रीमहागणपतिस्मरण 

गणार्ना रवा शौनकी गररसापदो गणपततिजैगती । गाणपतिस्मरणे विनियोग1॥ 
कॅ. गणानी त्वा गणपैति दइवामदे कर्वि फैवीनासुपमश्रंवस्तमम्‌ 1 
ज्येपठराज बहाणा ग्रह्मणस्पत आ नः शूण्वचूविरमिः सोद सादैनम्‌॥ 

(६. २1२३११ ) 
व्ादिलिद्विसह्िते सांगे सपरिवारे सासु सर्थाक्तष॑ खी मदागणपर्ति 
स्मरामि ॥ 

१ सवे देव तु्यवळ आहेत. एक देव मध्ये माडणे हा एक क्रम आहे. 
यास्तव ' अमुक देवप्रमुख ' अपतें न म्हणता पाचदी देवतांचों नावे. घेऊन 
“देववास्थो नमः असे म्हणाये असे मत आहे, तपावि इप्ट वा परंपरित देव- 
दैषतेचें ताव प्रथम घेऊन मग इतर देवताचीं नावें घेणे चागले, त्यात श्रेष्ठा- 
ज्रेष्ठत्व भाव नाही, 

२ प्रजक पुरुषार्ने प्राणायाम करून संकल्प म्हणावा, परजक स्थीनें फकत 
भाचमन करून संशह्य म्हणावा. तसेच स्त्रीपुजकार्ते वैदिक मत्र न म्हणतां 
"कभत पुशणोक्त मत्र म्हणत प्ह्णत पुजोपचार अपंग्र करीत पूजाविधि संपवावा, 


मनुष्ययंधनिवारप्य [२०५ 


७ आसनकर्म 
( जमिनीला हात लावून ) 
प्ृथिदीति मँच्रस्य मेरु त्रविः । कूर्म देववा। सुतळ॑ छद । 
मासने ब्रिनियोग ॥. 
७ पृथ्वि त्वया घ्यता लोका देवि त्य विष्णुना धता । 
त्व च घारय मां देवि पवित्र कुळ चालमम्‌ 1 
< भूठोत्सादनः 
([ बपस्पेर्ठ वामदेवो भूतान्यनध्दर्‌ भूतोत्सादने विनियोग*। ] 
सझपसर्वतु ते मूता ये भूत भूमिपास्थिताः 
ये भूता विज्ञकर्तारम्ते नइयंतु शिवाहया ॥ 
अपक्रामत भूताने णिाचाः सवतो दिशम्‌ ।! 
सर्वपामविरोध्न पूजाकरम समारभे ५ 
[डावा पाय भूमीस तोन वेळा लावावा मागि माडो घालून दोषी 
श्वार्चानी न्यास करावे ) 
देवा भापारतु । यातुध्याना क्षपयान्तु 1 डिप्णो देवयजन रक्षस्व इति 
गौ. प्रादश कुर्यात्‌ । येर्यो माता इस्यस्थ गय दात द्ररवि । विश्वेशेवा 
देवता 1 जगती ढन्दः॥ पुदारित्र इत्ग्स्प वासमदेरसोतम भरबि । बृददस्पति- 
द्रैवठा । त्रिष्दुप्‌ डन्द । 


९ मठुष्यगंधनिवारणे विनियोगः 
के. येग्वा माता मर्घसत पिन्वंते पर्यः पीयूयं दयोरदितिराद्रिवर्दाः । 


उपय छुप्मान, पपमराम्त्स्वमसस्त मादित्या अनुसदा स्वस्तर्ये १ 
(चह १०६३३१) 


[१०८ | घडंगन्यासः 


कॅ० पुवा पित्रे विभ्वदेयाय डर्ष्णे यक्षेषिधिम नर्मसा इविर्मिः । 
अर्हस्पते सुप्रजा घीररवन्तो घ्य स्यांम पर्तयो र्यीणाम्‌ ॥ 
(क. ४५०६ 3) 


१० पडंगन्यास$ 
३० यत्पुरुपं व्यद॑घः कतिधा व्यकल्पयन.। 
मुर्ख किमस्य कौ बाहृ का ऊरू पादा उच्येवे ॥ १॥ 
फंगुष्ठाम्पा नम, । हृद्याय नमः ॥ 
९ तर्जनी, मध्यमा व अनामिका ह्या तीन वोटांनी हूदयाला स्पर्धे करावा, ) 


रे घाह्मणी5स्य सुखमासीद्वा्ट राजन्येः छतः ॥ 
छरू तर्दस्य यदेष्यः प्धयां शूद्रो अंजायत ॥२॥ 
तजैनीम्यां नमः 1 ध्विरसे स्वाहा । 
( अगृष्ढ व मध्यमा या दोद बोटानी ताळूला स्पर्श करावा. ) 
४. चंद्रमा मर्नसो जातश्यक्षोः सूर्या अजायत । 
सखादिन्देत्यानिव्थ भराणादायुरजायत ॥३॥ 
मध्यमाम्यां नमः | शिस्थाये वचघट्‌ प 
९ तर्जनी, मध्यमा व अगुष्ठ द्या मिळून शेंडीचे स्थानीं स्पर्धे कराषा, ) 
अ नार्भ्यां भासीदुन्तरिक्षं शाष्णी चयोः समवनत 1 
पज्चयां भूमिदिशः थोतघाचर्या लोकॉ अंकल्पयन्‌ ॥४॥ 
सनामिकार्म्यां नमः । कवचाय टुम्‌ ॥] 
( दोन्ही हार्वांच्या अगुलोंनीं स्कघापासून नाभी पर्यंत भाणाला स्पदां करावा ) 


कळदपूजा [१०५] 


२ (1 परिघयरित्र मि्घ 
२“ स्तास्यासन, परिधयतित्रः सप्त समिर्घः रृताः | 
देवा यद्य त॑म्वाना अर्वध्नन्परुप पशाम्‌ ॥ ५ ॥ 
कनिछ्िकाम्यां नमः । नेश्रत्रयाय वौपटू १ 


६ तजंनी, मध्यमा द अनामिका ह्या तोन बोटानीं दोन्ही नेत्राचे कोपरे 
थे छलाट ह्याना स्पर्धे करणें. ) 


ब यशेनं यशर्मयजन्त देवास्तानि घर्माणि भ्रथमान्यांसन. | 
ते द्द नाक महिमानंः सचन्त यत्न पूर्व साघ्याः सन्त देवाः ॥ ६ 
कातळकापृष्ठाम्यां नमः । शस्त्राय फट्‌ ॥ ( असे म्हणून दोन्ही हातांनी 


त्तीन देळ टाळी वाजवावी; अथवा डाव्या तळहातावर तर्नेनी व मध्यमा या. 
दोन बोटानी तीनदां टाळी वाजविणे, ) मूमुरस्वरोम्‌ इति दिग्वेंघ: ए. 


११ कलद्यपूजा 


९ णद उदकारने भरलेल्या कळशावर उजवा पजा उपडा ठेवूच पुढील मंत्र 
व्हणावेत ) 


अ आकलडेपु घावाठि पवित्रे परिध्वच्यते ! उक्येयद्षेपु ब्घंठे । 


अथवा 


कलशास्य सुखे विप्णुः पेठे रुद्म् समाधितः । 
मूले तत्न स्थिनो प्रह्मा मध्ये मरतुगणाः स्मरता: ॥ 
फुक्षी तु सागराः सवे सतदीपा घरुघरा 1 
चमग्वेदो य यजुधेदः सामवेदो छयवंणः ॥ 
अंसेध्ध सहिता' सर्व कठ तु समाधिता1 । 
मत्र गायची सावित्री शांतिपुरिकटी तघा 1 
आायांतु देवपूजार्थ दारतब्तयकारकाः ६ 


[ ११०] बखपूजा 


20 व्या 
गंगे 'च यसुने चेच गोदावरि सरस्वाति । 
0५000000040000 ठ 
नमंदे सिंचु कावेरी जल5ास्मन सर्निथि फुरू॥ 
श्री वदणाय नम: । कळशदेवताम्यो नमः 1 सकळपूजार्थे गंधाक्षवपुष्पाणि 
समदैयामि प्र 
[भसे म्हणून कलशाला गघ, भक्षता, फूल, तुळशीपत्र घालावे भाणि 
खेनुमुद्ठा दाखवून पुढोल इलोक म्हणून कलयाची प्राथना करावी. ] 
कलरशाः कौतिमायुप्यं प्रशा मेघां शय वलं 1 
योग्यता पापद्वानि च पुर्ण वाद्धि च यच्छति ॥ 
सर्वतीर्थैमयो यस्मात्सवैदेवमयो यतः 1 


व्य 


अतो हरिमियोसि त्य पूणंकुंभ नमो5स्तु ते॥ 


१२ दोखपूजा 


शंखादी चंद्रवेयत्यं फक्षी वदणदेवता । 
पृष्ठ परजापतिश्वेय अभ्रे गंगा सरस्वती ७ 
अेलोफ्ये यानि तीर्थानिे वासुदेवस्य 'चाशया 1 
"खे तिष्ठेति विमरद्र तस्माउ्छंखं मपूजयेत्‌ ॥ 
स्व॑ पुरा सागरोत्पत्नो विष्युना विघ्चुतः करे । 
नमितः सवंदेवेव्य पांचजन्य नमोझ्स्तु ते॥ 
७> पाचिजन्याय विष्हदें पावमानायं धीमहि! 

तर्चः दंखः भचचोदर्यात्‌ ॥ 

बांखदेवताम्यो नमः । स€ळप्तार्थे गंधपुप्पतुलसी पत्रे सम्पया] ॥ 

९ असे म्हणून पांखाला गध, पुष्प, तुठसीपत्र घाळारथे भाणि दांणमदा 


दाषवूत नमस्कार करावा, रख पूजकाच्या उजव्या हाताला देवतेकडे मुस 
करून त्यांड पाणी घाटून ठेवावा. ) 


मडपपूजा [१११1] 


१३ धंटापूजा 
घंटानाद कुर्यात्‌ ( घटा वाजवाधो ) आणि-- 
झागमाथ तु देवानां गमनाथ तु रक्षताम्‌ । 
फुर्च घंटारव तत्न दवताहानलक्षणम्‌ ४ 
पंटाये नमः झकळपूजाचे गंघाझतपुप्पे समर्पयामि ॥, 
(हा मत्र म्हणून घटेला गध, फूळ, अक्षता घालाव्यात. घंटा पूजकार्ने 
आपल्या डाव्या वाजूस पण देवाशेंजारीं ठेवावी व धाजदावी ) 


१४ दीपपूजा 
बॅड दिवे दिवे सदशीरन्यमर्ये छध्णा अतेघदपसक्षनोजाः 
अदे दा सा वृपमोवस्नयंतो दनजे घतिन दांबर चप 
भो दोप घह्मरूपस्त्य ज्यातिषां प्रभुरव्ययः । 
भ्तस्त्वां स्थापयाम्यच मम ऱ्यांतिपदो भव ७ 1 
त्ये ज्योतिः सर्वदेवाना तेजक्तां तेज उत्तमम्‌ । 
आत्मज्पोतिः परंघाम दीप तुम्यं नमो नमः॥ 
यावत्पूजा समाति स्यात्‌ । 
तावत्व छेस्थिरा भव ॥ 
दीपदेवताये नस" । सकळपूवार्ये गधाकझतयुष्प समर्वपामि ॥ 
( थ्से म्हणून समइंतील दोपदेवतेला गघ फूल अक्षता घालूने नमरकार 
कराव समई किवा तेलाचा जिवा देषाचे डावी्रडे ठेवावा. ) 
मंडप पूजा ( देव्हारा ) 
उत्तततोज्ज्यलकांचनन रचित तुग!बरंगस्यठ 
घुदस्फाटिकमित्तिकापिलसितैस्तमैध्य दमेः गुम. । 
मुक्तानाडाविलॉविमडवयुत यज्ेच्व क्ोपानकेः 1 
नानारत्नवि पानिवैश्य कटरोरत्यतशोमावदेः ॥ १॥ 
बोपाय नमः ! अमाही चरण म्हणतात 


[११२] देवता घ्यानमन्त्र 


दारेब्यामररत्नरतजखवितीः शोभावदैमॅडितं 
रत्नाग्य्येरापे शाखपद्यघवलप्रश्नाजितस्वस्िके! 1 
माणिफ्योज्ज्यलदीपदीतिविठसलदरमोविळासास्पद 
घ्यायेन्मंडपमचेनेपु सकलेष्वेवाड्घ लाघकः ॥1२॥ 
संडपदेवताम्यो नमः । गाघाक्षव५ष्प समर्पयामि ॥ देव्हारा नतल्याप्त हे 
डृत्प कलं तपे, 
[हे एलोक म्हणून देग्हाऱ्याळा गधफूळ घालावे याप्रमार्णे पुजा झाल्यावर-] 
१५ पूज्यसाहिन्य शुद्धीकरण 
( चंबांतील थ कलशातील उदक तुलक्रीपत्राने सर्व पूजा-पाहित्यावर व 
'कस्षेच स्वत-च्या डोबयावरहि ) 
अपचित्रः पचिधो घा सर्धविस्थां गतो वि घा । 
यः स्मरेस्पुंडगिकाक्षं स वा'ह्याम्यंतरः व्युचिः । 
( ह्या मंत्र म्हणून प्रोक्षण करावे. ) 
१६ देवता धघ्यानमन्त्र 


श्री दिष्णुध्यानं 
शांताकार॑ भुजगरयन ५द्रनाभ खरेशं 
बिश्वबाघार॑ गगनतडशं मघवणे घ्युमांगम्‌। 
लक्ष्म कान्ते कमलनयन योगि।मर्घ्या[तिगर्म्य 
यन्द विष्णु भवमयदरं सर्वलोकिकनायम्‌ ॥ १ ॥ 

श्री शिवघ्यानं 
घ्यायेक्नित्यं मद्देश रजतगिरिनिभ चारुचंद्रावतंले 
रत्नाकड्पोज्ज्वलांग परश्चुमृगवराभीतिदस्तं प्रसन्नम्‌ ( 
पझ्मासीनं समंात्‌ स्तुतममरगणेरज्याघछासि वसान 
विध्वायं विश्ववद्य निख्िळभयद्दर पंचवफ्यं त्रिनेचम_ ॥२॥ 


देवता ध्यानमन्त्र [११५1 


श्री गणपतिघ्यानं 
गजवघदनमचित्यं तीक्ष्णदंट्र जरिनेचे 
युहदुदरमधोपं भूतिराज पुरगाणम्‌ क 
भमर्वररुपुज्यं गक्तश्‍णे सुरेश 
पघुपतिसुतपीचं विधरजं नमामि ॥1४९॥ 


£. जे > 
श्री छयघ्यानं 
घ्येयः सदा सवितपेडलमध्यवार्ति 
नारायण: सरसिजासनलाजिविषः ! 
केयूरयान्‌ मकरपु डलवान्‌ किरीटी 
द्वारी दिरण्मयवपुश्चन शखचफः ॥४॥ 
श्री देवीध्यानं 
मो देव्ये मददादेव्ये शिवाये र्तत नमः । 
नमः प्ररुत्ये मतचे निर्लाः प्रणताः स्म ताम्‌ ७५१ 
या सा ण्झासनस्था दविमुमरूटिनटी पद्रतायताक्षी 
पंभोगवतनाभिस्तन मरनमिता्युभ्रजरख त्री या । 
लछझ््मीदिग्ये पजेद्रेमीोगिगणस्चितर्नापिता हेमकुमिभ 
नित्य सग प्झदस्ता मम वस्म्तु ग्रद्द सर्वसांगडध्रयुक्ता ॥ 
[याप्रपाणे झापले जें सुर्य आराष्यबेवत असेल त्याचे घ्यान प्रथम 
दुखून नंठर चाकीच्या देवतांचे घ्यान कराचे सर्वे लोक म्हणून झाल्यावर 
भापापल्या प्रपुस लाराध्य देवताप्रमाणे -- ] 
पूज़ाविधि-पर्वीराधन 
धी महाविष्णु- क्ली शंकर- झी गण २ति- थ्या सूर्यनाबायण- श्री देवी- 
प्रमुख्षपंच्ायतबदेवताभ्यो नम! । घ्यायामि ॥ राने समर्वयामि ॥ 
९ असे म्हणून हात जोडावे. ) 
< ९ देव. परि. ) 


[११४] पूजञाविधि-पूर्वाराघन 


थापुढें पूजाविघानांतील मत्र- ( वैदिक व पौराणिक ) निराळभा 
टाइपांत दिके माहेत. दोन्हीचाही किवा इष्ट याटतील त्या मंत्रांचा छपयोग 
कराथा, ( स्त्री पूमकांनीं पुराणोक्त मंत्र म्हणावे. ) महिम्न षा सहस्ननाम हीं 
पौराणिक माहेत. 
आवाहनमू्‌ 
क॑ सह्सशीपी पुरुपः सहसाक्षः सदर्भपाव_ । 
स भूर्मि विश्वत चृत्वा5त्यंतिछदः्शांगुळम ॥ १ ॥ 
२. ( क्० १०९०) 
आंगच्छ देव देवेश तेजोराशे जगत्पते । 
क्रियमाणां मया पूजा ग्रद्दाण सुरस'चम 1! 
अथघा 
भागच्छ भगयत्‌ देव स्याने घाव्र श्थिरो भव । यावत्पूजां करिष्यामि 
तावत्व॑ सश्रिधो भव ॥ ( अभिमुखो भव, शुप्रश्‍न्नो भव, धरदो भव, असेही 


श्हटलें जाते.) > 


४४ श्री-- देवताम्यो नमः । भावाहना्थ भक्षतान्‌ पुष्पांजकि स्मपयामि 
आसनम्‌ 
क पुर्यप पुवेदे सर्च यदूभूत यच्च भन्यंम्‌ । 
उतास्टैतत्वस्येशशांनो यदन्षेंनातिरेद्दति ॥२॥ 
नानारत्नसमायुक्त काततेस्वरविमूपितम्‌। 
आसनं देवदेवेश प्रीत्यर्थ मतिग्रह्मताम्‌ ॥ 

9६ भाबहनादि उपचाराच्या घेळी आपल्या दष्टदेवतेळा वा पंचामनादील इष्ट 
देवतेळा '४३७ श्री गणपतये तमः “3४ श्री मदाळदम्ये नमः?! क्ले चतुर्थ्यत 
शब्द उच्चारून अथवा % श्री झमुक देवताम्यो नम शझसे प्हणून, 
* क्षावाहनार्य भक्षतान्‌ * लासनार्थ तुळसीपत्रे समर्पयामि शते * पुषपसूवताचा 
स्ोतो मत्र म्हणून मगच म्हणावे व तो तो पदाथ अर्पावा 


पूजाविधि-सूर्वाराघन [ ११५] 


फझथया 


रम्प सुझोभन दिव्यं सवंसोद्यरुर शुभम्‌ । आत्ततं च भया दत्तं गृद्ाण 
परमेश्‍दर ॥ 


२ धरी देवठाम्यो मम; ॥ लापनार्थे पुळसोरत्रे भक्षतान समरपेपामि ॥ 
पाद्यम्‌ 
क॑ घुतावांनस्य मदिमाञतो ज्यायोध्य पूरपः | 
पार्दो$स्य विश्वा भूतानि त्रिपार्दस्यास्त दिवि॥ ४॥ 
पाद|ं ग्रहण देवेश सर्पक्षेमतमर्थ भो । 
मफत्या समार्पिते देव लोकनाथ समोऊस्तु ते ॥ 
मथवा 
सष्णोदक तिमेंल॑ च सवसौग्ंघसयृतम्‌ ॥ पादप्रक्षालनार्याय दत्त भे. 
श्रविगृह्मठाम्‌ ॥ किवा सरवंतीयंसमानोठ पाच ग्रधादिप्तंयूतम्‌ । गृह्हाणेदं घगवनू 
भमक्‍तवर्सलम्‌ ॥ 
७ श्रीट- मम! । पाच समपेथामि ॥ 
9 
अध्येम 
क जिपादूर्थ्व उदेत्पुरुषः पारद 5स्येदारमवत्पूनः 1 
ततो विष्वळू ब्यक्तामत्साशनानशने अभि ॥'8॥ 
नमस्ते देवदेषेश नमस्ते घरणीघर । 
नमस्ते जगदाघार अध्य नः प्रतिग्द्वाताम्‌ ॥ 
अथवा 
अध्यम्‌ गृद्याण देवेश ग्ंघपुष्याक्षतेः सह । करुणाकर मे देव गृहाणाघ्पँ 
भमोझ्त्नुते ॥ किवा अष्ये च फडपंयुक्ते गघपुव्यादार्तर्युतम्‌ । नमस्तेःस्तु 
करुणानिध्े ॥ 
२ धी-- गमः 1 अर्थ्ये समपंयामि ॥ 
34 


[६६२] पूजाविधि-पूर्वाराधन 


आचमनीयमू 
७ दर्स्मादिणाळंजायत विराजो अधि पूर्ैपः । 

स जातो अर्त्परिच्यत पद्धादू मामिमर्था पुरः ॥ ५॥ 
कर्पेरवासितं तोय मन्दाकिन्याः समाह्वतम्‌ । 
आचम्यतां जगनाथ मया दत्त हि भक्तितः ॥ 

भथवा 
सर्पतीधैसमायुकत सुगेधि निमेळं जळम्‌। भाचम्यत| मया दत्त गृहाण परमेश्वर ॥ 
७8% भी-- नमः । भाचमनीय खमपंयामि ॥ 
स्नानम्‌ 
अ यत्पुरुषेण घविर्षा देवा यशमतंन्वत । 

घसन्तो भंस्यासीदाज्ये प्रीप्म ध्मः शरद्धविः ॥ ६॥| 
गंगालरस्वतीरवापयोप्णानमदाजलः । 
स्नावितोडसि मया देव तथा शांति कुरुष्व मे ॥ 

भथंषा 

शंगाद्शरवैतीथॅभ्य भ्षानीले तोपमुत्तमम्‌ । मकरया समर्पित तुम्यं 


रूनानापाभीष्टदायकम्‌ ॥ 
७% श्री-- भमः ' रुनानीये समर्पयामि ॥ 


पंचामृतस्नान 
९ यानंठर पंचामृठाने स्नान धालावे. ) 
पय. स्नानम्‌ 
२४ हा प्यांयस्च समेत ते विभ्वत॑ः सोम वृष्ण्यंम्‌ 
भवा घोजस्य संगथे ॥ (द. ४९११६) 


कामघेनोः समद भत देवार्पिपिटळातिदर! 
पयो द्दामि द्वेश रूनानाथ प्रतिर्हाताम्‌ ॥ 


पूजाविधि-पूर्वाराधन [ ११०1] 
अथवा 
६४% श्ी-- मः । स्लानार्ये पयःस्नानं समर्पयामि ॥ पयःस्नानाभतर 
झदोद्कस्नानं समपैयामि । शुद्योदकस्नानानंतरे ाचमनीयं समर्पयामि 1 
सकळपूजनार्य गेघाकझवपुष्पाणि समपेंयामि ॥ 


दधिस्नानम्‌ 
६० दधिकाष्णा अकारिपं जिप्णोरश्वस्य घाजिन! । 
1... आयूँयि >. 
सुम नो सर्षा करत्प ण आयूये तारिपत्‌ ॥ (६. ४३९६) 
वंद्रमंडळसंकाशं सवदेवगियं दघि 1 
स्नानार्थ ते मया दत्त प्रीत्यर्थ प्रतिग्रह्मतां 1 
अथवा 
पयसस्तु समुद्भूवे मधुराम्ळं प्रारिप्रमम्‌ ४ दुध्यानीतं मया देव 
स्नानास प्रतिग्ह्यवाम्‌ ॥ 


४२% झो नमः । दधघिस्तानं समर्पयामि ॥ दघिस्नानानंठरं शुद्ोदकस्थानं 
समपैपामि । सकलपूजार्थे गोघादातपुष्पागि समर्पयामि ॥ 


$ तित्त्पच्या पंचोपचार पूजेच्या वेळीं ( स्नान-गघ, पुष्प-घूप दोप व मरेख 
मा प्रकारच्या पूर्जेत ) पंचांमृतस्नानाची खुरी नाहॉ. विशेष नेमितिक 
पूजेमर्घ्ये ( जसें संकष्टी, गणेशचदुर्थी-घटस्थापना-दसरा ६. ६. ) पचामुक 
स्नान देवतांना घालाकॅ. पंचामुताचे पाचही पदार्थ एकत्र करून स्वान च. 
भालणे वरे. क्वचित्त्‌ धांवे तर पुढोल भत्र म्हणत स्नान घालावे. तो दलोक 
अहा :-- 

धययो दभि धुते चैव मधुर्करायुतम्‌ । पंचास्टेदेन रुनपने क्रिया परमेश्वर * 
पंचार्टचे मयानीवं स्नानाय प्रठियृहताम्‌ || १॥।'” पण मशी कृति पर नाडे. 


[ ११८] पूजाविधि-पूर्वाराघन 


धतस्नानम्‌ 
क्ट घृत मिमिष्ठे घृतमैस्य योनि्घुते धरितो घृतर्म्यस्य चार्म । 
अनुष्यघमा धैद्द मादर्यस्व स्वार्दाछतं घूपम घक्षि हव्यम्‌ ॥ 
्ि (तड. २३११) 
भआज्ये खुराणामादार आज्यं ये ध्रतिष्ठितम्‌। 
भाज्य पवित्रं परमं स्नानार्थ प्रति्ठद्यताम्‌।! 
प्क्धा 
नवनीतप्तमुप्पन्न॑ सर्दैसतंतोपकारकम्‌ । प्रर्त पुम्ये मदासत्यामि स्नानार्थ 
प्रतिगृह्यताम्‌ 11 
७ धी-- नमः । घृतश्नाने समपयोमि ॥ 


छृवत्नानांनंतरं शुद्धोदकरनाने समपेयामि ।। सकडपूजञाय गेघाक्षतपुष्पाणि 
समपेयामि 11 


म 
छं मधु घाता घ्हुतायते मधु क्षरन्ति सिन्थवः । 
माध्वींनः सन्त्योपधीः ॥ 
मध न्कमुतापसो मर्धुमत्पार्थिचे रजः । 
मध दोरस्त नः पिता ॥ क 
मधुमाचो घनस्पतिमेघंमॉ अस्त सर्येः । 
माध्यीर्गावी भबन्तु नः ॥ (क. १॥९०६-८) 
सर्वोपघिससुत्पत्न पीयूपसडक् मधु! 
स्नानार्थ ते प्रयच्छामि ग्रद्दूण परमेश्वर ॥ 
रि क्चि _ ह 
तरुपुष्पसमुद्धतं सुस्वादु मघुरं मध । तेजः एष्टिकरं दिग्मे स्नातार्घ 
ग्रदिगृद्ववाम्‌ ॥ 
४२% धी--- नमः । मडुस्नाने समर्पयामि ॥ 


मधुस्नानानंधरं थुदोदुकस्नाने समपीयामि 11 श्वकळपू्जारये गेघाक्षवधुष्पागि 
दामपेसामि 


पूजाविधि-पूर्वाराघन [ ११९] 


शर्केरास्नानम्‌ 
८ स्वादुः पेवस्व दिव्याय जर्न्मने स्वाडुरिन्द्राय सदवींतुनाजे । 
स्वादुर्मेत्राय वरुंणाय वायवे रहस्पतये म्घुमौ मर्दाम्यः ॥ 
र 2. ( घर. ९८५६ ) 
इछदेड समुद्भूतदिव्यश्थकरया हरिम्‌ 1 
स्नापयामि महामफत्या भ्रीतो भव तुरश्वर ॥ 
कवा 
शक्षुसारसमुद्धूवा शेरा पुष्टिकारका । मळापद्वारिका दिग्या सूनानार्थ 
श्रविगरद्यताम्‌ ॥ 
९७ धी नम; 1 श्करास्नाने समर्पयामि ॥ शकरास्नामानंतर शुद्धी” 
दरस्नानं समर्पयामि ।॥ सकळपूजरार्थ गंघाक्षतपुष्दाणि समपैयामि॥ 
क॑ गं्घद्वारां इराधर्पा नित्यपुर्शा करोपिणींम्‌। 
श्वर सवेभूतानां तगमिदोप ढये थियंम[॥ ( धोसूक्त ५) 
कपूरलासमायुक्त सुगेघद्रव्यसंयुतम्‌ । 
गंघोद््क मया दत्त स्नानार्थ प्तिग्रह्मताम्‌ ॥ 
क्वा 
मषठपाचळस्मुद्धूते ददनागदपंभदम्‌ । चंदन देवदेवेश स्नानार्थ प्रति 
सुह्यताम्‌ 11 
६% श्रो-- नमः । गेघोदररनादे समपयानमि ॥ गंघोदकस्नानानंतर शुदो- 
दकत्नाने झसप्यामि 
( एद्धोदक स्नानाच्या वेळां खालीच मत्र म्हय़ावेत. ) 


४” आपो दि छा मैयोमुवस्ता न॑ ऊर्ज दैघधातन ( 
मदे रणाय चक्षेसे । 
यो घैः शिवर्तमो रसस्तस्ये भाजयतेद नः 1 
उशतीरिंव मातरः । 


[२२०] पूजासादवित्य समर्पण 


तस्मा अर्र गम्नाम यो यस्य क्षर्याय जिर्न्वंथ । 
आर्पो जनयंया च न! 1 ९. १०५६१-५) 


स्नामार्थ जलमानीतं शीतसुष्णं यथारुचि । 
सुगंधित सवंनदीर्तार्येम्यः प्रतिगृह्यताम्‌! 


प्रत्येक पदार्यक्ष्नानाच्या शेवटीं “ ३% मूसुंदा रवा घरो मुक पंचापतलश 
दुदताम्यो भमः- भयुक्त स्नाने सप्रऐयामि?? कसे म्हणून पुन दुसच्या 
र्नानपदाथं मंत्राला आरंभ करावयाचा, 
ब धी-- शमः | शुदोदुकस्नानं समपेयामि ॥ 
३७ धो-- भावमनीवय समपेयामि 
७७ श्री- रोधाझवपुष्यागि समर्ययामि) धूप समपरयांमि 1 दीपं समपैयामि॥ 
४% श्री-- पंचारतजेपनेवेचं समर्पयामि ७ ( भाणि भमस्कार करावा, ) 


अनेन पूर्याराघनेन क॑ धी असुक देषता प्रीयताम्‌ । 
( भसे म्हणून पाणी सोडावे. ) 
डत्तेरे निर्माश्य वितूज्यं महाभिषेक कुर्यात्‌ । 


महाभिपेकस्नान व पूजासादित्य समर्पणम्‌ 
या महाभिषेक स्नानाच्या वेळीं निरनिराळया देवतांची निरनिराळी सुत 
झाहेव, तीं म्हणतात 
श्री विष्णुसाठी-- पुरुपतूक्त, पवमान 
श्री दंकरासाठी-- र्दसूक, 
श्री गणपतिसाठी- गणपत्यथर्वशीपंसूक्त, 
श्री सूर्पालाठी-- सौरसूक्त, जाणि 
श्री देवीसाठी -- श्रीसूक्त, इत्यादि 
पुरुपसुक्‍्त हें सवसाधारणपणे इतर देवताताहि महाभिषेक करताना 
हणतात. पंचायतनपूर्जेत दवी सवं सुकते म्हणावॉत; पण भापल्या मुल्य देवतेचे 


पूजासादित्य समपॅण [१२९] 


सुकट प्रथम म्हणूच मंग पुदपसूक्तार्ते मभिपेक संपवावा. देवतांचों सूवते मगर 
पुदपसुक्त म्हणून धाल्यावर हें मभिपेकस्नान सरवावपाचे मते, त्यावेळी 
खाठोल मत्र म्हुणावा-- 
बे देचर्स्य त्या सवितुः प्रॅथवे5म्विनोर्यादुर्म्या पृष्णी दर्र्ता- 
भ्यामसेस्तेजसा सर्येस्य वर्चसेन्करस्यंद्रियेणाभिर्पिज्तामि । 
चलाय शिये यशसे5क्षाद्याय। 
२५ भू ्मुवः स्वः मम्रताभिपेकोपस्तु । 
शांतिः पुशिस्तुशिथयास्तु ॥ 
७०धी-- देवताम्यो नमः । महाभिवेकस्नानं समपैयामि | मद्दाभिपे- 
शकस्नानानेतरे शुद्योदकस्नाने ससपेपामि । सडमिपेकषत्नांनानेवरे भाचम- 
नीय समपैयामि ॥ 
[ नंतर देवाच्या मूति म्वच्छ धुतलेल्या वल्तरारने पुसून आपापल्या णागीं 
ठेघाव्यात, त्यावेळी पुढील मत्र म्हणावा-- ] 
४ तर्दैस्तु मिनावरुणा तर्देद्रे श॑ योरस्मम्यमिदर्मस्तु उयस्तम्‌ । 
अर्शीमद्धि ग्राघमत प्रतिष्ठा नर्मा दिवे दुदुते सारदूनाय ॥ 

ह ( क. ५,४७७) 
गुद्दा वे प्रतिष्ठासुक्त तत्प्रतिष्ठिततमया वाचा शांस्तर्व्य 
तस्थाद्यद्यांचे दूर इव प्शेल्रमते र॒दानेवेनाताजिगामिषाते 
ग्रद्दा दि परानां प्रतिष्ठा प्रतिष्ठा ॥ 

६० नयेप्रजां मे गोपाय ॥ अमृतत्याय जीवसे ॥ 
जातां जूनिष्यमांणां च ॥ असत सत्ये भ्रतिंठिताम्‌ ॥ 


व धी-- नमः प्र सुप्रतिष्टिवमस्त ॥ सुमटूतंमस्तु ॥ 


1 १२२] पूजासाहित्य समर्पण 


वत्र्भ्‌ 
अ तं यत थर्हिपि प्रोक्षन्पुर्सपं जातमंप्रतः । 
तेन देवा अयजंत खाच्या घ्पंयध्य ये ॥७॥ 
सवैभूपाधिके सौम्ये लोकळज्यानिधारणे । 
मयोपपादिते तुम्यं धाससी प्रतिग्ह्यताम्‌ ॥ 
बक धो नमः । कार्णध्षवरोणव्खे समपेयामि ] 
यज्ञोपवीतमू 
* तस्मांद्यञात्सयंदुतः संत एण्दाज्यम्‌ । 
पशन. तोर्थ्चिके चायव्यानारण्यान्प्राभ्यास ये ॥८॥ 
देवदेव नमस्ते5स्त त्राद्ि मां भवतागरात्‌ । 
घ्रह्मसूत्रं सोत्तरीयं एद्दाण पुरुषोच्ठम ॥ 
& धो-- नमः । यज्ञोपवीत, यज्ञोपपीतार्थ भक्षतानू समपैयामि॥ 
हारेद्राकुंकमादि 
दरिद्रा स्वर्णवर्णाभा सर्वसोमाग्यदायिनी। 
सर्वालंकारघुख्या दि देवि त्वं प्रतिग्रह्यताम्‌ ॥ 
'ढ%$ श्रो-- नमः ॥ दरिद्री समपंयामि 1 
हरिद्वाचूर्णेसयुक्त कुकुमं कामदायकम्‌। 
चस्त्रालंकरणं सर्व देवि त्वं ग्रतिग्ह्यताम्‌ ॥ 
३७ शधी-- नमः । कुंकुम समपेयामि 
चज्वळं कामिक रम्य फामनीकामसंभवम्‌। 
नेरयोभूंपणार्थाय कलं प्रतिग्ह्ाताम्‌ ॥ 
क शी-- नमः । कज्जकें सवपयामि ॥ 
बदिवायण सं काहे जपाकुःमससंनिमम्‌! 
खीमंतभूपणार्थाय विदूर प्रतिश्द्यतामू ४ 
अ परीट नमः सिंदूर समदैयामि ७ 
मांगल्यतंतुमप्पिमिमुचा फलचिराजितम्‌ । 
कण्ठर्य भूपणार्थाय %ण्ठस्ूचं प्रग्रद्यताम्‌ ॥ 


पूजासाद्वित्य समर्पण [१२१] 


२ भी- नमः । कण्टसूत्र पमपसामि ॥ 
काचस्य निर्मित दिव्धे ककण पच सुरेम्यारि । 
दस्तालंकरणाथोय रुकणं प्रतिग्रदताम्‌ ० 
ब धी-- नमः ( ६ण समपयामिश 
मलेकारान्मय़ा दावे सुयर्णेन विनिर्मितान 
प्रीत्यर्थ तव देवेशि भूपण प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
अ झी-- नम! गानाभूषणानि समपैयामि ध् 
भानामरणशोमाट्य नानारन्नोपशोभितम्‌। 
भपिते च मया देवि ताडपध प्रग्रहाताम्‌ ॥ 
भी-- नमा ( ताडपत्र समपेयागि । 
अदे भहिरिवि मोगेः पयीति पाहु ज्याय! देति पॉरेवाघमानः । 
इस्तपो विश्वा घयुननि विदान्पुमाम्पुर्मासं पारे पातु विश्वत: ॥ 
९ त्य ६७५१४) 
ज्योत्स्नापते नमस्तुभ्यं नमस्ते विश्वरापिणे । 
नानापरिभलद्रव्ये ण॒द्दाण १रमेश्वर ॥ 
शी-- नम! ! नानापरिम्सुदासिकद्रेण्याणि झमपैयामि ॥ 


(४४. १०९०) 
प्र तर्स्माधशात्संवदुत फच सामांनि जशिरे1 
छंदॉसि जदिरे तस्मांयजुस्तर्लां$ञायत १९४ 
थोखड 'वदने दिव्य गेंघाढय खुमनोददरम्‌ । 
िळेपन सुर्धेष्ठ चदने भतिगरह्यमताम्‌ 0 
अ आओ नमः ! विठेपनार्च उंदूने समपयामित 
(गणपतीला व देवी ह्याचा हळद, कुरू दे एदार्ये निश्पच्या पुरजेतद्दी हवेत, 
यणपतीला लाल गघ व लालफूळ आणि अमेल तर शेंदूर वहावा, ) 
[या वेळा देवीच्या मूर्डीला गंध लावण्याच्या ऐवजी अथवा भघावरोबर 
इळद- कुकु लावण्याचीदि भया माहे अ 


[१२४] पूजासादित्य समर्पण 


अक्षतास्तंडुलाः शुभ्नमाः फुकुमेन विराजिताः ! 
मया निवेदिता मफत्या गडाण परमेश्वर ४ 
र शो-- नमः ॥ सर्वाळिकारारचे भक्षतान्‌ समर्पयामि ४ 
रॅ. ठस्मादर्श्या अजायंत ये के चॉमसयारदतः | 
ल्य] र 1 
गाचा ह जिरे तस्माचर्मांज्जाता अंजावर्यः ॥१०॥ 
माज्यादीनि खुगंघीनि मालत्यादीनि चे प्रभो ! 
मया छतानि पूजार्थ पुप्पाणि प्रतिग्यद्दाताम्‌ ॥ 
से चंतिकायफुल'वंपकपायलाच्तेः 
पुक्नागञञातिकरवीररसालपुप्पः । 
बिल्वपघाळतुलसीदलमाळतीमिः 
त्वां पूजयामि जगदीश्वर मे प्रसीद ॥ 
२४ झी-- नमः । नानाविघपुष्राणि झ्रमदेयामि ॥ 
९ छाळिप्रामाला थक्षता, विष्णूला घोतऱ्याचे व रईचें कूळ, गणपठोळा 
छुळणो, देवीछा दुर्वा आणि सुर्याला वेळ ही वज्मे आहेत. ) 
रॅ यत्पुर्रपं व्यर्दधः फातिधा ब्यकल्पयन्‌ 1 
मुखं किमंस्य्‌ कौ वाह का ऊरू पादां उच्येते | ॥ ११॥ 
चनस्पतिरलोद्भतो गंघाढयो गंधः उत्तमः । 
झाघेयः सवेदेबानां धूपो$्य प्रतिण्ह्यताम_॥ 
अ शो नम! | धूप समर्पयामि ॥ 
घा भाघापयामि अते म्हणत डाव्या हाताने घंटा वाजवीत नोंवाळावें. 
डॅ. घ्राह्मणॉस्य मुर्खमासीद्याह राजन्य: छत: 1 
ऊरू तदस्य यद्वेडयः पक्तर्था शूद्को अजायत ॥ ॥१२॥ 
आज्यं 'च घत्तिसंयुक्त वाद्विना योजित मया ! 
दीपं गृद्दाण देवेश घेळोक्‍्यतिमिरापद्द 1 


पूजासाहित्प परमपद [१२५] 


मक्त्पा दोपे प्रयज्डामि देयाय परमात्मने! 
चादिमां मिरयाद्घोगदोपज्योतिर्ममोःस्तु ते॥ 
की-- नम! | दीप समर्पयामि ॥ा 
द्या 

सुपझाए महादीपे सरेतरितिमिरारद 

एषाझाम्पेंठरे र्पोठिडंपोप प्रिगूद्वाम्‌ |] 

(दाण्या हातार्ने धटा वाजयीठ मधले, द ज॑गुलिजवळचें घोट जागि प्रॉगठा 
हांपण्ये नौरांजन धन देवाच्या पार्‍यापामून मत्ठकापयंत घोंदाळावे. तुपाणा 
रिदा देपाच्या उजम्या वाड्स ठेवावा. ) 

६ चंद्रमा मनसो जातद्यझाः सूर्या मजायत । 
सादिन्देग्याभिव्थ शाणाद्ायुरुजायत ॥ ॥१३॥ 
निवेचं ग्रह्मतां देष माकत मे हवलां फुयथ । 
सप्तितं मे चर देदि परश च परां गतिम्‌ ॥ 
शकेरखंडणायानि दघिक्षीरपृतानि च! 
आाहारं मदयमोज्ये च नेवचदयं प्रतिग्रष्णतासा ॥ 

अ झी-- नमः । नेदेचं समपेययमि॥ 

नैवेद्याचे पदां देयापुळ ठेवण्यातर्वी जमिनीवर पाव्यारते 'बौकोनी मंडल 
करून त्यावर नैवेचांचे पदाथ ठेवून त्या त्या पदार्थचि मोव घ्यावे व 
4 शमपैयामि ? असे म्हणून मृगीमुदया करूच पुढें दिल्याप्रमाणे अपंण करावे, 
भर्पेण करितांना डोळे मिटून डोळपासमोर देवमूठि माणून देवाला तिदाच 
सहा घांस देत माहोत धशी कल्पना करावी, ) 

२ प्राणाय स्वाद्दा । & भपानाय स्वादा। र व्यानाय स्वाद । 
& उदानाय स्वाहा । & समाताय स्याहा ।  घ्रह्मणे स्यादा प्र 
प््लोऊीरलबगादिकपूरपरिवातितम्‌। 
भाशनार्थ छते तोयं रृद्दाण गणनायव्क ॥ 
जेबेधमध्ये पानीमे समपेयामि। 


[ १२१५] चूजांपादित्य समपंण 


र प्राणाय स्पा 1 ळू झहरानाय स्वाद 1 ७ व्यानाय स्या । 
२ उदानाय स्याष्ठा 1 ७ समानाय स्था्टा 1  प्रद्ठणे स्वाहा ॥ 
उत्तवापोझने समपेयामि |) इस्तप्रकाळने समपेपामि |] सुल्षपक्षाळने 
समभपेयामि | भांचमनं समपयामि | व्योदठेनार्थे सदन समऐयासि प्र 
% पूगीफलं महदिच्ये नागचछीदळेयुतम । 
कपूरेळासमायुक्तं तांवूले प्रतिगृद्यठाम्‌ ॥ 
घरी-- भम] सुस्तवासारथे पुगीफळतांवूळे समपयामि ॥] 
दिरण्यगर्मगमस्थे ऐमयीजं घिभायसो! । 
भर्नंतपुण्यफलव्‌मत; शांति प्रयच्छ मे ॥ 
शी-- नमः । सुवणपुष्णदुध्तिणां सममामि ॥ 
थीजपूराप्रपनसखेजूरीकदलोफलम्‌। 
नारिकेलकलं दिव्यं गृद्दाण गणतायक ॥ 
इद फळें मया देव स्थापित पुरतस्तव । 
तेन मे छुफलावातिर्मवेज्जन्माने जन्मानि ॥ 
फलळेन फलितं सर्च ब्रेलोक्यं सचराचर्म्‌। 
तर्सात्फलमदामेन सकलास्य ममोरयाः ॥ 
श्री-_ नमः 1 नारिकेळादिफळानि शवमपरयामि ॥ 


( जॅ फळ असेल तो शब्द उच्चारून भर्पेण करावा. ) 
हे» चथिये जातः थिय मा निर्टिया्‌य चियं घर्यो जरिदम्यो दघाति। 
श्रिय व्सांना मज्रतत्वमायम. भीति सत्या संमिथा मित्रॉ ॥ 
(3. ५९५६४४) 
श्रिय प्यवेनं ताळ्छूयामादघाति संततरचा चपदू रत्यं । 
संतत्ये संघोयते प्रजया पुभिर्य एवं घेद॥ , 


 € नित्यच्या पुर्जेत तताम्वूल, दक्षिणा व फळ हैं उपचार मसावे 
असे नाही ) 


पूज्यसादित्य समपणे [ १२७1] 


याज्यया यजाते प्रस्विर्वे याज्या पुण्येच ळदमीः । 
पुण्यामेव तछठक्मी संमाबयाति पुण्या लक्ष्मा संस्कुरुते ॥ 
कपूरदीपे सुमनोदर परमो दद्यांमि ते देववर प्रलीद । 
पापांघकारं त्वरित निवारय भशानदीपं मनलि प्रदीपय ॥ 
वंद्रादित्यो "व घराणावंद्यदाशिस्तथेच पच । 
त्वमेच सर्वज्योताये आर्तिक्यं प्रतिग्रह्मताम्‌ ॥ 
कपूरगौर करुणाचतार सं ता एसारं भुजगेंद्र हरम्‌। 
सदा वलन्तं हृद्याराविद भते भवानीसहितं नमामि ॥ 
अक धी-- नघ्तः1महानीरामनदीपंकपूरातिक्यदीपे समपयामि ॥ 
( १. १०१९० ) 
छॅ. नाग्या आसीदंतरक्ष शीष्णा द्योः समंवर्तत । 
पक्षा भरमिरदिशशः थोळाच्थां लोकी मंकल्पयद्‌ ॥१४॥ 
नमः सवेहितार्थाय जगदाघारहेतवे । 
लाएांगो$्यं प्रणामस्ते प्रयस्नेन मया तः ॥ 
नमस्कारान्प्रकुर्व5ड मनस्ता दचसा दुशा । भूमिसळपद्दद्‌ पादळळार- 
कानानुकान 
नमो5स्त्वनंताय सहस्तमूतये सडस्न पादाश्षिशित्तेरयादये 1 
सददस्धनाज्ञे पुरुषाय 'याश्वते सद्दस्कोटियुगघारिणे नमः ॥ 
श्री: मम: 1 नमस्कारान्‌ समयेयामि ग्र 
रॅ* स्तार्स्यांसन्पसिघयस्त्रिः सत्त समिर्घः रुताः । 
देचा यद्य्षे तन्याना अर्बग्नन पुर्यपं पर्थ ॥ ॥ प 
यानि कानि च पापाने जन्मातरछतानि 'च। 
तानि तानि विनष्यंति मदक्धिणपदे पदे ॥ 
मन्यया दारणे नात्ति स्वमेव शरण मम । ठस्मात्कारण्य मादेन रध्द 
रक्ष परमेश्वर ॥॥ 
के श्री-- नमः । प्रदक्षिर्णा समपयामि || 


[१९८] मंत्रपुष्प 


९% पडेन यघर्मयजन्त पेवास्तानि धर्मोणि प्रथमार्न्याप्न्‌ 1 
ते हृ नाक मदिमार्नः सचन्त यत्र पूर्य साप्याः सर्न्ति घेवा ॥ 
॥१६॥ 
करचरणरुनं यावा'यजं कमंजं घा 
थंवणनयनज घा मानलं घापराचम्‌ । 
विदित्तमविहितं घा लर्चमेतरक्षमस्व 


जय जय कराणाव्ये थीमहांदेवशेभो ॥ 
धी-- मः मंत्रपुष्पं समर्पयामि ॥ 


मंत्रपुष्प-्याष्टीय-प्राथना 
इ. राजाधिराजाय प्रसह्यसादिने । नर्मा घयं वैंध्वणार्य फुमद्े | 
स मे फामान्कामुकारमाय मह्यम्‌। कामेश्वरो घेंधवणो दुदातु । 
फुयेराय चेथवुणार्य । मददाराजाय नर्मः ॥ ( हे. न. १-१-६) 
रॅ स्वस्ति | साप्र'ज्ये भोज्ये स्वागाज्यें चैराज्यं पारमेष्ठयं राज्यं 
माहाराज्परमाधि *त्यमयं स्ममन्तर्प्यायी स्यात्‌ सावभीमः 
खार्गायुष भानतादापरार्धात्‌ ! 
पृथिष्य ससुद्र पर्यस्ताया पकणवळिति॥ (पेमा. ८१५) 
तदप्येपः ळोका5मिगीतो * मरतः परिवेष्टासे मरचर्स्यांवसच ग॒दे। 
आविक्षितस्ये कामम़ेविश्वेदेचाः सभासद ः इति ॥ 


यो चेता घ्रहमणा वेद अस्डननाएुतां पैरोम । 
रस्मे चद्य च ब्रह्मा च थाय को प्रजा दुदुः ॥ 


द्वे [१२९] 
देवे प्रारंभ: 1] 


कॅ गुणांना त्या गणपति ददवामदे फर्यि कवीनासुपमश्रंवस्तमम्‌ | 
ज्येप्ठराज ब्रह्मंणांत्रह्मणस्पत्‌ आ नः गुण्वभूतिर्मिः सीदुसादनम्‌ 
॥१॥ 
नमो महळूया नर्मा ममैकभ्यो नमो यु्वभ्यो नम ्आारिनेभ्येः 
यर्जांस्य देवान्यं शमनचाम मा ज्यार्यंतः शंसमादाक्षिदेवा:|२॥ 
ममर्त नः परिंज्मा वसतर्दा ममत्त वाता अपा वृरषेण्यान, । 
शिश्ीतमिन्दापवेता युवं नस्तज्ञो विश्वे वरिवस्यग्तु देवाः ॥३॥ 
छाया ते अस्ते शाचयन्त$्मापरोद्दादयुर्वाजेमिराषुपाणाः । 
उभे यचोकेतनंये द॒धांना भ्रतस्य्‌ सामन्टुणयन्त देवाः ॥४॥ 
युशेनं यशपर्यज्न्त देवास्‌ तानि घम[णे प्रथमान्यांसर । 


चा 


वे ह माव माहिमानः सचन्त यत्न पूरे साध्याः सर्न्ति देवाः ॥५. 
परां दाभ्राडअयासा युव्या सांधारण्येच मरता मिमिक्षुः 
न रोंद्खी5अपंनुदन्त घोष जपन्त वध सरख्याय देवाः ॥ ५ ॥] 


प्राथेना 

झावाहनं न जानामि न जानामि तवाचेनम्‌ । 
यूर्ता चेव न जानामि क्षमस्य परमेभ्यर ॥ 
मेचदीन कि'गाडांने भाक्तशान खुरश्वर ॥ 
यत्पूजित मया देव परिपूर्ण न्दस्त मे ० 
अन्यथा सरणे नास्ति त्वमच शरण मम! 
वस्मात्कारुण्यमांवेन रक्षर्च परमेश्वर । 
अपराघस इस्ााण कियन्तेउदनिशं मया 
दालोष्यमिाति मां मत्वा क्षमस्व परमभ्वर १ 

६ (देव परि. ) 


[२१५०] भार्थना 
७ न 

गतं पापं गतं दुग्खं गर्त दारिग्यमिघ च । 

भागता खुखसलंपक्तिः पुण्याच्य तव दर्शनात ॥ 

रूपं देहि जय देद्दि यश्षा देद्दि द्विपो जद्दि 1 

पुन्नान्‌ देहि धनं देहि सर्वान्कामांद्य देदिमे ह 

यस्य स्सट्त्या 'च नामोफ्त्या तपः पूगाक्रियादिपु। 

न्यून संपूर्णतां याति सद्यो घैदे तमच्युतम्‌ ॥ 
घाळीन ळोटोंगरण, थेदोन चरण । डोळ्यांनी पादिन रूप तुझें ॥ 
पेम आलिंगिन आनंद पूजिन । भावे मोवाळीन म्हणे नामा ॥ 
स्वमेच माता 'च पिता त्वमेव स्वमेच य'चुस्ध लरया त्यमेव । 
त्वमेय विच्या क्रूबिणे त्वमेच त्यमेच सर्धे मम देवदेच ॥ 
कायेन घाचा मनसेद्रियेर्वा चुध्यात्मना वाजुस्रतस्थमावात्‌ । 
फरोपि य'यत्सकले परस्मे नारायणायेति समर्पयामि ॥ 
झच्युते केच्चचं रामनारएयणं रुष्णदामोदर बासखुदेयं हरिम्‌ । 
थीधघरं माघवं गोपिकावळमं जानकीनायक रामचंद भजे ॥ 
दरे राम दरे राम राम राम हरे हरे! दरे छृप्ण दरे छप्ण छप्ण 
छच्ण दर घरे ॥ ( साष्टांग नमस्कार घालावा. ) 

झनेन मया यथाजानेन यथामिडितोपचापद्रथ्येः छृठपूजनेन श्रो-- देवता 
प्रोपवाम्‌ ।॥ 

सोर्थाचे महत्व- चोथे घेतांना ग्दणावयाचे भंत्र :-- द्रंचमध्ये स्थित 
तोय आमित केशवोपरि । भंगळभ़ मजुष्याणास्‌ महझयदस्या ख्यपोददति ॥३॥ 
नकाठखत्युदरणे सर्देन्याधिविनाशनम्‌ । विष्णुपादोदर्क तीर्थ जरे धारयाम्यद्दम्‌ 
॥ २॥ षच्युततानेंदगोविदनामोच्यारणभिपजात्‌ । नइ्यंति सकला रोगा; सत्यं 
खरय वदाम्यद्दस्‌ ।। १॥ भस म्हणून ते तोथंजरू प्यावे व थोडे डोळधास 
लावावे, ठावे, सोने, लोह हे भरोग्यावद््यक पदार्थ देवताप्रतीकात आहेत. 
॥ हवि दूजाविधि समात्तः ॥ 


र्‍णापर्शिकणण्ण 


पुषगणषप [ १२१] 


१ पुरपयक्तम्‌ ( "रग्रोष) 

(%. १०९० भ्रित्ञागादशा देवता-पुशरा प्रस्ान्चनष्टरपू, १६ त्रिुर) 
हॅ. मह्यशीपा पुर्सरः सदययाशः पदररंपाद । 

स मर्म पिम्य्ता दृत्याडत्येतिछद दशाद्गुखम ॥१॥ 
छे पुयप एघेदे सर्द यदू मूत यत्‌ च मम्यम्‌ | 

उताम्र्तृव्यस्थेश्यांनो पद्थनातिरोदति प्रर्ध 
छॅ. यतायांनस्य माठिमाठतो ज्यायोप्य पूर'ग 1 

चादोफस्य विर्या मूतारनि थिपादस्यागस दिवयि शश 
रे निपादूर्ष्य उदेत्‌ पुरुरः पार्दो$स्येदार्गजन पुर्व: | 

ततो पिष्यर्‌ ग्यंकामत्‌ सादानानडाने आगि ४४ 
3४ तस्माद्‌ विराळजायत पिराजी यध पूण: ! 

स ज्ञातो मर्त्येरिष्यत पब्यादू ममिमर्या पुरः १५५ 
डे यत्‌ पुररैथेण हविषा देया य॒ममर्तन्यत १ 

यसन्तो अंस्यासीराज्ये ग्रीष्म इभ्मः डारद्थाविः . प्रशत 
शे. ते यश यादीच मोया पुदंपं जातर्मप्रतः 1 


रेन देया मैयजन्त साप्या प्रप्यथ्य ये श७॥ 
ळ तस्मांदू याच सैयंपतः सेंईनं एफ्दाज्यम्‌ 1 

पु्थेरताँय्याफ्रे पायव्यांन आरण्यान प्राम्याच्य ये ॥८॥ 
इ. तस्मांदू यणाद संयेदत पयः सामांनि जरिरे । 

उन्दॉसि जणिरे तस्माद यजुस्तर्स्मांदजायत ॥९॥ 


भम 


[ ११९] पुरपसूक्तम्‌ 


४४ तस्मादर्श्वा अजायन्त ये के चोमयादतः । 
गावा दद जठिरे तस्मात्‌ तर्स्मांत्‌ जाता अजावयी ॥ (०॥ 
यत्‌ पुढूप व्यदेधु' फतिधा व्यकल्पयन( 1 


मुख किर्मस्य फो वाह्ट फा ऊरू पार्दा उच्येते ॥११॥ 
२८ ब्राह्मणे 5स्य समुथमासीदू घाहू राजन्यः रुतः 

ऊरू तर्दस्य॒ यद्‌ वैद्य पुद्रयां शुद्रो अंजायत  ॥ १९॥ 
&. चन्दसा मनसो जातस्रवक्षेश सूया अजायत । 

सुखादिन्देय्याभिव्थ प्राणादू वायुरजायत ॥ १३ ॥ 


७ नार्भ्या आसीदन्तरिंक्ष शीप्णो द्योः स्मवतत । 
पन्नथां भमिः विद्यः थोचाव्‌ तय लोकी भंकल्पयन[ ॥ १४॥ 
छ स्तार्स्यांसन्‌ परिघयः त्रिः सत्त समिधः छृताः | 
देवा यदू यं तैन्याना अर्वध्नस, पुरष पड्यम्‌ ॥ १५॥ 
छळ यशेर्न यज्ञमैयजन्त देवाः तानि घमणि प्रथमान्या!सन. | 
से ह नाके महिमार्नः सचन्त यम पूर्व साध्याः सन्ति देवाः ॥१६॥ 
छे७ अता देवा भवन्वुनो यतो विष्णुर्विचळमे ' पथिन्याः सप्त 
घामॉमेः ॥ १ ॥ इदं विष्णर्बिचक्तमे त्रेचा नि देघे पदम 1 
मुळमस्य पांखुरे ॥ २ ॥ घीणि पदा चि चंक्रमे विष्णु 
शोंपा5अदरम्य । अतो धर्मीणि घारयंन. ॥३॥ विष्णोः कर्माणि 
पददयत यतो घतार्नि पस्प्ो । इन्द्रस्य युज्यः सर्या ॥४॥ 
तद्विप्णें$ परम पदं सर्दा पड्याति सरयः । दिवाव- 
'चक्षराततम्‌ ॥ ५ ॥। तद्धिप्रांसो विपन्यवा जागवांस£ 
सर्मिन्वतो । विव्णोबद्‌ परमं पदम्‌ ॥ ६ ॥ 


श्री सूक्त [१११1] 


देवस्पत्वा सवितुः प्रसवेश्‍वनो्वादुग्या पप्पी दस्ता- 
भ्यांममेस्तेजंता सरयस्य प्चेसट्रस्वाद्रिये णामिरपिचामि ॥ 


थरायशिपे वगसेडाचाय | 3» भूमुर: स्थ: भसुतासिपेडोडत्वु॥ 
शांतिः पुटिस्तुषश्‍्िद्ररतु 11 


२ श्रौध्क्तम्‌ 
श्रीगणेशाय नमः। भथ भ्रीमदार्दम्ये नमः दिरण्यवर्णा मिति पंचदुश- 
चँस्प सूकूस्य ध्रीरानर्दर्दैमचिकडोतेदिरातुता क्यय. ॥ शीरवता । बाचा- 
स्वि्ोडन म्य । उठा परती । पंचमीपष्टयी निष्ठुमी । छतोडष्टावनुद्ठुमा | 
झंत्पा प्रस्तारपं ति शग विनियोग! ।!) ६: ३७ 11 
5 दिरेण्यचण्य हरिणी सवणेरजततस्रीजाम्‌ । 
घरन्दां दविरण्मंयी लश्मी जावयेशे म॒ या वद ॥ १॥ 
स तां म॒ आ बद जातववेदो लक्ष्मोमनंपग्शमिनींम्‌ 1 
यस्यां दविरंण्यं विन्देये गामम्यं पुयानदम्‌ ॥२॥ 
३२ झुभध्वपू्वा रथमध्या इस्तिनांदूभवोएचिंनीम्‌ ॥( प्रमोदिनीम्‌ ) 
थिय॑ देवीमुप छये श्रीमी देवी झेपताम्‌ ॥३॥ 
अँ काँ सोस्मितां हिररण्यप्राकार्रामाद्री ज्व्लन्ती तत्तां तर्पय न्तीम्‌ । 
पक्े स्थितां पद्मवंणी तामिद्दोप घये थरियंमू ॥४॥ 
अ चन्दां प्रमासां यशसा ज्वर्लन्ती थिय लोके देवर्ळुणासुदाराम्‌ । 
तां पद्विनीर्मी. दार्रणं भ पंदयेडलक्ष्मीर्मे नइयता त्यां घुंणे ॥५॥ 
(इति प्रथमा वगेः ) 
च झादिलर्वर्ण तपसो5्यि जातो वनरुपतिस्तच चूक्षोड्य विल्यः॥ 
तस्य फला तपसा छुदन्तु या अन्तरा यार्य्य याह भटकष्मी$ 
11.३] 


[ १९०] श्री सक्त 


उ उपेतु मां देवसपःदीर्तिय्य मर्णिना सद । 
प्रादभेतोडस्मि राप्ऐ5स्मिन्‌ फोर्तिऱंळि ददात मे॥ ७॥ 
उ श्ुत्पिपासामैलां ज्ये्टामेटब्मी नाशयाम्यददम्‌। 
अर्भूचिमर्सम्ट्सि च सर्वी निर्शीद मे रदात ॥८॥ 
अँ गरन्धैद्वारां दुराधर्पी नित्यरपुटां फरीपिणीम ! 
शेश्वरी सर्येमतानां तामिदो्प छये थि्यंम्‌ ॥९॥ 
अ मनसः फाममाकाते घाचः खत्यमैशीमादहि । 
पणूनां खर्पमच्षस्थ मयि थीः रथयर्ता यर्शः ॥१०॥ 
( इनि दितीयो चगं: ) 
ऊँ कर्दैमेन भजा भता मयि संभव कदस! 
थिय घासर्य मे कुळे मातर पद्ममाठिंनीम्‌ ॥ ११॥ 
३% आपः सर्जग्त स्िग्धांनि चिछींत वर्ख मे गटे 1 
नि च॑ देवी मातरं श्रिर्य घासर्य मे कळे ॥ १२॥ 
३४ आदा पुष्शरिणा पुर्टि पिलो पड्ममा्लिनीम्‌ ( 
चन्दां हिरण्मर्या लक्ष्मी जातंवेदो म॒ मा चंद ॥ १२९ ॥ 
अँ आद्री यथ्कारिणी याट सुवणी देममार्डिनीम्‌ । 
सूर्या दिरण्मया लर्क्मा जाववेदो म॒ भा चंद॥ १४॥ 
४ त्ता म॒ जा चद्द जातवेदो लदमीमन॑पगामिनींम्‌ । 
यस्या दिरंण्य प्रभत गाया दास्यो5श्वांन चिन्देयं पु॑ुषानदम्‌ 
( इति तृनीयो वर्ग ) ॥ १५॥ 
उ यः घुविः प्रर्यतो भृत्वा ज॒द्दयादाज्यमन्बंडम्‌ । 
, धियः (सूक) पत्वददारच च श्रीकामः सततं जंपेत ॥ १६४ 


श्री सूक्त [ २१५] 


अँ पद्मति पणपतये । वि 
1 प्रत्यक्ष तरयमासि । त्वमेव केवळ कर्ता लि । 

विभ्य बेवलं घर्ताडलि । त्वमेव केवल दर्ताडसि 
| सर्च ख्वल्बिदं घह्माडासि त्ये साशादात्मा5सि नित्यम्‌ ॥(४ 
अच्मि । सत्य घांच्म ॥ ३ 
तन्म मल ज्यास थन लालच ठनान्ये्न्शास ६०८ १ 
खश्वदार्यि गोदार्यि घनरदायि मदार्घने । 
धने मे जञपेता देथि सर्वकांमांश्य देदिंमे ॥१९॥ 
पुष्पौज्रधंन धान्यं हस्त्यश्योश्वतरी रैथम्‌ 1 
भजानां भवति माता यायुरप्मन्त करोतु मे॥२०॥ 
चरनमभिधेनं वायुरथेनं सूर्या घन वर्छुः । 
घनमिन्दो रहस्पतियेरणोघनमाश्यिना ॥1२१॥ 
चैनंतेय सोम पितर साम पिवतु चत्रदा 1 
सोमं धनस्य सोनिनो मय ददातु सोमिनेः ॥ २२॥ 
न कोघो न च मात्सर्य न लोभा नाशुभा मातिः 1 
मर्चन्ति रुर्तपुण्यानां मुझत्या थोसक्तजापिनाम्‌ ॥ २३ ॥ 
सरसिजनिल्ये सरोजइस्ते धवलतरांधुकगंथमाल्यशोभे । 
मगवति हरिवलमे मनोज बिसुवनभूतिकरि भखीद मह्यम्‌ ॥२४॥ 
विष्णुपर्वा छ्षर्मा देवी मावा माघवम्रियाम्‌ । 
लमी पिय्जी भूमि नमाम्यंच्युतव्छठमाम्‌ ॥ २५ | 
अ मदालक््म्ये च॑ विदा विष्णुपत्ये चं धीमादि 1 
तर्चा लक्ष्मीः भर दोदर्यात॥ २६ ॥ 


एझानने 


५ श 


[१९७६] नथथक्तीर्प 


३% उपेतु मां देबसणः'ी्तिश्थ मार्णिना खद । 1 नळे 
श्राद्भतो डिप राषठे 5स्सित, फोर्तिस्टचि ददात मे॥ ७ डं रै 
उक छुत्पियासामैलां ज्ये्ठामैळवर्गा नांदायाम्यरदैम्‌। श्र रा 
अभतिमरचर्स्र्धि च सर्वी नि्णुद मे रदात ॥८॥ फच 


पन ही. हित 


थधीव्चेस्वमार्य प्यमारेंग्यमार्चिघाच्छोभमानं मष्दीयते । 
घन धान्यं पशु यदरपुंधळामं थातसंवत्सरं दीघंमार्युः॥ २० ॥ 
३ अथ गणेद्याथवणीपे खक्तम्‌ । 
इति मंत्नाः:- 
ऊँ मद्र कणीभिः शूए्र्‍ुयाम देवा भद्दे पैदयेमाक्षभिर्यजनाः ॥ 
स्थिरेरकेस्तष्टयांसंस्तनामिर्व्यशेम देव्डित यदार्यः ॥ १॥ 


छे स्वतिन5 बंब्रोबद्धर्थचाः स्थस्तिर्नंः पूषा विश्वगेंदाः । 
स्वस्तिनस्तात्या ञरएनेमिः स्थस्तिनो घटस्पतिदेधातु॥ २७ 


३४ च्यांतिः सपतिः च्यांतिः 


* काही पाठवडतीप्रमाणे २९ सावा समज २५ सावा घेतात ध पुढे 
उ महालक््म्ये च॑ विष्ट विष्णुप्ख्य 'च॑ श्रीमठि 
तर््ा लश्मीः प्र योदयांत्‌ 1 च नंतर  मदाळण्म्ये च 
विडे मदाधिये च घीमडि । तश्नीः उश्मीः प्रचोदयात्‌ ॥ 


हा मश्व घेतात, या. डिवाय निरबिराळचया थःजाचे श्ोसूक्ट मपत्रयारच 
अरंथांत ाहे. ॥(०१/&७ 1-/1<९&॥२ 
क्ल 7२०५४८० ७१० ४/. ४. 
26७. 5!0002-४५४६%७7, 
ड०(त85&४-200022. 
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नययशीपे [ १४७] 

१२ नमस्ते गणपतये । 

स्वमेर प्रत्यक्ष तर्यम5लि ! त्वमेव केळं कर्ताडति । 

त्वमेच केवलं घर्ता७तसि 1 त्वमेव केवल हर्ता पल्ि1 

स्थमेच सर्व खशियिदं प्रझा5लि! त्ये साक्षादात्मा$लि नित्यम्‌ ॥१७ 

पते घाब्म । सत्ये चच्मि ॥२॥ 

झम त्व॑ माम्‌ । भव घक्तारम्‌ । भव थोतारम्‌। 

भव दानारम्‌ । अव 'घातारम्‌ । अवबानूचानमव शिष्यम्‌ |] 

झव पश्चात्तात्‌ 1 अच पुरस्ताव । अये'त्तपत्तात्‌ 1 

भव दक्षिणात्तात्‌ । अव 'वेर्व्यात्तात्‌ । मवाघरा'चात्‌ । 

सवंतो मां पाहि पाहि समतातू ॥३॥ 

त्वं वाड्मयस्त्वे चिन्मयः । त्वमानेंदमयरस्त्वं घह्मपय! । 

स्व सबिदानंन्दादविजीयो5ति । त्वं भत्यक्षे घह्माडल । 

त्वे घानपयो विज्यानमयोठालि ७४४ 

सथ जगदिदे त्वत्तो जायते । सर्थे जगदिदं व्यततस्ति्ठति । 

स्थ जगांदेदे प्ययि लयमेप्याति । सर्च जगदिदे त्याये परत्येति । 

त्य भमिसपोडनळोडनिलो नमः । त्वं चत्यारि काफरदाने पणा) 

त्य गुणत्रयातीतः । त्वमवत्थाचरचानीतः । त्वं देदयचातीता । 

त्वं कालचयातीत! । त्व मूळाचारस्थितो सि नित्यम्‌ ) 

त्वं शक्तिवरयात्मकः । त्यां योगिनी घ्यायन्ति नित्यम्‌ । 

त्वं ब्रह्मा त्व चिष्णुस्त्वं रुद्स्त्वमिन्द्रस्त्वममिस्वे 

घायुस्त्वं स्येस्त्यं चन्दमास्न्वं घम मुर्भूर स्मरोम्‌ (॥६॥ 

गणणादि पूरसुच्चाय च्प्पीदें तदनन्वरम्‌ ) 

झजुस्चारः परतरः । अधेन्दुलासतम्‌ ' त.रेण कदम 1 

पतब्तच मजुस्वरूपम्‌ । गकारः पूचरूपम्‌ 1 

अकारो मध्यरूपम्‌ । अनुस्वारय्थान्त्यरूपम्‌ । 

विन्दुरत्तररूप्म्‌ 1 नादः सस्थानम्‌ 1 संहिता सन्घः 

खेपा गणेशविद्या । गणक उ्यापः । निव्वृद्दायची छन्दः ! 

गणपातेदेंचता ॥ ७ गे गणपठ्ये नमः ॥ छ्या 


[ ११८] मथदेश्तीपे 


एकदन्ताय विग्मदे यक्ततुपडाय घीमादे । 

तच्ये धन्ती पचोदयाद 1८1 

एकदस्ते 'चततुदेस्त पादामरूपुदाधाशिणम्‌ 1 

दद 'च घरदं पस्तार्यिच्ञाणं सूपकध्यजम्‌ । 

रक टंवाद्र रपकणक रकवाससम्‌ 1 

रकतगन्घायालिताफ रकपुष्येभ स्ठुपूनितम । 

भरक्ताठुकार्ग्न देवं जगत्कारणमच्युनम । 

भाविर्भूत च सपयादी परते: पुठ्पात्यरम्‌ 1 

पव ध्यायाति यो नित्यं स योगी योगिना घरः॥ ९ ॥ 

नमो घातपतये नमो गणपतये नमः प्रमथपतय * 

नमस्तेठस्लु लम्पोदरायेकदन्ताय विपनास्विने 

पिवछुनाय घपरदमूर्तये नमम॥ १० ॥ 

[ रुन्थ्रतिप्) 

पवदथवंसीपे यो5धोत श्व प्रक्भूयाय कण्पते । स सवेविष्तेने वाध्पते, 
स सर्दैच) सुदखगेघते । स पद्चमदापापास्यसुच्यवे ॥ सापमधीयानो द्वपकछते 
चावे शाशयति। प्रातरघीयानो राविफृत पापे नारथति | सायंप्रात; भयुज्मानो 
शलपापो भात । सपथेत्राचीयानोड्पविष्तो भवति । चमभेमय* कामे मोक्ष च 
बिस्दंति॥ इदमयवेशीपेसशिप्याय न देयस्‌! यो यडिंसोहादास्पति स पापीपान 
'भ्चाति । सदस्यावर्तकात्‌ ये ये क'ममधघोत घे तमनेन साधयेत 11 ११ 


शनेच गणवतिसमिचिचनि स चाग्मो मजति ॥ 'वतुर्थर्पाभनश्षम्मपति खत 
'विचावान्‌ मति । इर्पथई$णवाकयम्‌ । मद्याद्यादरणे विद्याव । न बिमेति 
फदाचनेति॥) १२९ ॥ 


* प्रमपपरत्ये हा पाठ योग्य; पण प्रपम हेही शिवाचे ग्रण यादवेत, 
५३ सदतः सदं बाजूने चस पाठभेद गाहे, 
२ धभ्नापंफाममोल्षं च पा पाठभेदापेर्ता वरील पाठ जास्त उदात्त बर्याचा माहे. 


संक्षिस रदाथ्याय [ १२९] 


चो दूर्वादुरेवेजति स वैश्रदणोपमो सवति 1 यो छनियेजंति स य शोबान 
सवदि स मेघादान्‌ मति यो मोदरू्पइखेय यजञठि ख वोच्छिवफडमवा- 
मोवि । य: साज्यसमिद्धियेअठि स सर्व मते स संडे छमवे । ३३ 
चष्टी माह्मणान्मम्यग्‌ माइवित्वा वूर्येजचेस्दी मरवि 1 सूर्वेमंडे मरवर्चा 
आतिमासतशिची या जप्सया घिदुमंत्रो मददि। महाविष्दात्परमुच्यठे | मदा- 
दोषात्‌ प्रसुच्यते मदाद्रत्पदाया'प्रमुच्यते ॥ स सैविद्धदति स सर्वविद्वववि 
च पुद देद्‌ ॥ १४१ 
ऊँ भद्र कर्णेमिः... बृद्दस्पातिदेघातु । 
अ शांति: श्यातिः शांतिः । 
मिडलटन 
संक्षिप्त रुद्राध्याय 
दरिः > ॥ इडांदेवदूमेडर्यशनीयृहस्पांतिदक्या मदानिंश्य ६ 
सिपदू विश्वेदेवाः, सूक्त वाचः पूर्यिविमातर्मा मा दिश्‍सी- 
मेघु मनिष्ये, मघुजनिष्ये, मधु वह््यामि, मधु वदिष्यामि, 
मधुमती देवेभ्यो चार्चमुययास€ शद्रूप्येण्या मचुप्येम्यस्तं माँ 
देवा अंवन्तु शोभा यितरो्छमदन्त्‌ ॥ 
& शातिः शातिः, 'ांतिः ॥ 

(१) नमः सोमाय च रुदराय च, नमस्तात्रायं चारूणाय चै. 
नमः शद्वाये च, पशपतेये च, नम॑ उद्राय॑ च भामायं च. 
नमो अग्रेवघार्य च दूरेवघाय च, नमोहन्ये च ददनीयस च, 
नमो. वक्षम्यो दरिकेसेस्यो, नमंस्ताराय, नमः शग्मर्वे च 
मयोमवे च, नर्मः कराय च मयस्कराये च, नर्म शिवाय 'च 


[१४] सहिष शठोफ 


शिवत॑राय प, नमस्वीर्थ्यॉर्य च॒ फूण्यांय च, नम पार्पोय 
प्यायायोय च, नमः प्रवरणाय चोतरणाय च, नर्म थातारयीय 
वाऊ्छाचीय च. नमः दापूर्प्याय च, फेन्यांय च, नमी 
शिकत्पांय च पघारद्यांय च्य ॥ ( इति अष्टमो नमकः ) 
(२९) 'ं चमे, मरयच्यमे, पित्रे 'च॑ मड्यफामत्य मे, कार्मच्य मे, 
र्ड र हि नक 1 
सौमनर्व्य, मे भट्ट च मे, थेयंब्थमे, पस्यंश्वमे, य्शग्धमे, मर्गव्य 
मे, घरविणं च मे, थुन्ता च मे, घर्ता च॑ भे, व्मव्य मे, 
सटतिंब्य मे, विश्व च मे, मर्दच्य मे, खं विर्ज्य मे, शात्रंच मे, सर्व्य 
मे, प्रस्थ मे, खीर्॑ च मे, लयर्य्य मे, घत च॑ मेळ्यर्त चव मे 
यमं च म, 5नामयच्च मे, जीवातत्य मे, दीर्घायुत्वं 'यै मेढ 
नमित्रं च मेऊभयं च मे, सुंग च॑ मे, दार्यनं च भे, सूषा 'च॑ 
मे सुदिन चमे ( इति देतोय चमक! ) 
( स्वियांदी कोणल्याही देयपूर्जेत ममिचेरी करितांचा महिप्ताचे पुढ 
बदिलेळे पाच इकोक तरी म्हणावे, 
५ महिद्न छोक 

मदिश्रः पारते परम विडठुपो यद्यसदशी । 

स्तुतिबंह्मादांनामापे तदवसक्षः स्त्वयि गिर: ॥ 

अथावाच्यः सर्यः स्वमाते पारिणामावधि ग्रणन्‌ । 

ममाप्येपः स्तोचे इरनिरपचादः परिकर: ॥ १९॥ 

अतीतः पथानं तच च मडठिमा धाड्यमनसयो । 

रतदूव्यापुत्यायं 'चकिनमभिघत्ते थुतिरापे ४ 

सख कस्प स्त तञ्यः कतिविध सुण: कस्य विषयः । 

पंदेत्वर्चाचीने पताति न मनः कस्य न चचः २ ४ 


आ्राणप्रठिष्ा [१४१] 


मधुस्फीता वाचः परमम्टृतं निमितवतस्‌ । 
सव ब्रह्मन्कि बागांचे स्ुग्गुसेरविस्मथ पदम्‌ ॥ 
मम त्वेतां वार्णी गुण कथनपुण्येन भवतः 
पुनामोत्यथेडस्सि्‌ पुग्मथन युद्धिग्येवसिता 1२1 
तवेश्वर्य यत्तत्वगदुदयरक्षाप्रलण्छत्‌ 1 
घयी घस्तु व्यस्त तिखपु सुणाभिन्नासु तनुपु ॥ 
अभजन्यानामास्मिन्वरद रमणीयामरमर्णी । 
विहंतु ब्याकोःशी विद्घत इदेके जडचियः ॥1 ४॥ 
किमौहः किकायः स स्ळु किसुपायास्त्रिमुवनम्‌ । 
किमाधारो घातास्टजञति किसुपादान इति च॥ 
भतफ्यॅश्वथेत्वय्यचवसरदस्थो दतघियः 
फुतर्को5यं कांशिन्सुखरयाते मोदहाय जगतः ॥ ५॥ 
भजन्मानालोकाः किमवयवन्तो.४पि जगताम्‌ । 
भधिष्ठातारं किं भवविधिरनाडत्य भवाति ॥ 
भनाशो वा कुर्यादू्‌ झुवनजञनने कः परिकरो। 
यतो मन्दास्ल्यां प्रत्यमरवर सरोरत इमे ॥ ६ 

६ लघु प्राणप्रतिष्ठा व विज्ञान 

भस्प श्यी प्राणगतिष्ठा संत्रस्य । थह्मा विष्णु महेशरा करपय: | तागू, 
पद्ठु' साम थयर्वाणि छेद ल्रि।॥ पराप्राणशळिध्शवतता | लांपीजत , डी शक्ति 
क्र कीळच्म्‌ 1 भ्रस्या गण्मय 1 घावूमय ! मूर्ती देवकळासान्रिद्धयार्थ प्राण- 
प्रतिष्ठारने विनियोगः । ( तसयीर असेल तर ... देवे असे म्हणावे ) 

(१) नांदो, य यंरळंवंदापेस1 इक न: फोट्टीना हसः 
लोडर शरपा गर्मी देवस्य प्राणा इदद प्राणा: (२) उभध्नां टो. ... पोडम 
मरयधी गूर्दा शीय दृद्द त्यिा, (५) > गां टी... सोज्म अस्या सूती 
दाम: ..- र्दकू सुम धोतर जिद्डा प्राण पागिगदरायूएस्थादि इंद्रियायि 
इद्वागत्य सुखे चिढे तिष्टेतु स्शाद1 1] धसे म्हणून चदक धोडून १५ येळी 
२७ ह! प्रणव उड्पारावा 


[ १४२] मणप्रतिष्ठा ब विज्ञान 


छझथचवा 
सकतल्पाच्या प्रारभीं * ३७ ३ असे पंघरा वेळां म्हणत दवास मांठ घेऊर 
मग तो इळूरहळू फुठावर सोडून पुढोल मंत्र म्दुणावपाचा * द्वारेण मझारंधरस्य 
नाखार धान दिनिर्मत्तम । पुष्येंजळौसमाष्हाय्य | घाषव्मसंस्थ महायुद्ध त्वामा 
परमेश्वर । भारप्यमिव इग्यासं भूतानामाद्वपाम्यदम्‌ | * ससे म्हणून मग 
पफॅचोपचारादि चा पोड्षोपचारादि पूजा करावयाची. 


प्राणप्रतिष्ठा हेतु च विज्ञान 

प्राणप्रमिच्दा म्हणजे आाथाती सायन अष्टाठे पायया ायड पणाजे प्राणाची स्थापना (प्रतिष्ठा ) करावयाधी. छाकुड, 
पावून त्या त्क अचेतन म्हणज वेडा मजल अता गवत व्दणन ज़ तना 
सजीव करण्याचा इ घिवि आह. ' आाहयाम्पदम्‌ ' याचा अर्थ * भो तुम्दा 
प्राणाना होक माझन याण र्‍या, मते म्हणतों ? असा नाहे. यानतर भ्रसा विधि 
ऐेल्यानें ह्या निर्जीव पश्तुरूप मूर्तीमध्ये पघप्राण येतात. श्या प्रार्णातीं त्या 
सूर्तीमध्ये सर्द भवयर्यांत संचार करावा, रहार्वे याघाठी पनः 

“ खुस्थितेसद-स्थिर न्हा “ शांति मव * झोत म्हा, सुपसक्लोमव '' प्रसघ 


धणा श्यितीत वा धुत्तींत रहा, भसा, णशी प्राथंता करावयाची म्हणजे 
सग तो मूति प्रारभों तिर्जाव होती तशो रहात नसुन ज्या सत्तानें ज्या 
घेबदेववेन वन दये यमा ची त्या चया करच सवा म्हणजेच वर्णन प्हटले, च्याप्रप्राणे ती स्या च्या प्रकारची दे: णूजेच 
देव त्या भरतीमध्ये यता य रद्दातो. * वा * नागच्ऊ देवदेवेश तेजोराजे 

* त्या त्यो स्वरूपाची देववेवता त्या मूर्तीभध्ये किवा स्थळीं भ्राठेली 
शसते, अध्वदडध माणसाच्या डोळ्यान्य पटणारा पुरावा म्हणजे * कंभेराने फोटो 
घेतका तर त्या वणंनाप्रमार्णे ती ती परतू छावाचित्राच्या * प्लेट तिगे टिग्ह 
फिल्मवर ' उमटते. या छाया छेखन पद्धतीला * 8 जओोज०ष्टाप्युणाए 
हासे म्हणतात-- * परलोक विद्या '-_ छेखक न. खँ. क्षीरसांगर-नाशिक * 
झिया त्यांचेच * पुढ्यार्य ' माठिकातोल * ञात्मशक्वि? या सांवाचे लेव 
पहा, पायची जपाने उत्पन्न होणार्‍या तेजाचे म्हणजे प्रकाशाचे म्रेच फोटो 


प छायालेख ) येतात असे पुरावे * सघ्याविधि व विज्ञान ( १९७२) ले. गो. 
प्र. भाषे, मांत दिलेले झाहेत. 


प्राणप्रतिष्ठा व विज्ञान [ १४३ 


जगत्पते ॥ क्रियमाणां मया पूजा गृहाण-- 7 ( येथें त्या त्या देवाचे नांद 
म्हणणें, ) त्यानंतर मग त्या मूर्तीची पूजा करणे. देवतेच्या प्राणप्रतिष्ठेचे त्या 
भूर्तींच्या उपयोगाप्रमाणे त्यिर, म्हणजे बचल व चल ठसे प्रकार आहेत. 
आघधुनिक्क एत्रिम माणूस * 1१०७०६) हा ठराविक प्रकारच्या विधुदाहक 
मन्नाच्या सहाय्याने, रचनेने व माडणोर्ने ठराविकच शन्द (जसे- नमस्कार, 
पा, बसा, काय पाहिजे इत्यादि ) उच्चारू कतो च ठराविक हालचाल 
करं दाकतो, भषवा " ट०ाफ]पॉ! चा ? पद्धति विद्युसर्पदन साघनाच्या मदतीने 
ठराविक काये करू शकते, त्यापेक्षां जास्त मारचर्यकारक घ सामध्येशीळ काये 
किदा कार्ये मत्रजनित- शब्दस्पदनजनित- लहूरींच्या सामध्यनिं प्रागप्रतिष्ठा 
केलेली ष झालेलो मूति काये करू दाकते म्हणजे फल देते, फलप्रद द्वोते असे 
शनुभवास येतें. हो_अचेतनाला सचेतन वनविण्याची विन खर्चाची, विन 
साहित्याची क्रिया-किमया भारतोय आर्यांनी म्हणजे भारतांतील खेण्ठप्रज 
झशा छोकानीं, अथवा क्ह्पींनी जी उपदेशिली. तीमधील दूरदृष्टि, कोशष्य- 
पंचभूतोद्पूत साघरने व दक्ति यापलीकडीठ अर्तींद्रियगम्य अशा वैदिवक- 
दाबतीम घोल दाकर्यो्यानें चेतन अशा पंचभूतात्मक वस्तुला सचेतन यत- 
विण्याचो युडित व योजना केळी याचा विचार माम्ही भारतीयांना अयवा 
दृतरांनो केव्ही करावयाचा ? त्या प्रन्ियेची धाखाणपो $र्णें योग्य नऱ्दे 
का? किंवा या विजानाचा प्रसार वरणे, * सर्वजन हिताय ' * छूष्ववु विश्‍व - 
मार्येम्‌ ' या घ्येयाला योग्य य मतुरूप नग्हे का? हा झावेघर्म प्रसार 
जाक्रामक स्वरूपाचा नव्हे ना? हे विचार प्रसुत करपे म्हणजे दतर धर्मीयांना 
भ्षामच्या भारतोय हिदुघ्पांत फसदूत दा फुझलावून माणण्याचा प्रकार वा 
भ्रवार माहे असे बाटे का? तसे नाहीं असे विचाराने पटले, म्हणजे लगेच 
ह्यातील ' दिज्ञान जाणून तें ज्यांत आहे त्या पूजाविधोच्या भार्गे का छायू 
पये हा विचारफरा व शम बर लाया हाच विनंतोरूप मागह धांदे सारांश 
मनुष्या पचभोवतिरा दस्तूंत * देयकला जापण्यादा ' प्राणप्रतिष्ठा " 
हा विधि भाहे. वाररेत णशी वीज, तशी मूर्तीत, देवषला- तार्रेव वीज भाणतां 
येते, तशी प्रतीभेत देवशछा तथापि हार म्हणजे वीज नपे. सूलि 


1 १४४1] धिविधसुदा व न्यास परिचय 


बटुणणे देव नव्हे. तारेत घीज झाणण्याची प्रक्रिया व नियम माहेत व ते 
पाळावेच ७ागतात, तसेच प्रतिमेत ' देववला * देव*व, दिव्यश्कति जाणण्या- 
बरित्तांवत्ती स्थाई करण्याकरिततां ठराविक प्रजाविधि व भाचारविधि पाळावे 
लागतात हें योग्य व अवरिहावे, हे तर्रे नव्हे का? मग ते थोतांड नव्हे चा ? 


प्रागप्रतिष्ठापना केव्हां व कोणाची ? 
शेळी दारुमयीं हेमीं घात्वाचा कारलं मवाम्‌ । 
प्रतिष्ठा वा प्रउर्वीत प्रासाद घा गडे सप 
( वृद्ध पारार स्पूति 0) 
नषर्थ- दयरयो,_ लाकडाची विवा योन्याची_मृति स्वगृही किंवा 
देवःलयांन_ ठेवणे ळसेल तरच त्या मतिचा प्राणप्रतिष्ठा विधि करावा 
क क क्क या नेहमोंच्या पचायतनातील देवदैवताचा प्राणप्रतिष्ठा 
पाची बल्तनाहा) माव्डेय, स्कद, भविष्य इ/्यादि पुर स्कद, भविष्य इत्यादि पुराणात 
मणप्रतिष्ठा विधाची पेचायतनातील देवदेवताना जरूर नाहो मसे सागितले 
झाहे. एवढेच नडे, घ्पातील देवत्वाचे मावाहून त्या वेळच्या प्रुजावरिघी पुरसेच 
असते. पुजाविघी सपल्यावर * गच्छ गच्छ, सुरघेष्ठ, पुनरांगमनाय 'घ 
असे म्हणून, विसजंन करावयाचे असतें. 
७ बिविध मुद्रा व न्यास परिचय 
बयुष्टमुद्रा-- अगष्ठापार्ने तर्जनी पृष्ठ भागाला स्पर्धे करणे, 
वर्मनासुद्ा!-- यंमुष्ठाप्रानें तजनी च्या मूळापासून अग्राएयँत स्पर्श करणे. 
मध्यमासुद्धा-- अगुव्ठाग्रानें मध्यमेच्या मूळापासून अप्नापर्यंत स्पर्श करणें, 


तनामिका सुदा तयुप्ठाप्राने वर भ्रमाणे बनामिक्षा च षतिव्ठिका 
कॅनिषछिका यांना स्पर्श करणे. 


क टे १ त्व 


मानस पूजंतील सदा 
$ ग्रेधसवा-- दोन्ही हााच्या मांगठयाच्या यप्नानीं कठिष्ठिफेच्या मध्य 
वसक स्पश करगे. यार वदनी गथोपचारावर नना कफ 
शरावयाची, 


विविधमुद्रा व न्यास परिचय [ १०५ 


३ पुष्ण्मदा-- दोस्टी तर्जेन्ण्य़ांठी बंगुष्ठपध्यरर्वाला स्पर्थ करावयाचा 
( हाताच्या बाटाचा आकार उमलत्या पुष्पासारला होतो. ) 

॥. धण्सुदा-- दोन्ही अगुष्ठाय्राती तजनीमध्यपर्वाला स्पर्ह करावयाचा 
( हप्ताचा आकार घृपारती सारखा होठो. ) 

४२ दीपसुद्रा-- अगुष्ठाग्रानीं मध्यमेच्या मघ्यपर्वाला त्प्भ करणे (नीराजनति 
एक वात उभो आहे असा आकार हाताचा होतो. ) 

* सैवेद्यमुदा-- अंगुष्ठाप्रानों अनामिकेच्या मध्यपर्वाला त्पश॑ करावयाचा, 


पंचभूते च बीजे 


दृथिवी छेडीज -> राघापण 
झ्याकाषा इं डोज -- पुष्पायैण 
वायु ये दीत -- धघूपापण 


तेज ( ह्षर्ति )-- दे थीज -- दीपार्दैण 
सार(अमृत)-? यं बोज़ -- नेवेद्यापैण 
मानसपूजा करितांना देवता व बीज ह्याच्या उभ्वारावददुल केठेछी सूचभा 
घ्यानांव धण्याउ विष्ष€ू नये. र 
हबन कमातील मुद्रा 
$ मुगीमुद्रा- भगृच्ठ, मध्यमर व भ्रताधिरा यांच्या मध्यपर्व स्पशित 
शजना हें मूगाचे तो7 व उभो तर्जनी व अंगुली हो दोन शिंगे अशी मुदा. 
२ सूकरी- रर्वागुलोतह- बभिचार कर्मात जातत योग्य, 
३ हेसी.-- कतिप्ठकारहित चारडी बोटांची जूट- यशशांठिकफ पोव्टिक 
कर्मयोग यात उपयांगी 
अवयव व न्यास कृति 
(म) पंचाण म्यासः-- 
३ शिर (* शिरति* असे म्हणून ) अंगुष्ठ, ठर्जंनि व मध्यमा याची 
अग्र प्रशत करून मस्तकाला रपर्श. 
५ सु (' सुखे ' धर्ये म्हणून ) ६चामिका- करप्ठिक्या व ंगृष्ड 
याच्या एकत्रित अग्रांनी मुख घपश. 


३० (देव परि 3) 


[१०२॥ दी पारिमाधिक षब्द 


३ एदय (' दृदि? लस म्हणून ) पांचही अंगुल्यग्र ए$चवित फॅशन हूबयव 
श्प्श 

४ शुद्य (युद्धे २ भसे म्हणून ) अंगुष्ठ ष॒ भनामिळा याच्या शप्रांनी 
गुह्याला स्पर्ष 

७ पाय (* पाद्योः ! असे म्हणून ) उजव्या हातानें डाव्या च ठाण्या 
टाने उजव्या पायाला स्परथे करावे. 

(भा) पडंगन्यास :-- 

३ हदय (* दृदयाय ' असे म्हणून) वर्नेनी-सण्यसाटअतामिका हझाषण्पां 
एकत्रित अग्रानीं स्पशं. 

२ शिर (* दिरसि म्हणून ) तर्जनी व मध्यमा यांचा पर प्रमाणे स्प, 

४. बिल्ला (' शिखाचे ? म्हणून ) त्जेनी मध्यमा व भगुण्ठ या त्रयीनें स्पर्धे, 

४ स्करेघ च ( नाभिरयंत ) कवचाय शस प्हर्णून दोन्दी हाताच्या 
लमगुलीनी स्पर्श. 

“ नेत्र (१ नेत्रत्रयाय ' म्हणून ) तर्जती 4 अनामिकाप्रार्नी दोन्ही 
डोळयांना ध मध्यमेनें कपाळाळा स्पर्श, 

$ तळहातावर (' भस्थायफड' म्हणून ) उजव्या पर्जनी व मध्यमा यांनी 
तोबदा टाळी वाजविणे. दिग्वंधासाठी उजव्या याजूकडून दावी कडे 
डोक्या भोंबतीं उजव्या बोटानीं 'दुटको वाज विणे. 


< कांही पारिभापिक शब्द 


शनमिका-- करागुलीजवळचे बोट 
भशनु त्ताश-ट? एंपडे- 
र: 
डाक्षता-- न तुटलेले तादुळ 
सत्तान-- उतप्णे 
उडपचार-- देवतेची सेदा वरण्याचे साधन, नरो गधादिपदा!ये, नमस्कारादि 
करिपा प ध्यान भावाहनादि सावना 
बराितीथे-- दराणुली बवळक तळहततताचा एन नुळद! पाग, 


झारती संअइ [ ५४७ 


दाम्वूळ-- विडा किंवा पानवेलोचों पार्ने, 
कबेनी-. बागठया प्टदळवे बोट. 
देवतीरय-- पचागुलींचा ग्रभाग. 
दक्षिणा देदतेपुढ नविलेलें दब्य, 
न्युञज--अनृत्ताद, आपलेकडे अग्र करून ठेविटेले, 
श्यास-- पृ. १९ व १४५ पहा. 
पंचाग्रव--- दूध, दहो, तूप, मध, घार ( पपदधिपूंतमधुपर्करा ) 
हे पांच पदार्थ 
पर्युषिव-- शिळे-ताजे नव्हे. 
'पितृदीथ-- तर्जनी ष अंगुष्ठ ह्याच्या मूळा जवळचा तळहाताचा भाग. 
दूजांग-- तों 
माझतीथे --मवंगटाजवळचा तळहाताचा भाग।लेपून दोत वा एक रेपा 
निघून नपृल्याकडे जाते. 
दिश्वर्जन-> * णा ' असे म्हणणे, बशी प्रार्थना शरणें, संपर्ण, 
सेकलप--- पनाने ठरवून, याणोरने उच्चारून ष त्या कृतीचे चिन्ह म्दणून 
उदरु सोडणे ६ तेद्दो देवठौथनि. 
ख्रांगता-- पुणंता ह 
आरती संग्रह 
भारतीचे स्वरूप घ मईडर्व-- घारठो म्दणजे धाळवणो, प्रार्थना. पण 
देवपूडा] पा इेत्यांतील प्रायंना भाजि देवपूजा हे छृत्प सपल्यावर करावयाची 
ज्ञारती, यांमध्यें मनोप्षावनांच्या दाढर्यामर्घ्ये थोडा फरक धाहे. हो दोवटची 
धारठी म्हणजे देवपुजताचे कम संपवूच अम्युदयी व्यवहार कर्मात गुतण्या 
पुर्वी देवाचा निरोप घेऊन निघण्याच्या वेळचो भायेंता माहे. पुजाविषीच्या 
भ्राए्भी वेळेल्या * सडल्याला * धनुलझून वुनच्वारित भणोही विनठि 
द्याहे. लश प्राथंनेत म्हणजे थ्ारतीत देवाच्या सामच्यरचि, गुणांचे वा 


मुष्पाचे-उपातक वाः भवत यांच्यावर केलेल्या छृपाख्य कार्पांचा द्रपवा त्या 
ह्या देवाच्या सामर्थ्यांचा उस्लेतत बेटेला प्रशठो. प्रार्थनेत शन्दजनित 
क 


र्वू'१४८] लारती संप्रद 


हषनिरक्प्नांधध्ये फार मोठें सामथ्ये आहे, प्रायंनारूप ळहरी विदवावकायात 
केवडा मोठा जबरदस्त दाकतीच्या छाटा उघ्यक्न करूत तदार्रे होणारे 
स्फोट हे त्या विश्‍वशमतोवर अवरदस्त मापात करितात, हा मंतुभद भापू- 
निक विज्ञानधादययांना भाज पटू छागळा आहे. पण यापेणषां णास्त मोठे च 
महत्त्वाचे अनुभव निरनिराळपा वडतोर्ने, ठिरनिराळधा मध्त दाव्दोद्भूव 
लद्दरोच्या परिणामांचा अनुभव घेऊत कझामच्या प्राचीन भारतीय भरपी- 
भुनीनी हजारॉ वर्पातुर्वीच नमूद करून ठेविठेळे माहेन. हें आम्ही भारतोर्यानी' 
विसरता कापा पये शश ह्या प्राचीन मवलापासून प्रस्वदा चाळू काॉलापर्यंत 
येणाच्या अनुमवांचा उल्ठेख अत्तठेल्या सरतवरांची अनेक देवदेवतांच्या 
शनेक आरत्या पेल्मा माहेत. त्यापकी पंचायतनांतील देवदेवतांच्या येये एक 
चा दान मारत्या दिल्या असून त्याधियाय दत्त, हनुमान, पांच्याही भारत्या 
हेतुपुरस्सर दिल्पा माहेत, सूर्य हे देवत पंचायतनांत असूनही त्याची आरती 

सामान्यतः देत नाहींत व म्हटली जात नाहीं, तसेच वशावतारांची सुश्राव्य 

च कर्णमधुर झारतोटडी दिली अ हे पचायतनांतील देव “ हरि * म्हणजे 

* विष्णू” ह्याच्या प्रतिनिधि देवाच्या म्हणजे प्रस रामचंद्र, भघु थीकृष्ण 

किवा श्रोबिडुल हाचो एकेकच भारतो दिली आहे. याशिवाय कोणी गुद 

केलेला असल्यास त्याप्ताठी सद्गुख्योी पण आरतो दिलेली आहे. 


असा हा पंचायतनपूजेशी निगडित तेवडाच आरती संग्रह आहे. 


झा्ती संग्रह [१०९३ 


॥ आरत्या श्रीगणपतीच्या ॥ 


सुखकर्ता दुःखहर्ता चारता बिभ्ताची । नुरवो पुरवी मेम छुपा 
ज्ञयाची ॥ सर्वार्गा सुंदर उटि शेंदुराची । कठी झळके माळ 
सुक्ताफळांची ॥ १॥ जय देव जय देव जय मगल्मूता ॥ दशन- 
माध मनःकामना पुरती ॥ घु० ॥ रत्वखावित करा तुज गौरी- 
फुमरा । चंदनाची उदो कुंफुमकेंशरा ॥ दिरेजाडित सुपुट सोमतो. 
थर ।  रुप्प्सुणतो नूपूरे चरणो घायरिया ॥ जय० (२0 
दबाद्र पौतावर फणिररयघन1 1 सगळ सोड घ्तुड तरिनयना यी 
दास रामाचा वाट पाहे सद्वा ! संकारटि पायाये, निर्वाणी रक्षांचे 
सुण्वरवंदूना ॥ जय देव, जय देव, जय मंगळमूर्ती ॥ दृद्वाम०॥ 

र 

नाना परिमळ दूर्वा दोदुर कामिप्ते । लाडू मोदक अक्ष परिप[रेत 
पाच ॥ पेल पूजन पेल्या बीजाश्तरमंत्र । अष्टांदे सिद्धि नयानाचे 
देखो क्षणमात्र ॥ १॥ जय देव जय देव जय मंगळपूर्ा ॥ तुजे 
गुण वाया मज देई स्फूर्ती ॥ धू ॥ तूझ '्यान निरतर जे 
कोपी करेतो । त्यांचा सकळलादि पापे चिप्नंदी दृरती ॥ चाजी 
वारण सिथिका सेयक सुत युरती। सर्वद्दि पाघुमने अंता. भव- 
सागर तरतो ॥ जय देव०॥२॥ शरणागत सरउस्वे भजती तव 
वरणो । व्हार्ति तर्‍यांची राहे जोवर शाशतरणा ॥ चेलोप्त्या ते 
विजयी अदभुत दे करणी । गोसावीनदन रतत नामस्मरणी षे 
सय देव जय देव० ॥ ३४ र 


ऱ्डर 


[ १५०] क्षारती सेम्रद् 


॥ आरत्या श्रीशंकराच्या ॥ 


लयथवती विन्हाळा अदांडे माळा । वीर्षे कठ काळा धीमेत्री 
ज्वाळा] वलायण्यसुंदर मस्तर्क्ती बाळा! तथुनियां जळ निर्मळ चांदे 
झळझळां ॥ ९॥ जय देव जय देव जय घधीराकरा। आरतो झोचाळे 
सुज कर्पुरगीरा ॥४छू०॥ फपुरगीर भोळा नयनी विझाळ! । अर्घोर्गी 
पार्वती रुमनांच्या माळा ॥ विभूतीचं उघळण शितिकठ नाळार्‍। 
चेसखा पाकर पसोमे उमावेल्दाळा ॥ जय देव०॥२॥ देवी 

स्ागरमयन पे केळ । त्यामार्जा मयचीत दळादळ सांपडे त 
त्वां अछुरपणं प्राशन के । नीळकऊ नाम प्रसिद्ध झालें जय० 
॥३॥ घ्याघांबर फणियरघर खुंदर मदनारी । पंवानन मनमोद्दन 
सुनिजनखुण्यकारी । घझतकोडीचे बीज याचे उप्चारी । स्घुकळ- 
रीळफ रामदासा भंतर्री ॥ जय दुय ॥४॥ 

5 

जाय जय ब्यंबकराज गिरिजञानाथा गंगाघरा दो 1 बिदलपाणी 
व्संमो नीलय्रीचा दाणिशेखरा दो घूपभारूढा फणाीभूपपा 
दरासुज पंचानना घो । विभूतिमाळा जटा स्उुदरर गजचमायरघरा 
षो॥ प०॥ पडे गोदत्येचे पातक गोतममपिच्या शिरी दो। त्याने 
सप मांडिले घ्याना झाणुनि तुज अंतर्रा हो । प्रसक्ष घोडनि त्यात 
बयाना दिघली गोदा ररा हो । आदुयरस ळे प्रगट पावन अलोय्त्याते 
करी दो जय०॥ १४ घन्य वुत्शावर्तीचा मदिमा घार्‍चे चरणे किती 


श्ारती सम्नद [१५१1] 


हो । याणिकदि चहु तोर्थे गंगाद्वारादिक पर्वती हो ।॥ घैदन माजून 
कारेती त्यांचे महादोष नासती दो । तुझिया दर्शनमार्जे पाणी 
मकोत पावती हो॥ जय० ॥ २॥ प्रह्मगिरीची भावे ज्याला 
प्रदक्षिणा ज्ञारे घडे हो । ते ते फाया *ूप्ट जंव जंब चरणी रुपती 
खडे हो । तेव तंव पुण्यविशेपे किड्मिष अवघे त्याचे झडे द्दो। 
केवळ तो. शिवरूपी काळ त्याच्या पायां पडे ददो॥ ज्य ॥३॥ 
खावुऱियां निजमजञनी सकळादे पुरविसि मनकामना दो । संतति 
संपाते देली अंत. चु्विसी चप्र्‍यातना दो । खिव शिव नाम 
जपता घाटे ञामेद भाझ्या मना हो । गोसावीनंदन विसरे 
सेलारयातना होश जय०॥ ४॥ 


जे 


॥ आरती श्रीविष्णूद्ली ॥ 


करुणाकर गुणसागर गिरिवरघर देवे । लीला नाटकवेप घरिला 
स्वमाचे ॥ भगणित शुणलाघव इ कवणाला ठाें । घजनायक 
छणदायक् फाय झी घर्णावे ॥ १॥ जय देव जब देघ जय 
लघमीरमणा ॥ आरती ओवाळू तुज नारायणा ॥ घयू०॥ खुंदाचन 
इरिभवन नूतन तज्ञ लाभे । घाग थोरंगे यसुनातट ोभेह 
सनिजनमानसदारी जगजीवन ऊभे । रावकुळदटिळक दास पद्रज 
त्या लामे । जय देव. जय. देय जय लदवमीरमणा ॥ २ ४ 


ची 


ए १५२] ज्षारती संमद्द 


-----.:--प--पाश 


॥ आरती श्रीव्र्याची ॥ 

जय जय जगतमष्टरणा दिनकर सुखकिरणा । उद्यासळतगमा- 
सक दिनमाणि घुभस्मरणा ॥ पद्मासन खुखसूर्ती खुहास्यवदना । 
थपडाकर घरद्‌धरभ भार्पत खुगबसदना ॥१॥ जय देव, जय देव, जप 
आस्कर सूर्या । विथिद्दरिशस्ररूपा जय सखुरवरयर्या ॥ घ०॥ 
कनकाकूतिरथ पकनप्ाकित सरणी । सत्ताननाश्यभूत्रित राथ त्या 
धेलोनी ॥ योजनसडस्ञ हे दे शानयाजत दानी ॥ निमिपार्थे जग 
कमित अद्भत तव करणी ॥ ज०॥ २.॥ जगदुद्धवस्थितिप्रलयकर- 
णाद्यरूपा । घ्रह्म परात्पर पूर्ण तू अद्य तद्कूऱ्य ॥ तच्त्यपद ब्यति/रिक्ता 
अर्खडसुखरूपा। अनन्य तघ पद मेना चांदेति चिद्रूषा ॥ जय०॥ ३॥ 

1: 


>. 


॥ आरत्या श्रीदेवीच्या ॥ 
दुर्ग दघट मारी तुजविण संसारी । अनाथनाये अये करण्या 


विस्तारी ॥ घारो वारी जन्स्मरणाने घार्री ! दारी पडला आता 
सकट नोवार्री ॥१॥ जय देवी जञय देयो जय मादेपाखुरमाथनी १ 


आरती संग्रह [ १५३३) 


खरवरईश्वरवरदे तारक संजिवनी ॥ 'घ० ॥ िझुषनभुर्नी 
पाद्दतां तुज ऐेली नादी । चारी श्रमळे परतु न बोलवे कांदा ॥ 
सादी विवाद करितां पडले प्रवाही । ते तूं मक्तांलागी पावलि 
लवलादी ॥ जथ०॥ २५ प्रसक्षवदने प्रसन्न होसी निजदासां ! 
कशांपाखाने सोडावे तोडी भवपशा ॥ अंशे तुजवांचून कोण 
पुराविळ आडद्य. ४ नरहरि तिन झाला. पद्रएकमेठेशा ॥ 
जय देची०॥ ३॥ 


यर 


जय देयी जय दवी जव मद्दालदध्मी । चपसो व्यापरूरूप तूं 
स्थूलस्‌दर्मी ॥ घू०॥ करविरयुरवासिनी खुरवरसुनिमाता। पुरहर 
घरदायिनी सुरद्दरप्रियकांता ५ क"्लाकारे जठरी जन्मविला घाटा! 
सहस्यदर्नी भूघर न पुरे सुण गातां ॥ ९॥ जञय देवी० ॥ मातुलिंग 
गदा खेटक रविकिग्णी । झळके दा्टफ-वायी पायुररसवाणी ॥ 
भाणिकरलना सुरगवलना म्रमयनी । शाशिघरवतना राजस 
मदनाची जननी ॥ २० जय देवी०॥ तारा शक्ति अगम्या शिव- 
मजकां गोरी । सांख्य म्हणती प्रछाति निगुग निघार्श १ गायधी 
नीजवीजा निंगपागम खारी ॥ प्रपटे पद्मावती निजघर्माचारी "२३ 
ज्ञय देयो० ५ अठ्ृतमारने सारिते अघदुपिते वार | माय दुर्घट 
भखुरा मव दुस्तर तारी ॥ चारी मायापटढ प्रणमत पारेगर्रा 1 
दव रूप चिद्रप वट्टप दाचो निर्धाशे 1 ४॥ जप देशी०॥ चतुशनने 
कुस्यितवर्माच्या झोळी लिहिल्या भसतिळ माते माझे निजभाळों। 
पुसोनि वरण घळ। पदखुमनं क्षळी । मुनेश्वर नागर क्ीरसागर- 
घाळी ७ जय देया०॥ ५॥ जय देयो० ॥ 


[ १९५४] शारती संग्रह 


॥ आरती नवरात्राची ॥ 


आश्विनुद्धपक्षा अंवा वेसलि सिंदासनी दो! म्रतिपदेपाछनी 
'घरस्यापना ती करुनी दो । सूलमंच्रजप करानि भावते रक्षक ठेवुनि 
हो । घह्मा-बिप्णु-रूद आईचे पून करिती छे ॥ १॥ उदो बोळा 
एछदो अंवापाई माजलिचा हो । उदोकारे गर्जती काय महिमा चप 
स्तेचा हो ॥ घ०॥ दितोयेचे दिवर्शी मिळती 'चोसप्ट योगिनी दो । 
शनकळांमध्य श्रेष्ठ परयुरामाची जननी हो । कर्तरी मळवर भागी 
शेंद्र भरुनी द्दो॥ उदोकारे गजेति सकल 'चाऊुंडा मिळोनी दो ॥ 
उदो० ०२५॥ ततीयेचे दिवशी अंबे अंगार मांडिला हो ।॥ मळवट 
पावळ 'चोळी कंठी हार सुक्ताफळा दो 1 कठीची पदके बांसे 
चोतांवर पिवळ हो । अष्टभुजा भिरविता अंबे सुदर दख लाला 
हो ॥ उदो>॥३॥ ववतुथीचे दिवशी विश्वड्यापक जननी होते । 
छपासका पाहसी पसन अंतःकरणी टो । पूर्णळपे तोरिसि 
जगन्माते मनमोहिनी दो । भक्तांच्या माउली उुर ते येती 
-खोटांगणी दो ॥ उदे 1 ४॥ पैचमीचे दिवयी घत ते उपांग. 
वलिता हो ' अर्ध्येपायपूजर्न तजला सवानी स्तविती दो 1! राचिचे 
सम्धी करिती जागरण द्वारकथा दो । मारनदे प्रेम ठे जाले सद्याचे 
काढतां हो । उदो०॥ ५॥ वष्ठाचे दिवशी भक्तां आनंद बतेळा' 
दो घेउनि द्विख्या इस्ती दवे गाघळ घातला हो । कयी पक 
फर्पिर्ता देसी हार सन्तारफळां डो जोगवा मागता पसत झाली 
भक्तझच्ठा षो॥ उदा०॥६॥ सप्मीचे दिवशी सप्तुुंगणडावरी 
द्वो। तेर्थे तू नांदती भोवती पुष्पे नानापरा दो । ज्ञा३ जुई, वती 
चूजञा राखयली वरची दो भक्त संकर पडतां झेळनिया घेसी 
यरचवरी हो । उदो०॥ ७॥ अष्टमीचे दियक्ता अष्भुना नारायणी 
द्दो। लघ्याद्ीग्येता पादिळी उभार सगज्वतेनी क्यो मन माझे 
मोडिले शरण आल्य तुजळलासुनी डो । स्तनपान देऊनी सुखी वेळे 
ॉत-करणी हो ॥ उदा०॥ ८॥ मघमाचे दिवर्ी' नपादियसांचे 


शारठी संप्रद [१५५] 


पारणं द्वो । सत्तशतोजप होमइवन सद्धक्तीकरनी हो । पडूस अज 
पभेवेद्याली आर्पियळी भोजना ट्यो । आचार्यद्याह्मणा तप्त केळ 
स्वां छृपकरुनी द्वो ॥ उदयो० ५ ९ ४ दशमीचे दिवशी अया निघे 
सखीमोलघनी द्वो । सिद्दारूढ करि दारुण शाखे अंबे त्वां घेडनी हो 1 
भुसनिश्युंमादिक राक्षतां किती मारिसी रणीं दो । विप्रा रामदासा 
शझाधय दिघला तो चरणा द्दो ० उदो वोला०॥ १०॥ 


॥ आरती श्रीपचायतनाची ॥ 


जय देव जय देव जव खुखवकरमूर्ता ५ गणपतिशिचडरि- 
भारकर अंबा सुखसमूर्या १ घू० ॥ अधतंक्टमयनाशक सुखदा 
दिप्नेशा । आद्या सुरयरयंधया नरवा एणवशा ॥ पाक्षांकराघर सुंदर 
पुरयीसी आच्या । निजपद देडानि इरिसी ख्गंतीच्या पाशा ७जय०॥ 
॥ १॥ नंदिवादना गद्दना पार्वलिच्या रमणा ।' मन्मथददना 
शंभो. घातात्मजनयना ० सर्वाराचिविवार्मित तापचयशपमना । 
'ल्लासाचल्यासा फरिती सुर नमना ॥ जय० ॥ २ ॥ प्यसागरजा 
कांता 'घरणीवरदायना! कर्णालय चारिलि भव वारिजदळनयना 1] 
परुडध्यजञ भजनधिय प्रमु पोतप्रभवसना ॥ अनुदिर्नि तव कीतेन- 
रस 'चाखो हे रसना ॥ जप० ॥ ३॥. पद्प्रयोघकरपा ! नेच खम- 
दरणा । गोचनवंघनदर्ता घयोतक आचरणा ॥ किरणस्पक्ष वारिसि 
चा तमआयरण्ा] दारणांगत मयनाशन स्ुखवर्घनकरणा ॥ जय० 
॥ ४॥ घिझुवनोत्यत्तो पालन करिसी ते. माया । नाही तुझिया रुपा 
दुसरी उपमा या ॥ तूसा शुणपणमट्िमा म कळ निगमाया 1 
करणा करिसी भये माने विथयामा या ॥ जयण्॥ ५ 


१५ 
क्र 


१४०५] लनारती संम्रद 


॥ आरत्या मारुतीच्या ॥ 


सधाणे उड्डाण हुंकार बदनो । करि डळमळ भूमेडळ ऱसिंघूजळ 
बागर्ती ॥ गडवडिळ ब्रह्मांड घार्के चिझुचर्नी । सुरवर नर नीशाचर 
त्यां झाल्या पळणी ॥ १॥ ज्ञय देव जय देव जय झीडयुमंता । 
छमचेनो प्रसादे न भी रत्ताता | ध्यू० ॥ दुमदुमली पाताळ उाठिला 
भतिदशान्द ॥ थरथरा घरणीध्वर मानीळा खेद ॥ फडकडिले पर्यंत 
उड्गणउच्छद । रामी रामदासा शक्तीचा व्योघ् ॥ जय०॥२॥ 


> 


केटीच्यादी फोडी गगना ऊडाला । अचपळ ववंचळ द्रोणाप्वळ 
बचंडनि आला । गेला आळा गेला कामा यष्टु पेला । चानर दन्टका 
ब्वेटका रासुनिर्या गेळा॥ १॥ जय देव जय देव जय धीवलभीमा । 
झारती ओवाळू खुदर शणलीमा ॥ 'ृ०॥ उत्कटयळ ते तेयळ 
स्वळगळली खेना 1 'वळयळ करितां ब्यासी तुळणा दाोखेना ७ 
छद्‌ंड कीर्मि तेय मत इं थलेना 1 दाखम्हणेन कळ मोठा कॉ 
बयाना ॥1२॥ जय देच जय दव जय थीयळमीमा० 1 


म 


आरती संम्रद्द [ १५७] 


॥ आरत्या श्रीरामचंद्राच्या | 


उत्कट साधुनि शिळा-सेतू यांघोनी । टिंगदेद लंमापुरि 
विघ्यखनी । कामफोचादि राखस मदूना । देद-अहभाव रावण 
निवरटोनी ११॥ जय देव जप देर निज योघारामा । परमार्थ आरती 
सद्धावे आरती परिपूर्ण कामा ॥ '०॥ प्रथम सोताचुद्धा इनुमंत 
गेला । लंकादशईन करुना असिया मा्गरेला॥ मारिला जवूमाळी सुवनीं 
चाद्वाटिला । आनदाधी गुदी घेऊनिया आला ॥ जय ॥२₹॥ 
निजवळे निजशक्ति सोडविली सीता! म्हणुनी येण झाल अयोध्ये 
रघुनाथा ॥ आनंदे घोसडे वराग्य-मरता । माराति घेडाने आलो 
कोसल्या माता ॥ जय० १२ ॥ अनुदतघ्यनी गर्मति अपार । अठरा 
वर्षे यानर करिती भुभुःकार १ अव्रोध्येलो आले दुशरधकुमर ४ 
मगरी दोत आहे आनद थोर ॥ जप० ॥ ४ ४ सददज सिददासनी 
शाज्ञा रघुयीर । साददेभाच तद्या पूना उपचार ॥ सदर्जांचा मारती 
चायांचा गजर । माघवदासा स्वामी भाठच ना विसर ७ जय 
द्देय०्७ ५ ॥ 
1.4 
भोवाळूं आरती मदनगोपाळा । दयामसुद्र गळां येजरयंतिमाळा 
भ घ्टू० ५ 'यरणकमल ज्याचे अति खुऊुमार घ्यमव्ञांकूर घरणी 
घीदाचा तोडर १ ओवाळू० ६ १ ॥. नामिकमळी ज्याचे प्र्यवार्च 


[ १५८1 झरती संमद 


स्थान । हृदयी पदक जोभे श्लोवत्सलांछन ।। भौवाळूं_ ॥ २॥ 
सुस्वकमळ पाद्दतां खुस्वाचिया कोटी । चेघळं मानस द्यारपळी 
रप्टी ॥ झोबाळू ०॥ ३॥ जडिसुकुट ज्याचा देदीप्यमान । तेणे तेजे 
कोंदळं अवघे चिभुवन ॥ ओवाळून ५ ४ ४ पका जनार्दनी देस्वियेळे 
रूप 1 रूप पद्षातां जदाळें अवघे तंजूप ॥ ओषाळूं आरती ॥५॥५ 
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॥ आरत्या श्रीदचाच्या ॥ 


न्रिगुणात्मक घेमता दत्त हा जाणा ! ब्रियुणी भवतार भेलोफ्य- 
राणा ॥ नेति जञोति शब्द न ये अनुमान । खुरवर सुनिजन योगी 
खरमाधि न ये घ्याना ॥ ९॥ जय देव जय देव जय थीशुख्दचा । 
आरति झोवाळीतां हरली भवसिता ॥ धू०॥ ,सपाह्य-अर्म्यंतरी 
तुं एक दत्त ( अभाग्यासौ कंची कळेल दी मात ॥ परादि परतली 
तेथे यचा दया हेत । जन्ममरणा'चा पुरलासे अत ॥ जय" ॥२॥ 
दतत येऊनीयां उभा ठाकला । सद्धप्चे साष्टांने प्रणिपात केला ॥ 
भसच्ष होऊनी आशीर्वाद दिघला 1 जन्ममरणाचा फेरा घ्युकयीला 
॥ जय ॥ २॥ दत्त दत्त ळेख लागळं घ्यान । दहारप्ळ मन झाल 

उन्मन ॥ मी दू पणाची झाली चोळ्यण । पकाजनार्दवनी थीदच्त- 

यान ॥ जय वेच जय देवच जयन्त छा 


ञरती संम्रह्ट [१५०1] 


यर 


छृष्ण-पेचगंगासंगम निजस्थान । 'वरित्र दायुनि केले गाणगा- 
पुरि गमन ॥ तेथ मक्तश्रेघ निविक्तमयति जञाण । विश्वरूप तया 
दिघे दर्शन ॥ १॥ जय देव, जय देव, जय सद्गुरू दचाचासिद- 
सरस्वती, ज्ञय विभ्वेमारित! ॥ घृ०॥ वंध्यासाठी चर्षे पुबनिघान । 
भरत ब्राह्मण उठविला तोय रिंपून ( वांझ माहिपी काढावे दुग्घ 
दोन । अंत्यजसुख वदबी निगमागम पूण ॥ जय०॥ २॥ धुष्क- 
काष्टी पल्लव दाडडानि लवलाडी । कुष्टी च्राह्मण युद्ध केला निजदेदी ॥ 
झभिनव माहिमा त्याचा बणू मी कायी । म्लॅंछराजा येडाने घंदी 
शीपार्या ॥ जय देव० ॥ २ ॥ दिपवाळीचे दिवशी भक्त येऊनी । 
आठडदिजण ठेविनी मस्तक थीचरणी ॥ आठदि भ्रामा भिक्षा केली 
ते दिना | निमिपमात्रे तंतुक नेला शिवस्यानी ॥ जय० ॥! ४ ॥ पेसे 
रित दाबुनि जडमुढ उद्धारिळे । भक्तवत्सल ध्रीद्‌ भपुळे 
मिरबीले ॥ अगाघ मदिमा म्डणवुनि वेदश्षति बोले ॥ गंगाघर- 
तनय वंदी पाऊळं ॥ जय०॥ ५॥ 


> 


॥ आरती श्रीबिठोबाची ॥ 


युगे अठ्ठावीस विटेवरी उभा । वामांगी ररयुमाई दिसे दिव्य 
चोंभा ॥ पुंडलिकाचे भेटा परजह्म आलें पा । चरणी चाहे भीमा 
उद्धरी जग ॥१॥ जय देव, जय देव, जय पांडुरंगा । रखुमाहे वलभा, 
राहेच्या वलभा पाचे जिवलगा ॥ घ्य ॥ तुळसीमाळा गळां कर 
डेबुनि कटी कासे पौतांवर फस्तुरि स्लार्टी । देव खुरवर नित्य येती 
भेटा । गखड दनूमंत पुढे उभे रदाती ॥ जय० ॥२॥ घन्प वेणूनाद 
छजुध्तेत्रपाळा सुवर्णाची कमळे वनमाळा गळां ॥ राहे रखुमायाई 


[१९०] शारती संम्रह 


राणोया सकळा । ओव ळोली राजा विठोचा सांवळा! ॥ जय० 
॥ ३॥ ओवाळू आरत्या फुर्येडवा यती ॥ चद्वभांगेमाजी सोडुनियां 
देती ॥ दिड्या पताका वेष्णय नाचती । पढरीचा महिमा वर्णावा 
किती ॥ जय० ॥४॥ आपादी कार्तिकी भक्तजन येती चद्रमांगेमध्ये 
स्ना्भ जे करिती ॥ दर्शनंदेळामाजे तया द्ोय मुक्ती । केरवासी 
घामदेय, भावे ओवाळाती ॥ जय देव जय दवन॥ ५॥ 


॥ आरती श्रीगुरूची ॥ 


फव्ठरले भाग्य साहे घर्‍्य झालो. सस्पारी । सदूगुदध भेटला दो 
मेण घरियेळ फरा । पश्चिमेली 'चालमीळे आन्मस्थिती निर्घारी 
निकूटाचरी नाद देखियळी पढरी ॥ १॥ ते खुल काय सांगू याचे 
योल्तां न थे । आरतोचाते गूण गेळे मापण माथ 1 श्०॥ फळळे 
भाग्य०॥ राऊळामार्जी जाता राहे देदअयस्या । भन हे उन्मन झाळ 
भसे पद्धळेचची वार्ता । हेतु द्या माजळला झाब्दूग आळी नि शस्दता 1 
तटस्थ होडनि ठर्ला निजरूप पढाता ॥२॥ फळले भाग्य? ॥ फळले 
मिशुण गुप्प बाहे, पूणे जळल्या थाला । नवल्यय आअविनादा न सवमा 
स्वपज्यातो । पाढता ल्य तथ दात यिसरळा पाती । नातुडे माद 
मजे नावी दिवस नाराता[॥२॥ कळले भाग्य० | आनदसागरात 
पेम दिघडी युडो 1 लाघल्य सोण्य मोठं सये थोल्तां थोली । 
सदुगुरू्चेने सगे येसी आरती कळी । निरतिञआनदाने तेथ एयुसि 
निमाठी ॥ तं छुख फाय सांगू चाच योल्तांन य। झारतीचाने 
गजे गळ ॥४॥ फळ? ० भःय्य० ॥! 
०»॥!नी1७०/%& गा2&्त्र 
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